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. SAMANTEKT

Gallup hefur unnid mat & éarangri verkefnisins Island an eiturlyfja fyrir Afengis- og
vimuvarnarrad. Hér a eftir fara nidurstodur pess mats auk skyrslna sem unnar voru og
eru i vidauka i skyrslunni.

I markmidum aatlunarinnar island &n eiturlyfia kemur fram ad verkefnid midi ad pvi ad:

leita leida til ad sameina krafta pjodarinnar i barattunni gegn 6l6glegum
vimuefnum

efla forvarnir
hefta innflutning
skipuleggja verkefni og adgerdir sem hafa petta ad leidarljosi

Vida var leitad fanga vid gerd arangursmatsins. Gallup lagdi aherslu & ad nota badi
eigindlegar og megindlegar adferdir og fara yfir fyrirliggjandi gogn ar sem flestum attum.
Heér & eftir er listi yfir paer rannsoknir sem matid er ad mestu leyti byggt & en einnig var
skodad mikid af gognum sem Afengis- og vimuvarnarrad lagdi til s.s. arsskyrslur og
samantektir sem Island an eiturlyfja hefur gefid (t og annad Utgefid efni um vimuefni og
vimuvarnir.

Vid arangursmatio var beitt eftirfarandi rannséknum:

1. Vidhorfsrannsoknir

Gallup hefur unnid fjérar rannséknir sem eru ad stérum hluta med sému
spurningum. Spurningarnar voru lagdar fyrir foreldra. Spurt var 1997, 1998, 2000 og
2002. Nyjasta rannsoknin fylgir med i vidauka en i henni er einnig préun & peim
spurningum sem spurt var i 6llum rannséknunum.

2. Djupviotol vio samstarfsadila ar 6llum landshlutum

Tekin voru vidtol vid 20 adila sem & einhvern hatt tengjast verkefninu island an
eiturlyfja. Viotolin midudu ad pvi ad fa fram hvernig unnid hefdi verid i verkefninu,
hvad hefdi tekist vel og hvad hefdi betur matt fara. L6gd var ahersla a ad peir sem
talad var vio kemu ad verkefninu & sem dlikastan hatt. Folk af landsbyggdinni og af
héfudborgarsvaedinu, peir sem unnu mikid med verkefnastjorninni og peir sem unnu
litid, peir sem voru anegdir med samstarfid og einnig peir sem voru 6anzgair.

3. Fjolmidlagreining

Tekin var saman 6ll umraeda um fikniefni i prentmidlum frd arinu 1998 til arsloka
2001. Umrada um verkefnid Island an eiturlyfia var skodud sérstaklega og einnig i
ljosvakamidlum & sama timabili. Greint var hvort par greinar og fréttir par sem
fjallad var um verkefnid sland &n eiturlyfja veeru jakvaedar, neikveedar eda hlutlausar.

4. Rannsoknir Rannsoknar & greiningar

Skodadar voru rannséknir Rannsoknar & greiningar, Ungt félk 1997, Ungt félk 2000 og
Grunnskélanemar 2001. Skodadar voru tdlur um neyslu unglinga & éafengi og
vimuefnum og hver préun hennar hefur verid. Einnig var skodad hvernig reykingar



medal pessara aldurshépa hafa proast. Pa voru skodadar télur um samvistir foreldra
0g barna.

Ekki var unnt ad leggja mat & hversu vel eda illa hafdi tekist ad hefta innflutning &
ologlegum fikniefnum, par semekki liggja fyrir adgengilegar upplysingar um arangur
a pvi svidi. bannig beinist drangursmatio ad pvi ad meta hvernig hafi tekist ad
sameina krafta pjodarinnar i ad efla forvarnir og hvernig midadi i skipulagningu
verkefna og leida til ad vinna gegn notkun & eiturlyfjum & arunum 1997 til 2002.

Hver var arangurinn af island an eiturlyfja?

Hér er i storum drattum rakid hvad var arangursrikt eda vel gert i atakinu island &n
eiturlyfia og hvad hefdi matt gera betur. Nanari greiningu er ad finna i vidauka par sem
einstakar skyrslur fylgja.

Hvad skiladi godum arangri?

Veromeaett vorumerki

Midad vid allan pann fjolda sem pekkir vorumerkid island &n eiturlyfia hiytur pad ad
teljast mjog veromett og pvi skiptir miklu mali hvernig pad verdur nytt frekar i
komandi verkefnum. Samkvaemt vidhorfskdnnuninni sem var gerd i arsbyrjun 2002
hafa rimlega 86% pjodarinnar heyrt um fsland an eiturlyfja og hefur pad aukist sidan
ario 2000, pegar rumlega 74% hofdu heyrt um aztlunina. Ekki er munur eftir
bakgrunnsbreytum sem pydir ad svipad hlutfall hefur heyrt um atlunina hvort sem
litid er til karla eda kvenna, mismunandi aldurs-, starfs-, menntunar- eda tekjuhopa.
Af peim sem hafa heyrt um &tlunina Island an eiturlyfja telja teepleg 59% ad hin stydji
vel vid forvarnir gegn eiturlyfjum en 30% telja ad han stydji illa vid pear. Fram kemur
ad yngra folk telur i meiri meli ad hun stydji vel vid forvarnir heldur en peir sem eldri
eru.

Einnig kemur fram ad Island an eiturlyfja sé mikilveeg regnhlif fyrir alla
forvarnarstarfsemi gegn fikniefnum. bannig er vérumerkid lika veromett i innra
starfi.

Arédur og auglysingar - Vitundarvakning medal unglinga og foreldra

b6 auglysingar Islands an eiturlyfja hafi litid verid maldar benda rannsoknir til pess ad
sa aréour og peer auglysingar sem Island an eiturlyfja st6d fyrir hafi skilad verulegum
arangri og nad til stérs hdps foreldra og unglinga.

Eftirlit foreldra med bdrnum sinum og unglingum er heldur ad aukast, stendur i
sumum tilvikum i stad, ef bornar eru saman tolur frd Rannsoknum & greiningu fra 1997
0g 2000. Einnig kemur i lj6s i rannsoknum Gallup ad hlutfall foreldra sem segjast
alltaf vita hvar unglingurinn er pegar hann er ad heiman hefur verid ad aukast litillega
fra 1998.

Ahyggjur foreldra af pvi hvort bérn peirra muni neyta fikniefna hefur minnkad fra
arinu 1998. Rosklega 59% hofdu miklar eda nokkrar ahyggjur arid 1997, arid 1998
voru pad rosklega 66% og 63% arid 2000, en aldrei ferri en nina arid 2002 eda
rosklega 54%.

Mun fleiri foreldrar segja na en 1997 ad born peirra eda unglingar fari alltaf eftir



reglum um Qtivistartima, eda rosklega 54% 1997 en rumlega 64% i ar.

Foreldrar vilja i auknum mali ad unglingar fari ekki eftirlitslausir & Gtihatidir fyrr en
vid 18 &ra aldur en fyrir tveimur arum nefndu flestir 16 &ra aldur.

Langflestir hafa aldrei keypt afengi fyrir unglinginn sinn. pad hlutfall hefur haldist
nokkud stédugt, um 85-90%, pé eru heldur farri sem segjast aldrei hafa keypt afengi
fyrir unglinginn sinn ndna en arid 1997.

Niu af hverjum tiu vilja ad einhver étengdur peim segi peim fra éafengisneyslu
unglings peirra ef peir vita ekki af henni og hefur pad hlutfall hekkad litillega fra
1997. Hlutfall peirra sem alls ekki myndu kaupa afengi i rikinu fyrir unglinginn sinn til
ad forda honum fra drykkju & landabruggi er nokkru legra nuna en fyrir tveimur
arum. Hér parf ad athuga hvort umrada um landabrugg hefur verid minni sidustu
misseri en huan var fyrir tveimur til fijérum arum.

Samvera foreldra og barna hefur verid eitt af peim atridum sem lisland an eiturlyfja
hefur lagt mikla aherslu & i ar6dri sinum. Talsverdur munur kemur fram a milli aranna
1997 og 2000 & samveru unglinga og foreldra peirra badi & virkum dégum utan
skolatima og um helgar, pannig ad foreldrar og unglingar eyda meiri tima saman arid
2000 en 1997. Hins vegar kemur ekki fram munur pegar spurt er um nokkra patti
samveru s.s. sjonvarpsahorf, menningarvioburdi, iprottir, Gtivist eda samtol. betta
bydir ad samveran hafi aukist en ekki er hzgt ad segja til um i hvad aukinn
samvistartimi er nyttur.

Einnig kom fram i vidtolum vid fagfolk ad mun feerri eftirlitslaus born veeru nd seint
a ferli i baejum landsins heldur en verid hefdi.

Nyjum forvérnum ytt ar vor

M6érg ny forvarnarverkefni litu dagsins 1jés undir merkjum fslands an eiturlyfja eda med
styrk og hvatningu fra atakinu. Verkefnalistinn er ordinn langur og ner yfir morg
mismunandi verkefni, m.a. rannsoknir, gerd forvarnaraztlana, radstefnur, fundi,
arodur og kynningar. Morgum pessara verkefna er enn verid ad vinna ad i peim
hopum sem eru starfandi.

Fagfolk taldi mikilvagt ad verkefni eins og Island an eiturlyfia keemi slikum verkefnum
af stad, pad veri betur i stakk buid til pess en flestir adrir, sidan tekju adrir vid og
ynnu afram ad verkefnunum og lykju peim ef pannig beri undir.

I nyjum gégnum Rannséknar & greiningar kemur i 1jos ad forvarnarverkefni virdast
vera ad skila arangri t.d. hefur neysla afengis minnkad i efstu bekkjum grunnskola.
Einnig hefur verid bent & ad neysla hér sé ad proast a jakvadari hatt en i [6Gndunum i
kringum okkur.

Vettvangur fyrir pverfaglegt samstarf

Eitt af pvi mikilvaegasta sem Island an eiturlyfia hefur an efa komid 4 er ad sameina
krafta margra faghopa. NU vinna fagadilar ar mismunandi stofnunum og samtokum
saman & landsvisu og i smearri hopum innan hverfa, sveda eda byggoarlaga ad
forvarnarstarfi.

BUid er ad mynda personuleg tengsl pvert & faghdpa og pannig hefur samstarfid
ordid arangursrikara. ba pykir synt ad pverfaglegt samstarf hefur rutt ar vegi
fordomum og samkeppni milli adila, par sem na pekkja menn storf og starfsadstedur
hja hver 68rum og vinna frekar saman ad verkefnum. Eins hefur samstarfid leitt af



sér nyjar hugmyndir, adferdir og leidir. Mjog margir peirra sem komu ad samstarfi &
vegum ataksins telja pennan arangur einn af hornsteinum forvarnarstarfs i
framtidinni

Margoft kom fram i vidtlum vid faghopinn ad imynd Iogreglu hefdi breyst mjog til
hins betra med samstarfi i verkefnum & vegum Islands an eiturlyfja, pannig ad na veeri
litid & 16greglu sem bandamann i hverfinu eda byggdalaginu.

I vidtolum vié fagfolk kom einnig fram ad mikilvegt veeri ad halda afram ad vinna i
peirri naleegd sem lagt var af stad med i verkefninu Island an eiturlyfja. Par er att vid ad
vinnan for fram i litlum pverfaglegum hépum, t.d. innan hverfa eda byggdarlaga.

Rannsoknir og freedsla

Idulega kom fram ad st ahersla sem Island an citurlyfja hefdi lagt & ad safna gégnum
hefdi skilad verulegum arangri. Fram til pess tima hefdu menn purft ad tala ut fra
tilfinningum og reynslu en n veeru komin gogn sem hagt veri ad byggja starfid a.
parna voru sérstaklega tiltekin pau gégn sem Rannséknir & greining hefur safnad og
einnig par kannanir sem Gallup hefur gert medal foreldra og island an eiturlyfja st6d
ad samt fleiri adilum.

Fram kom ad upplysingar sem pessar audveldi ménnum mjég ad gripa til markvissari
adgerda 4 tilteknum svedum eda hverfum og @ttu ad nytast vel peim hopum sem
enn eru starfandi.

Fredslufundir og radstefnur sem island an eiturlyfja hefur stadid fyrir hafa einnig nyst
fagadilum & pessu svidi mjog vel og margir peirra hafa flutt freedsluna afram &
heimaslodir. Hér voru tilteknir baedi morgunverdarfundir og sterri radstefnur.

Fagfolk sagdi einnig ad verkefnid island an eiturlyfja hefdi nyst vel til ad koma umradu
af stad, en ord veeru til alls fyrst. Umreda um forvarnir og fikniefni hefdi storaukist
med atakinu Island &n eiturlyfja.

Hvad skiladi litlum arangri — hefoi matt gera betur?

Verkefnid snidid ad forvornum fyrir unglinga

Ef pad markmid & ad nast ad utryma eiturlyfjum & Islandi parf vissulega ad huga ad
fleiri hopum en virdist hafa verid gert i atakinu Island an eiturlyfja. I gégnum
verkefnisins kemur litid fram um Urbatur eda ar6dur fyrir adra hépa en ungt folk og
foreldra peirra. Verkefnid virdist adallega hafa verid snidid ad unglingum og
forvornumfyrir pd. Neysla a eiturlyfjum er vissulega ekki bundin vid akvedinn
aldurshop.

Verkefnio illa afmarkad

Nidurstodur benda til pess ad badi peir sem patt hafa tekid i verkefninu og
almenningur i landinu telji ad verkefnid hafi verid illa afmarkad. Pannig hafi verid
erfitt ad atta sig & pvi hvada verkefni voru & vegum Islands an eiturlyfja og hver ekki.

Fram kom ad sé stori hopur sem pekkti til Islands an eiturlyfja pekkti aftur & moti mjog
litid til peirra verkefna sem aztlunin stéd ad par sem 79% sogdust ekki geta nefnt
eitthvad verkefni ataksins. Sama ma segja um pa sem toku patt i samstarfi & vegum



verkefnisins pvi ad mérgum peirra potti 6ljost hvad heyrai til ataksins og hvad ekki.
Einnig kemur fram ad rosklega 66% segjast pekkja illa til daetlunarinnar. Samt sem
adur telja 59% landsmanna ad fisland &n eiturlyfja hafi stutt vel forvarnir gegn
eiturlyfjum.

Nokkud var ratt um ad pad hefdu verid mistok ad kalla petta sland an eiturlyfja 2002
i upphafi aztlunarinnar. P6 nafninu hafi fljotlega verid breytt pa hafi umradan verid
neikveed og atakid haft i flimtingum vegna nafnsins.

Virkja fleiri hépa

Fleiri hopar og stofnanir hefdu purft ad koma ad atakinu ad mati peirra sem unnu ad
framgangi ymissa verkefna. Fagfolk taldi ad haegt hefdi verid ad gera enn betur ef
tekist hefdi ad virkja fleiri. Eins kom fram ad pad hefdi purft ad virkja enn betur
landsbyggadina og flytja meira af verkefnum og abyrga til sveitarfélaga.

Mjog mikid var rett um pa hdpa sem ekki hefdi tekist ad virkja. Langflestir toludu
um Fraedslumiostod Reykjavikur, skoélana, kennarana, skolastjornendur sem i raun
rédu pvi hvort pessi mal veeru reedd innan skolans eda ekki og ekki sist foreldra sem
alls ekki hefdi tekist ad virkja beint i samstarfinu.

Fram kom ad ekki hefdi tekist ad koma nédmsefni um skadsemi vimuefna nogu
markvisst inn i ndmsefni grunnskolanna. par taldi félk ad veeri gott lag ad koma
skilabodum til ungs folks, t.d. veeri Lifsleikni godur vettvangur. Peir sem héfou farid
med fraedslu inn i Lifsleiknitima t6ldu ad pad hefdi skilad arangri.

Helsti proskuldurinn fyrir pvi ad virkja foreldra virdist vera ad pegar hoparnir eru ad
hittast & vinnutima eru foreldrar uppteknir vid storf sin. Pannig sé erfitt ad sampatta
faghdpana annars vegar og sjalfbodalidastorfin sem foreldrar sinna hins vegar.

Moérgum fannst ad ipréttahreyfingin geti komid mun 6flugri inni starf eins og fram
fer i verkefninu. Einnig kom fram ad par fer fram mikid sjalfbodalidastarf sem pydir
ad erfitt er ad sampetta starfi fagfolks eins og &dur var lyst. Téluverd gagnryni kom
fram & iprottahreyfinguna fyrir ad sampykkja afengisauglysingar & iprottakappleikjum
og fyrir ad sigurhatioum ipréttamanna tengdist gjarnan afengi.

Rett var um ad heilbrigdisgeirinn hefdi getad komid mun sterkari inn i samstarfid,
badi geddeildir og heilsugaslan. Vitad er ad gedreen vandamal auka likur & neyslu og
bvi hefdu geddeildir purft ad koma meira beint ad verkefninu ad mati margra.

Eins og adur sagdi var almenn anagja med morgunverdarfundina Naum attum en
fram kom hjd morgum ad par hefdi purft ad virkja betur skélastjérnendur,
Fredslumidstdd og kennara og einnig almenning. A pessum fundum vari meira eda
minna einungis fagfolk, pad sama og veeri ad starfa i hdpum annars stadar. Fram kom
ad liklega veri timasetning fundanna hvorki hentug fyrir pa sem starfa ad
fredsluméalum né foreldra.

Kynningar 6markvissar

Petta er sa pattur sem verst hefur tekist til pegar 61l gogn hafa verid krufin. pad vekur
nokkra athygli ad patttakendur i verkefninu virdast lita pannig & ad vel hafi tekist ad
kynna verkefnid og koma umredu af stad um vimuefnamal. Hins vegar synir
nidurstada um umfjollun i fjélmidlum og nidurstada almennings um synileika
verkefnisins ad alls ekki hefur tekist ad kynna pad nég i fjolmidlum.

begar almenningur var spurdur hvort verkefnid island an eiturlyfja hefdi veri® aberandi



i samfélaginu sidustu ar svorudu teplega 76% pvi til ad pad hefdi verid litid aberandi
en um 17% sO6gou ad pad hefdi verid aberandi. Eini markteki munurinn eftir
bakgrunni er sa ad peir yngstu telja verkefnid meira aberandi en adrir hopar.

Skodud var heildarumraeda um fikniefnamal i prentmidlum fra 1998-2001. A pessu
timabili birtust 3.289 greinar um fikniefnamal i islenskum bl6dum. par af eru 137
greinar par sem minnst er & ataki® Island an eiturlyfja, sem vegur 4,2% i heildarumraedu
um malaflokkinn & pessu timabili. Ad auki voru 13 fréttir i ljosvakamidlum par sem
atakid kom vié sogu a fyrrgreindu timabili. Onnur fikniefnaumrada var ekki skodud i
ljésvakamidlunum.

Alls 150 birtust greinar eda fréttir um ataki® island an eiturlyfja fra 1998 til 2001. Af
peim voru rosklega 65% jakvedar fyrir atakid en rosklega 5% neikvadar. betta pydir
ad i flestum tilvikum var umfjéllun i fjdImidlum atakinu til framdrattar.

I langflestum tilvikum, eda teplega 69%, var verid ad fjalla um forvarnir pegar
malefni Islands an eiturlyfja voru til umfjéllunar. T teplega 23% tilvika var um almenna
umfjollun ad reda, teplega 7% tilvika fjolludu fréttirnar eda greinarnar um
vimuefnaneyslu unglinga og um medferdarurradi i 2% tilvika.

Pegar proun heildarumradu i prentmidlum fyrir petta timabil er skodud kemur i ljos
ad han dreifist nokkud jafnt & arin, teplega 22% umraedunnar er arid 1998, rosklega
29% &rid 1999, lidlega 25% 2000 og naestum 24% arid 2002.

Pegar a hinn boginn er litid & pad hvernig birting pessara 150 greina dreifinst & arin
kemur i lj6s ad rosklega 43% umfjollunarinnar um fsland an eiturlyfja birtist i
fjolmidlum arid 1998, 28% arid 1999, 20% arid 2000 en einungis teplega 7% a
sidasta ari. Umfjollunin hefur pvi greinilega veri® ad minnka ar fra ari. Alls var island
an eiturlyfja adeins 10 sinnum til umfj6llunar i fjolmidlum a sidasta ari.

Lokaoro

pad er ljost ad margt hefur tekist afar vel i verkefninu Island &n eiturlyfja p6 alltaf megi gera
betur. Mat Gallup synir ad vel hefur verid stadid ad verkefninu og ad safnast hefur
saman mikil reynsla og pekking sem vel er haldid utan um a einum stad. Fjoldi verkefna,
rannsokna og vidtek fredsla hefur fario af stad i atakinu, sem Qvist er ad hefdi litid
dagsins 1jos an pess. Synt er ad mjog parft er ad hafa regnhlif eda vettvang eins og Island
an eiturlyfja fyrir hina ymsu hopa, stofnanir og félég sem vilja vinna ad forvérnum. Atakid
hefur rutt braut sem verdur ad halda vid og atakid hefur komid af stad pverfaglegu
samstarfi sem verdur ad halda afram. island an eiturlyfja er komid til ad vera, p.e.a.s. ef vid
viljum stefna afram ad svo haleitu markmioi.
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Skyrsla pessi og innihald hennar er eingdngu til innanhdssnota hja pvi fyrirteeki eda peim
einstaklingi sem hana keypti. OIll opinber birting eda dreifing er 6heimil an skriflegs leyfis
Gallup & Islandi.

Um meoferd upplysinga um samanburdarfyrirteeki gilda eftirfarandi reglur Persénuverndar:
bess ber vandlega ad geeta, ad farid verdi med upplysingar um pau fyrirteeki, sem tekin eru
til samanburdar vid pad fyrirtaeki sem 6skar eftir kbnnun, sem trinadarmal, og ad peer berist
ekki til annarra adila en peirra sem 6skad hafa eftir viokomandi kdnnun. Jafnframt er pvi
fyrirteeki 6heimilt ad birta upplysingar um samanburdarfyrirteekin & nokkurn hatt.
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GALLUP [ Framkveaemd ]

Jan/feb 2002

Lysing & rannsokn

Unnid fyrir ~ Afengis og vimuvarnaréd
Markmid  Markmid rannsoknarinnar er ad athuga vidhorf folks & aldrinum
23-55 ara til vimuefnaneyslu og tobaksreykinga medal unglinga.
Einnig ad kanna pekkingu 16-75 ara folks & takinu ,island an eiturlyfja“.
Framkvaemdatimi ~ 30. janGar - 13. febrtar 2002
Adferd ~ Simakénnun
Urtak 1200 manns & aldrinum 16-75 &ra af 6llu landinu, r Pj6dskra
Verkndmer 5177

Steerd Urtaks og svorun

Upphaflegt drtak 1200

Busettir i Gtlondum 32

Veikir 12

Latnir 1

Endanlegt rtak 1155

Neita ad svara 348

Neest ekki i 6

Fjoldi svarenda 801
Svarhlutfall 69,4%

Greiningarbreytur

Kyn Karlar og konur
Aldur Fimm aldursflokkar
Blseta  brir flokkar
Fjdlskyldutekjur ~ Heildartekjur allra & heimilinu & manudi, fiorir flokkar
Menntun Fjorir flokkar
Auk pess voru spurningar greindar innbyrdis

Reykjavik, 5. mars 2002
Bestu pakkir fyrir gott samstarf,

Péra Asgeirsdottir
Jona Briet Gudjonsdottir
Matthfas Porvaldsson



[ Helstu nidurstbéour ] GALLUP

Jan/feb 2002

Neytir pu &fengis? 81,3%

Att pa barn? 77,8%

Born a heimilinu

Att pa barn sem var { 8. bekk & |
sidastlionum vetri?
i , . | J&
Att pd b'arn sem var 9: bekk & 7.4%
sidastlionum vetri?
Att p barn sem var i 10 bekk &
sidastlionum vetri?

A ekki barn sem var i 8.- 10, bekk 4 |
sidastlionum vetri

10,3%

14,5%

70,2%
Byr(bda) barnid(bdrnin) & pinu heimili? 85,8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Utivistartimi Riflega 64% telja ad barn sitt fari alltaf eftir reglum um UGtivistartima.
Lidlega 28% telja ad pad geri pad oftast. A hinn béginn eru pad taeplega
6% sem telja ad barnid sitt geri pad stundum og teep 3% sjaldan. Flestir,
eda rumlega 93%, segjast vita alltaf eda oftast hvad barn sitt eda

unglingur adhefst pegar pad er ekki heima.

Utihatisir Neer 45% telja ad pad eigi ad takmarka adgang unglinga & utihatisir, ef
peir eru ekki i fylgd med fulloronum vid 18 &ra aldur. Teep 30% telja ad
pad eigi ad takmarka adgang vid 16 ara aldur en teeplega 20% vid 17
ara aldur. Af peim sem eiga barn, voru riflega 14% sem &ttu son eda
dottur sem for a utihatid i fyrrasumar an pess ad vera i fylgd fullordinna.

Veist pa hvort barn pitt sem var i 8.-10. bekk & s.I. vetri

Afengisd rykkja barna hefur drukkid afengi af einhverju tagi?
i 8.-9. bekk |
Barn i 8. bekk 17,9%
Barn i 9. bekk 33,3%
Barn i 10. bekk 42,3%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Ja, pad hefur drukkio afengi

Olvun unglinga og Nylegar kannanir syna ad rimlega 60% 15 ara unglinga a Islandi hafa
byrjun afengisdrykkju ordid 6lvud. Rimum 55% finnst pessar nidurstédur vera mjog alvarlegar.
Rumlega 29% finnst peer vera fremur alvarlegar en naumlega 16% finnst

peer ekki vera alvarlegar. Teeplega 48% telja ad unglingar maettu byrja

ad drekka afengi 18-19 ara. Neer 28% telja ad peir meettu byrja 16-17

ara en teep 19% telja ad folk verodi ad vera ordid 20 ara eda eldri til ad

mega drekka &fengi.



GALLUP

Jan/feb 2002

Setjum sem svo ad pa attir ungling & Ja, hiklaust
- L . aldrinum 13-15 &ra sem drykki &fengi
Ad segja fra drykkju &n pinnar vitundar. Myndir pa vilja ad Ja, sennilega
unglinga - |andabrugg einhver dtengdur pér sem vissi af
afengisneyslunni segdi pér fra henni?
Nei, sennilega/alls ekki

Ja, hiklaust

Setjum sem svo ad pu ettir ungling & )
aldrinum 13-15 &ra sem drykki Ja, sennilega
landabrugg. Myndir bl reyna ad forda
pvi ad hann drykki landa med pvi ad
kaupa sjalf(ur) fyrir hann &fengi i
rikinu?

12,0%

Nei, sennilega ekki

Nei, alls ekki 52,5%

0% 20% 40% 60%  80%  100%

4 4 . Flestir, eda teep 85%, hafa aldrei keypt afengi fyrir son sinn eda dottur a
Kaup & afengi handa p 8570 yp gi fy

barni - 6nnur fikniefni
en afengi Rumlega 54% hafa mjog, fremur eda nokkud miklar dhyggjur af pvi ad barn sitt

unglingsaldri. Riflega 9% hafa sjaldan gert pad, nalega 5% stundum en 1% oft.

(eitthvert barna sinna) muni neyta fikniefna, annarra en afengis, a unglingsaldri.
Neer 28% hefur fremur eda mjog litlar ahyggjur af pvi. Aftur & méti hafa teep 18%
engar ahyggjur af pvi.

Island an eitu rlyfja bekkir pti vel eda illa til samstarfsverkefna 19
& svidi forvarna i pinu hverfi? '

Telur pa ad petta verkefni hafi skilad

miklum eda litlum &rangri? 34

Hversu vel eda illa pekkir pu pessa aeetlun?
(island &n eiturlyfja)

Finnst bér ad verkefnid island an eiturlyfja
hafi verid aberandi i samfélaginu sidustu ar
eda finnst pér pad ekki hafa verid aberandi?

Telur pd ad verkefni eins og Island an
eiturlyfja stydji vel eda illa vid forvarnir gegn
eiturlyfjum?




[ itarlegar niéursto‘éur] GALLUP

Jan/feb 2002
Neytir pu &fengis?
Vik Lo Proun
- - e
Hiutfall mérk 87.8% Neytir &fengis

Svor Fiéldi % +- 81,3%

Ja 3% 81,3 3,5

Nei 91 187 35 80% -

Fjoldi svara 487 100,0

Toku afstéou 487 99,8

Toku ekki afstodu 1 0,2 60% -

Fjoldi adspurdra 488 100,0

Spurdir 488 60,9

Ekki spurair 313 39,1

Fioldi svarenda 801 100,0 40% ~
20% -

peir sem eru & aldrinum 23 - 55 &ra voru
spurdir pessarar spurningar.
0%
Mai '00 Jan/feb '02
Greiningar
Fjoldi Ja Nei
svarenda

Kyn
Karlar 241 84% 16%
Konur 246 79% 21%
Aldur*
23-34 4ra 171 83% 17%
35-44 ara 161 86% 14%
45-55 ara 154 74% 26%
Buseta
Reykjavik 180 83% 17%
Nagrannasv.félég R.vikur 114 85% 15%
Onnur sveitarfélog 192 7% 23%
Menntun*
Grunnskdlaprof 64 70% 30%
Grunnskdlapréf og viobot 134 7% 23%
Framhaldsskélaprof 175 83% 17%
Haskélaprof 104 88% 12%
Fjolskyldutekjur*
Leegri en 250 pasund 86 71% 29%
250 til 399 pasund 166 84% 16%
400 til 549 pasund 97 84% 16%
550 pusund eda haerri 76 88% 12%
Starfssvid
Verkaf/Einf.pj.st/Sjém/Baendur 127 79% 21%
Fagleerd idnadarstorf 34 85% 15%
Skrifsst.+Fagl.vid opinb. pjén. 105 86% 14%
Stj.st/Atvrek/Sérfraedingar 131 83% 17%
Nemar 44 80% 20%
Hvorki dtivinnandi né i nami 39 69% 31%
*Markteekt

Spurning 1. Neytir b afengis?



GALLUP

Jan/feb 2002

Att pa barn?

Vik-
Hlutfall mork
Svor Fjoldi % +-
Ja 379 778 37
Nei 108 222 37
Fjoldi svara 487 100,0
Toku afstoou 487 99,8
Toku ekki afstddu 1 0,2
Fjoldi adspurdra 488 100,0
Spurdir 488 60,9
Ekki spurdir 313 39,1
Fjoldi svarenda 801 100,0

peir sem eru & aldrinum 23 - 55 &ra voru
spurdir pessarar spurningar.

Greiningar

Kyn*

Karlar

Konur

Aldur*

23-34 4ra

35-44 4ra

45-55 dra

Bulseta*

Reykjavik
Néagrannasv.félég R.vikur
Onnur sveitarfélog
Menntun

Grunnskolaprof
Grunnskdlaprof og vidhot
Framhaldsskolaprof
Haskdlaprof
Fjélskyldutekjur*

Leegri en 250 pusund

250 til 399 pasund

400 til 549 pasund

550 plsund eda haerri
Starfssvio*
Verkaf/Einf.pj.st/Sjém/Baendur
Fagleerd idnadarstorf
Skrifsst.+Fagl.vid opinb. pjén.
Stj.st/Atvrek/Sérfraedingar
Nemar

Hvorki Otivinnandi né i nami
*Marktaekt

Fjoldi
svarenda

241
246

171
161
154

180
114
192

64

134
175
104

86
166
97
76

127
34
105
131
44
39

Ja

73%
83%

54%
87%
95%

71%
82%
82%

86%
74%
79%
83%

56%
80%
91%
89%

76%
82%
86%
87%
39%
79%

Nei

27%
17%

46%
13%
5%

29%
18%
18%

14%
26%
21%
17%

44%
20%
9%
11%

24%
18%
14%
13%
61%
21%

Spurning 2. Att pa barn?



GALLUP

Jan/feb 2002

Att pti barn sem var i 8. 9. eda
10 bekk & sidastlionum vetri?

Vik-
Hiutfall mork J&110. bekk - 14,5%

Svor Fioldi % +-
Ja i 10. bekk 55 145 3,5 i
Jai 8. bekk 39 103 31 Jai8. bekk 10,3%
Jai9. bekk 28 74 26 -

266 70,2 4,6 1
Fjoldi svarenda 379 3419, bekk [ 7.4%
Toku afstéou 379 100,0
Toku ekki afstédu 0,0 1
Fjéldi adspurdra 379 100,0 Nei 70,2%
Spurdir 379 473
Ekki spurdir 422 52,7
Fioldi svarenda 801 1000 0% 20% 40% 60% 80% 100%

| pessari spurningu métti svara fleiri en
einum svarméguleika. Hlutfallstélur eru pvi
reiknadar eftir fjolda peirra sem toku
afstddu en ekki fiolda svara.

beir sem eru & aldrinum 23 - 55 &ra og peir
sem eiga barn (sp. 2) voru spurdir

bessarar spurningar. Fjoldi  Jai10. Jais. Jaio.
svarenda  pekk  bekk bekk

Greiningar

Kyn

Karlar 175 154%  10,9% 7,4% 69,7%
Konur 204 13,7% 9,8% 7,4% 70,6%
Aldur

23-34 4ra 93 1,1% 1,1% 97,8%
35-44 4ra 140 236%  157% 121%  51,4%
45-55 dra 146 151%  11,0% 6,8% 70,5%
Buseta

Reykjavik 128 13,3% 7,0% 8,6% 73,4%
Nagrannasv.féldg R.vikur 93 12,9%  14,0% 7,5% 66,7%
Onnur sveitarfélog 158 16,5%  10,8% 6,3%  69,6%
Menntun

Grunnskélaprof 55 20,0%  12,7% 7,3% 61,8%
Grunnskdlaprof og vidhot 99 152%  10,1% 9,1% 67,7%
Framhaldsskolaprof 138 15,2% 9,4% 5,1% 73,.2%
Haskolaprof 86 9,3% 10,5% 9,3% 73,3%
Fjolskyldutekjur

Laegri en 250 pusund 48 12,5% 8,3% 6,3% 75,0%
250 til 399 pasund 132 13,6%  11,4% 9,1% 68,9%
400 til 549 pusund 88 148%  13,6% 8,0% 65,9%
550 pasund eda heerri 68 19,1% 7,4% 8,8% 67,6%
Starfssvid

Verkaf/Einf.pj.st/Sjém/Beendur 97 144%  144%  103%  62,9%
Fagleerd idnadarstorf 28 17,9%  17,9% 64,3%
Skrifsst.+Fagl.vid opinb. pjén. 90 10,0% 7,8% 10,0%  74,4%
Stj.st/Atvrek/Sérfraedingar 114 17,5% 7,9% 7,0% 71,9%
Nemar 17 17,6% 5,9% 76,5%
Hvorki dtivinnandi né i nami 31 9,7% 9,7% 3,2% 77,4%

Spurning 3. Att p barn sem var i 8. 9. eda 10 bekk & sidastlidnum vetri?



GALLUP

Jan/feb 2002

Byr(bda) barnid(bornin) a pinu

heimili?

Vik-

Hlutfall mork

Svor Fioldi % +-

Ja 97 8.8 64

Nei 16 142 6,4
Fjoldi svara 113 100,0
Spurdir 113 141
Ekki spurdir 688 85,9
Fjoldi svarenda 801 100,0

beir sem eru 4 aldrinum 23 - 55 &ra og peir
sem eiga barn sem var i 8. 9. eda 10.
bekk & sidastlionum vetri, voru spurdir
pessarar spurningar.

Greiningar

Kyn

Karlar

Konur

Aldur

23-34 &ra

35-44 ara

45-55 éra

Buseta

Reykjavik
Néagrannasv.félog R.vikur
Onnur sveitarfélog
Menntun

Grunnskolaprof
Grunnskdlaprof og vidhot
Framhaldsskolaprof
Haskolaprof
Fjolskyldutekjur

Leegri en 250 pusund

250 til 399 pasund

400 til 549 pusund

550 plsund eda haerri
Starfssvid
Verkaf/Einf.pj.st/Sjom/Baendur
Fagleerd idnadarstorf
Skrifsst.+Fagl.vid opinb. pjén.
Stj.st/Atvrek/Sérfraedingar
Nemar

Hvorki tivinnandi né i nami
*Marktaekt

Fjoldi
svarenda

53
60

68
43

34
31
48

21
32
37
23

12
41
30
22

36
10
23
32

Ja

79%
92%

100%
84%
88%

82%
87%
88%

81%
94%
8%
91%

75%
85%
87%
86%

86%
70%
83%
88%
100%
100%

Nei

21%
8%

0%
16%
12%

18%
13%
13%

19%
6%
22%
9%

25%
15%
13%
14%

14%
30%
17%
13%
0%
0%

Spurning 4. Byr(bta) barnid(bornin) & pinu heimili?

-10-



GALLUP

Jan/feb 2002

Attu einhver yngri bérn?

Vik-
Hlutfall mork
Svor Fioldi % +-
Ja 247 653 48
Nei 131 34,7 48
Fjoldi svara 378 100,0
Toku afstédu 378 99,7
Toku ekki afstodu 1 0,3
Fjoldi adspurdra 379 100,0
Spurdir 379 473
Ekki spurair 422 52,7
Fjoldi svarenda 801 100,0

peir sem eru & aldrinum 23 - 55 &ra og peir
sem eiga barn (sp. 2) voru spurdir
pessarar spurningar.

Greiningar

Kyn

Karlar

Konur

Aldur*

23-34 &ra

35-44 ara

45-55 ara

Buseta

Reykjavik
Nagrannasv.félog R.vikur
Onnur sveitarfélog
Menntun

Grunnskélaprof
Grunnskdlapréf og viobot
Framhaldsskolaprof
Héaskolaprof
Fjolskyldutekjur

Leegri en 250 pasund

250 til 399 pusund

400 til 549 pasund

550 plsund eda heerri
Starfssvid
Verkaf/Einf.pj.st/Sjém/Baendur
Fagleerd idnadarstorf
Skrifsst.+Fagl.vid opinb. pjon.
Stj.st/Atvrek/Sérfreedingar
Nemar

Hvorki dtivinnandi né i nami
*Markteekt

Fjoldi
svarenda

174
204

92
140
146

127
93
158

55
98
138
86

47
132
88
68

28
90
114
17
31

Ja

67%
64%

98%
84%
27%

60%
66%
70%

56%
64%
67%
70%

68%
67%
65%
65%

61%
57%
64%
67%
88%
4%

Nei

33%
36%

2%
16%
3%

40%
34%
30%

44%
36%
33%
30%

32%
33%
35%
35%

39%
43%
36%
33%
12%
26%

Spurning 5. En attu einhver yngri born?

-11-



GALLUP

Jan/feb 2002

Byr(bda) barnid(bornin) a pinu

heimili?

Vik-

Hlutfall mork

Svor Fioldi % +-

Ja 238 964 23

Nei 9 36 23
Fjoldi svara 247 100,0
Spurdir 247 30,8
Ekki spurdir 554 69,2
Fjoldi svarenda 801 100,0

beir sem eru & aldrinum 23 - 55 &ra og peir
sem eiga yngri born en i 8.-9. bekk (sp. 5),
voru spurdir pessarar spurningar.

Spurning 6. Byr(ba) barnid(bornin) & pinu heimili?

-12 -



GALLUP

Jan/feb 2002
Fer barn pitt eftir reglum um
ativistartima?
broun Alltaf
100% -
Oftast
vik Stundum/
mork
Svir i el me 80% - sialdan/aldrei
Alltaf 157 64,3 6,0
Oftast 67 275 56 64.3%
Stundum 14 57 29 60% -
Sjaldan 6 25 19 54,1%
Aldrei 0 00 00 51,2%
P 46.5%
Fjoldi svara 244 100,0 42,4% 43,1%
Toku afstodu 244 891 40% - 38,0%
Toku ekki afstodu 30 109
Fioldi adspurdra 274 100,0 27,5%
Spurdir 274 342 20% -
Ekki spurdir 527 65,8 110
Fj6ldi svarenda 801 100,0 7.9% -7 5.79% 8,2%
0%
Juani '97 Juni '98 Mai '00 Jan/feb '02
peir sem eru & aldrinum 23 - 55 &ra, peir
sem segja ad pad bi barn/bt_jrn a heimili Greiningar
sinu (sp. 4 og 6), voru spurdir pessarar
spurningar. Fjoldi Alltaf Oftast Stundum/sjaldan/aldrei
svarenda
Kyn
Karlar 104 57% 33% 11%
Konur 140 70% 24% 6%
Alltaf 64,3% Aldur®
23-34 4ra 64 81% 1% 2%
| 35-44 ara 120 61% 31% 8%
45-55 ara 60 53% 32% 15%
Oftast 27,5% Blseta
Reykjavik 74 74% 19% %
1 Nagrannasv.félog R.vikur 64 59% 30% 11%
Stundum/ 8.2% Onnur sveitarfélog 106 60% 32% 8%
sjaldan/aldrei ' Menntun
Grunnskolaprof 34 68% 29% 3%
Grunnskolapréf og vidbot 68 68% 24% 9%
0% 20% 40% 60% B80% 100p6 Framhaldssrliélap?éf 86 60% 30% 9%
Haskélapr6f 55 65% 25% 9%
Fjoélskyldutekjur*
Leegri en 250 pusund 28 86% % 7%
250 til 399 pusund 91 64% 25% 11%
400 til 549 pasund 59 68% 21% 5%
550 pasund eda heerri 42 45% 43% 12%
Starfssvid
Verkaf/Einf.pj.st/Sjém/Baendur 61 64% 30% %
Fagleerd idnadarstorf 14 43% 43% 14%
Skrifsst.+Fagl.vid opinb. pjon. 57 2% 26% 2%
Stj.st/Atvrek/Sérfraedingar 76 61% 24% 16%
Nemar 14 7% 14% 7%
Hvorki dtivinnandi né i nami 21 62% 38%
*Markteekt
Att pa barn sem var i 8. 9. eda 10 bekk & sidastlidnum vetri?
Ja i 8. bekk 34 59% 35% 6%
J& 9. bekk 25 48% 36% 16%
J&i10. bekk 52 42% 29% 29%
Nei 141 74% 23% 2%

Spurning 7. Fer barn pitt eftir reglum um Gtivistartima alltaf, oftast, stundum, sjaldan eda aldrei?

-13-



GALLUP

Jan/feb 2002

Veist pu hvad barn pitt eda
unglingur adhefst pegar pad
er ekki heima?

Vik-

Hlutfall mork

Svor Fioldi % +-

Alltaf 111 461 6,3

Oftast 115 47,7 63

Stundum 10 41 25

Sjaldan 3 12 14

Aldrei 2 08 11
Fjoldi svara 241 100,0
Toku afstéou 241 988
Toku ekki afstédu 3 12
Fjoldi adspurdra 244 100,0
Spurdir 244 305
EKKi spurdir 557 69,5
Fjoldi svarenda 801 100,0

peir sem eru & aldrinum 23 - 55 &ra, peir
sem segja ad pad bdi barn/bdrn & heimili
sinu (sp. 4 og 6), voru spurdir pessarar
spurningar.

Alltaf 46,1%
Oftast 47,7%
Stundum/
6,2%
sjaldan/aldrei ’
0% 20% 40% 60% 80%

100%

bréun Alltaf
100% -
Oftast
Stundum/
80% - sjaldan/aldrei
60% - 60,8%
53,1%
50,2% 47,7%
0% | 42,1% 44.7% 46,1%
35,5%
20% -
3,8% 4,8% 5,1% 6,2%
0%
Jani '97 Jani '98 Mai '00 Jan/feb '02
Greiningar
Fjoldi Alltaf Oftast Stundum/sjaldan/aldrei
svarenda
Kyn
Karlar 102 41% 51% 8%
Konur 139 50% 45% 5%
Aldur
23-34 4ra 62 53% 40% 6%
35-44 ara 119 46% 48% 6%
45-55 ara 60 38% 55% %
Buseta
Reykjavik 73 51% 42% 7%
Nagrannasv.félog R.vikur 62 47% 44% 10%
Onnur sveitarfélog 106 42% 54% 4%
Menntun
Grunnskélaprof 34 53% 44% 3%
Grunnskdlaprof og vidhot 68 43% 50% %
Framhaldsskélaprof 85 52% 41% 7%
Haskolaprof 53 36% 58% 6%
Fjolskyldutekjur
Laegri en 250 pusund 28 54% 43% 4%
250 til 399 puisund 91 46% 49% 4%
400 til 549 pusund 59 46% 42% 12%
550 plsund eda haerri 40 43% 55% 3%
Starfssvid
Verkaf/Einf.pj.st/Sjom/Baendur 60 47% 45% 8%
Fagleerd idnadarstorf 14 43% 43% 14%
Skrifsst.+Fagl.vid opinb. pjon. 57 51% 44% 5%
Stj.st/Atvrek/Sérfraedingar 75 45% 51% 4%
Nemar 13 31% 69%
Hvorki Gtivinnandi né i nami 21 43% 48% 10%
*Markteekt
Sp. 7 Att b barn sem var i 8. 9. eda 10 bekk & sidastlidnum vetri?
Jai 8. bekk 34 41% 56% 3%
Jai9. bekk 25 32% 48% 20%
Ja i 10. bekk 52 42% 52% 6%
Nei 138 49% 46% 5%

Spurning 8. Veist pu alltaf, oftast, stundum, sjaldan eda aldrei hvad barn pitt eda unglingur adhefst pegar pad er ekki heima?
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GALLUP

Jan/feb 2002

—a&— Takmarka vid

A ad takmarka adgang unglinga a Préun )
. . ] g 100% - 16 &ra aldur
atihatiair ef peir eru ekki i fylgd —e— Takmarka vi
- . 17 &ra aldur
med fullordnum vid 16/17/18 ara a— Takmarka vid
aldur? 80% - 18 &ra aldur
Ekki takmarka
vid neinn aldur
60% -
Vik-
Hlutfall mork
Svor Fjoldi % +- A=~455% 44,6%
Takmarka vio 18 ara aldur 211 446 45 40% -
Takmarka vid 16 ara aldur 141 298 41 B-33,1%
Takmarka vid 17 draaldur 92 195 36 29.8%
Takmarka vid annan aldur 8 1,7 1,2 | R
2 1 19 20% -—17.0% ® 19,5%
Fjoldi svara 473 100,0
Toku afstéou 473 96,9 2 4% 4,4%
Téku ekki afstodu 15 31 0% '
Fioldi adspurdra 488 100,0 Mai '00 Jan/feb '02
Spurdir 488 60,9 -
EKKi spurdir 313 391 Greiningar
Fjoldi svarenda 801 100,0 Takmarka Takmarka Takmarka
Fjoldi vig18  vid1l6  vid 17 Sam-
svarenda 4ra aldur ara aldur ara aldur tals
Peir sem eru & aldrinum 23 - 55 &ra voru Kyn*
spurdir pessarar spurningar. Karlar 225 36,4% 36,4% 20,4% 6,7% 100%
Konur 240 53,8% 24,6% 19,2% 2,5% 100%
Aldur
Vegna pess hversu fair nefna annan aldur 23-34 ara 162 451%  346%  16,0% 4,3%  100%
voru peir ekki greindir eftir 35-44 4ra 153 47,1% 29,4% 19,0% 4,6% 100%
bakgrunnsbreytum. 45-55 ara 149 44,3% 26,8% 24,8% 4,0% 100%
Buseta
Reykjavik 170 45,9% 31,8% 19,4% 2,9% 100%
Néagrannasv.félég R.vikur 109 47,7% 22,0% 23,9% 6,4% 100%
Onnur sveitarfélog 185 43,8% 34,1% 17,8% 4,3% 100%
18 4ra aldur 44,6% Menntun
Grunnskélaprof 63 46,0% 33,3% 14,3% 6,3% 100%
Grunnskdlaprof og vidhot 127 44,9% 27,6% 22,0% 5,5% 100%
16 éra aldur 29,8% Framhaldsskolaprof 168 429%  333%  19,6% 42%  100%
Haskdlaprof 98 50,0% 25,5% 22,4% 2,0% 100%
17 &ra aldur th‘)ls_kyldutekjur
Leegri en 250 pusund 81 43,2% 38,3% 13,6% 4,9% 100%
250 til 399 pasund 159 42,8% 32,1% 22,0% 3,1% 100%
Annan aldur | 1.7% 400 til 549 pusund 91 50,5%  253%  187%  55%  100%
550 plsund eda haerri 75 38,7% 33,3% 24,0% 4,0% 100%
EKki neinn Starfssvid
aldur 4,4% Verkaf/Einf.pj.st/Sjém/Baendur 123 42,3% 36,6% 17,1% 4,1% 100%
Fagleerd idnadarstorf 32 40,6% 25,0% 21,9% 125%  100%
Stj.st/Atvrek/Sérfreedingar 122 41,0% 27,9% 26,2% 4,9% 100%
Nemar 42 45,2% 38,1% 14,3% 2,4% 100%
Hvorki Otivinnandi né i nami 35 60,0% 25,7% 14,3% 100%
Sp. 2 Att pt barn?*
Ja 363 47,1% 27,3% 21,5% 4,1% 100%
Nei 102 39,2% 41,2% 13,7% 5,9% 100%
*Marktaekt
Sp. 7 Att bt barn sem var i 8. 9. eda 10 bekk & sidastlidnum vetri?
J& i 8. bekk 36 50,0% 19,4% 25,0% 5,6% 100%
Jai9. bekk 28 50,0% 17,9% 28,6% 3,6% 100%
Ja i 10. bekk 52 53,8% 19,2% 25,0% 1,9% 100%

Spurning 9. A ad pinu mati ad takmarka adgang unglinga & tihatidir ef peir eru ekki f fylgd med fullordnum vid 16 ara aldur, 17 éra aldur, 18 &ra aldur eda
einhvern annan aldur?
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GALLUP

Jan/feb 2002

Hvada aldur?

Hiutfall

Svor Fiold %
14 &ra 3

18 &ra 1

20 ara 3

Fjoldi svara 7

Toku afstoou 7 875
Toku ekki afstédu 1 125
Fjoldi adspurdra 8 100,0
Spurdir 8 1,0
Ekki spurdir 793 99,0
Fjoldi svarenda 801 100,0

peir sem eru & aldrinum 23 - 55 ara og peir
sem nefndu annan aldur i sp. 10, voru
spurdir pessarar spurningar.

Spurning 10. Hvada aldur?
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GALLUP

Jan/feb 2002
< L el zarx 1 50% - broun A barn sem for & (tihatio
Attu barn sem for a Gtihatio i 4n fylgdar fullordinna
fyrrasumar an pess ad vera i
fylgd fullordinna? 40% -
Vik- 30% -
Hiutfall mork
Svor Fioldi % +-
Ja 54 143 35
Nei 324 857 3,5 20% -
Fjoldi svara 378 100,0
Toku afstéou 378 99,7
T_c’{ku. ekki afstdou 1 03 10% 1
Fjoldi adspurdra 379 100,0 71%
Spurdir 379 473 ' 6,2%
EKKi spurdir 422 527 3,7%
Fioldi svarenda 801 100,0 0% =0,2%
Jani 97 Juni "98 Mai "00 Jan/feb '02
beir sem eru & aldrinum 23 - 55 ara og peir
sem eiga barn (sp. 2) voru spurdir
pessarar spurningar. Greiningar
Fijoldi Ja Nei
svarenda
Kyn
Karlar 174 15% 85%
Konur 204 14% 86%
Aldur*
23-34 é4ra 92 0% 100%
35-44 ara 140 15% 85%
45-55 ara 146 23% 7%
Buseta
Reykjavik 127 [12% 88%
Nagrannasv.félog R.vikur 93 12% 88%
Onnur sveitarfélog 158 18% 82%
Menntun
Grunnskolaprof 55 20% 80%
Grunnskdlaprof og vidhot 98 14% 86%
Framhaldsskélaprof 138 [13% 87%
Haskolaprof 86 13% 87%
Fjolskyldutekjur
Leegri en 250 pasund 47 6% 94%
250 til 399 pasund 132 17% 83%
400 til 549 pasund 88 14% 86%
550 plsund eda haerri 68 18% 82%
Starfssvid
Verkaf/Einf.pj.st/Sjém/Baendur 96 16% 84%
Fagleerd ionadarstorf 28 25% 5%
Skrifsst.+Fagl.vig opinb. pjon. 90  10% 90%
Stj.st/Atvrek/Sérfraedingar 114 [ 16% 84%
Nemar 17 0% 100%
Hvorki dtivinnandi né i nami 31 16% 84%
*Marktaekt

Sp. 7 Att pti barn sem var i 8. 9. eda 10 bekk & sidastlidnum vetri?

Ja i 8. bekk 39 18% 82%
Jai9. bekk 28 14% 86%
Ja i 10. bekk 55 21% 73%
Nei 265 12% 88%

Spurning 11. Attu son eda dottur sem for & Gtihatid i fyrrasumar an pess ad vera i fylgd fullordinna?
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GALLUP

Jan/feb 2002

Hvad var hann(hun) gémul?

Vik-
Hlutfall mork

Svor Fioldi % +-
15 &ra og yngri 2 37 50
16 ara 9 167 99
17 éra 6 111 84
18 ara 13 241 114
19 4ra 8 148 9,5
20 éra 9 167 99
21 &ra og eldri 14 259 117

Fjoldi svarenda 54

peir sem eru & aldrinum 23 - 55 &ra og peir
sem eiga son eda dottur sem for &
(taihatio f fyrrasumar an pess ad vera i
fylgd fullordinna (sp. 11) voru spurdir
pessarar spurningar.

15 draog yngri | | 3,7%
16 &ra | 16,7%
17 éra | 11,1%
18 ara 7 24,1%
19 éra ] 14,8%
20 éra. [ 16.7%
21 &ra og eldri ] 25,9%

0% 10% 20% 30% 40%

50%

bréun 15 ara og yngri
50% - 16 ara
17 éra
18 &ra
19 &ra
40% - —— 20 4ra
21 &ra og eldri
30% +
25,5% 25,9%
24,1%
20% - 19,1% 16,7%
17,0% ® 16,7%
) —— S S
=12,8% 11.1%
10% | 10,6% -
3,7%
2,1%
0%
Mai '00 Jan/feb '02

Spurning 12. Hvad var hann(htin) gémul?
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GALLUP

Jan/feb 2002

Veist pu hvort barn pitt sem
var i 8. bekk a s.l. vetri hefur

drukkid afengi?
Vik- Préun )
Hlutfall mork 50% -+ ja, IPkaaa I:]fefur
Svor Fioldi % +- fukiao lengt
Ja, pad hefur drukkio
afengi T 12p 40% -
Nei, pad hefur ekki
drukkid afengi 2 81 120
Fjoldi svara 39 100,0
Téku afstodu 39 100,0 30%
Toku ekki afstédu 0 0,0
Fjéldi adspurdra 39 100,0
Spulrélr _ 39 49 20% | 17,9%
Ekki spurdir 762 951 14,3%
Fjoldi svarenda 801 100, 12,1%
10% -
4,8%

peir sem eru & aldrinum 23 - 55 &ra og peir

sem eiga barn sem var { 8. bekk & s.I.

vetri (sp. 3) voru spurdir pessarar 0%

spurningar. Juni "97 Juni "98 Mai "00 Jan/feb '02

Athugid:
| pessari spurningu eru svarendur fair og
ber pvi tulka hlutfallstlur med varud.

Ja, pad hefur
drukkio afengi
18%

Nei, pad hefur
ekki drukkid
afengi
82%

Spurning 13. Veist pa hvort barn pitt sem var i 8. bekk & sidastlidnum vetri hefur drukkid afengi af einhverju tagi?
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GALLUP

Jan/feb 2002

Veist pu hvort barn pitt sem
var { 9. bekk a s.l. vetri hefur

drukkid afengi? 50% - Proun J4, pad hefur
drukkid afengi
Vik- 40% -
Hiutfall mark
Svor Fiold % +- 23.3%
. - 3%
;?énbg?a hefur drukkid 9 333 178 2006 31,0%
Nei, pad hefur ekki
drukkid afengi 18 667 178
Fj'tjldi svara 27 100,0 20% |
Toku afstéou 27 96,4 17.1%
Toku ekki afstddu 1 3,6 ' 15,6%
Fjoldi adspurdra 28 100,0
Spurdir 28 35 10% -
Ekki spurdir 773 96,5
Fjoldi svarenda 801 100,0
0%
Juni "97 Juni "98 Mai “00 Jan/feb '02

peir sem eru & aldrinum 23 - 55 &ra og peir
sem eiga barn sem var i 9. bekk & s.I.
vetri (sp. 3) voru spurdir pessarar
spurningar.

Athugid:
| pessari spurningu eru svarendur fair og
ber pvi tulka hlutfallst6lur med vartd.

Ja, pad hefur
drukkio afengi
33%

Nei, pad hefur
ekki drukkio
afengi
67%

Spurning 14. Veist pu hvort barn pitt sem var i 9. bekk & sidastlidnum vetri hefur drukkid afengi af einhverju tagi?
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GALLUP

Jan/feb 2002

Veist pu hvort barn pitt sem
var i 10. bekk & s.I. vetri hefur

drukkid afengi?
Vik- . Proun )
Hiutfall mork 100% 1 jfufkﬁ‘g Qfeef#&

?VO{) TR Fioldi % +- 90% -

4, pad hefur drukki
Aengi 22 423 134 80% -
Nei, pad hefur ekki
drukkid afengi 30 5717 134 70% -
Fjéldi svara 52 100,0 N
T6ku afstodu 52 945 60% 1
Tlc?lku. ekki afstodu 3 55 50% | 50,0%
Fjoldi adspurdra 55 100,0 46,0%
Spurdir 5 69 40% | 42,3%
Ekki spurdir 746 93,1

: 32,7%
Fioldi svarenda 801 100,0 30% - ’
20% -

peir sem eru & aldrinum 23 - 55 ara og peir 10% 1

sem eiga barn sem var i 10. bekk & s.I.

vetri (sp. 3) voru spurdir pessarar 0%

i n‘;'a ; P Jani 97 Jni ‘98 Mai "00 Janffeb 02

Ja, pad hefur
drukkio afengi

Nei, pad hefur

ekki drukkio 42%
afengi
58%

Spurning 15. Veist pu hvort barn pitt sem var i 10. bekk & sidastlionum vetri hefur drukkid afengi af einhverju tagi?
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GALLUP

Jan/feb 2002

Rumlega 60% 15 ara unglinga

& Islandi hafa ordid 6lvud, er
pad alvarlegt eda ekki?
Vik-
Hlutfall mork
Svor Fioldi % +-
Mjog alvarlegt 265 552 44
Fremur alvarlegt 140 292 41
Ekki alvarlegt 75 156 32
Fjoldi svara 480 100,0
Toku afstéou 480 98,4
Toku ekki afstdou 8 1,6
Fjoldi adspurdra 488 100,0
Spurdir 488 60,9
Ekki spurdir 313 39,1
Fjoldi svarenda 801 100,0
beir sem eru & aldrinum 23 - 55 &ra voru
spurdir pessarar spurningar.
Miog 55,2%
alvarlegt
Fremur 29,2%
alvarlegt
Ekki 15,6%
alvarlegt
0% 20% 40% 60% 80% 100%

bréun Mjog alvarleg
100% -
Fremur alvarleg
90% -
Ekki alvarleg
80% -
70% -
60% - 0
56,9% o 55,2%
50% -
40% -
20% - 15,6%
,070
10% | 12,4% 9,8%
0%
Juni "98 Mai “00 Jan/feb '02
Greiningar
Fjoldi Mjog alvarlegt Fremur alvarlegt Ekki alvarlegt
svarenda
Kyn*
Karlar 234 44% 31% 25%
Konur 246 66% 27% %
Aldur*
23-34 ara 169 44% 37% 20%
35-44 ara 157 59% 24% 17%
45-55 &ra 153 64% 26% 10%
Buseta
Reykjavik 176 51% 32% 17%
Nagrannasv.félog R.vikur 114 50% 32% 18%
Onnur sveitarfélog 189 62% 25% 12%
Menntun*
Grunnskélaprof 63 73% 19% 8%
Grunnskolaprof og visbot 133 59% 21% 14%
Framhaldsskolaprof 172 51% 30% 19%
Héaskolaprof 103 50% 35% 15%
Fjolskyldutekjur
Leegri en 250 pusund 86 55% 34% 12%
250 til 399 pasund 163 52% 33% 15%
400 til 549 pasund 95 55% 26% 19%
550 plsund eda heerri 75 57% 25% 17%
Starfssvid
Verkaf/Einf.pj.st/Sjém/Baendur 125 57% 29% 14%
Fagleerd idnadarstorf 33 45% 42% 12%
Skrifsst.+Fagl.vid opinb. pjén. 105 55% 25% 20%
Stj.st/Atvrek/Sérfreedingar 130 55% 28% 17%
Nemar 43 47% 37% 16%
Hvorki Otivinnandi né i nami 37 70% 30%
Sp. 2 Att pi barn?*
Ja 375 60% 27% 13%
Nei 105 39% 37% 24%
*Marktaekt
Sp. 7 Att pa barn sem var i 8. 9. eda 10 bekk 4 sidastlidnum vetri?*
Ja i 8. bekk 37 84% 8% 8%
Jai9. bekk 28 61% 32% %
J4 1 10. bekk 53 74% 17% 9%
Nei 266 55% 30% 15%

Spurning 16. Nylegar kannanir syna ad rimlega 60% 15 &ra unglinga & islandi hafa ordid 6lvud. Finnst pér pessi nidurstada alvarleg eda ekki alvarleg?
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GALLUP

Jan/feb 2002
A hvada aldri finnst pér ad | s - Proun
. . 9 0,
unglingar meettu byrja ad 46,6% 48.0% AnTh
drekka &fengi? 40% 1 40,4%
36,0%
Vik- o |
Hiutfall mork 30% 29,2% 27,6%
Svor Fioldi %  +- 25,3%
Aldre_i 10 2,3 1,4 20% |
Yngri en 16 &ra 17 39 18 19,0% 18,5%
16-17 ara 121 27,6 4,2 13,8% 14,0%
18-19 4ra 209 477 47
. . 10% -
20 &ra eda eldri 81 185 3,6 6.49% 5 39
Fjoldi svara 438 100,0 4'00/3 4’30/2 4,4% 3,9%
Téku afstodu 438 90,9 ' ' 3.2% 2,3%
Téku ekki afstodu 4 91 0%
Fjoldi adspurdra 482 100,0 Jani 97 Juni "98 Mai "00 Jan/feb '02
Spurdir 482 60,2
EKki spurdir 319 398 Aldrei Yngri en 16 ara 16-17 &ra 18-19 4ra 20 ara eda eldri
Fjoldi svarenda 801 100,0
Greiningar
peir sem eru & aldrinum 23 - 55 &ra voru Fjoldi
spurdir pessarar spurningar. svarenda
Kyn*
Karlar 211 384%  46,4% 15,2%
Konur 227 25,1% 48,9% 26,0%
Aldrei | 2,3% Aldur*
| 23-34 éra 157 40,8%  452% 14,0%
Yngri en 16 2.0% 35-44 éra 143 28,0%  44,8% 27,3%
ara o 45-55 dra 137 241%  540%  21,9%
1 Buseta
1617 4ra 27.6% Reykjavik 163 350%  42,9% 22,1%
Néagrannasv.félég R.vikur 101 29,7%  52,5% 17,8%
1 Onnur sveitarfélog 173 289%  49,7% 21,4%
18-19 4ra 47,7% Menntun
| Grunnskolaprof 59 305%  441% 25,4%
20 4ara eda Grunnskolaprof og vidhot 118 28,8%  53,4% 17,8%
eldri 18,5% Framhaldsskolaprof 156 314%  474%  212%
Haskdlaprof 96 32,3% 45,8% 21,9%
0% 20% 40% 60% 80% 100% Fjolskyldutekjur
Leegri en 250 pusund 79 26,6%  55,7% 17,7%
250 til 399 pdsund 154 33,1% 50,6% 16,2%
400 til 549 plsund 81 28,4% 49,4% 22,2%
550 plsund eda haerri 72 375%  44,4% 18,1%
Starfssvid
Verkaf/Einf.pj.st/Sjém/Baendur 118 36,4%  44,9% 18,6%
Fagleerd idnadarstorf 31 29,0%  48,4% 22,6%
Skrifsst.+Fagl.vid opinb. pjon. 91 28,6%  50,5% 20,9%
Stj.st/Atvrek/Sérfraedingar 118 28,8%  46,6% 24,6%
Nemar 41 39,0% 41,5% 19,5%
Hvorki Otivinnandi né i nami 33 21,2%  63,6% 15,2%
Sp. 2 Att pd barn?
Ja 343 30,0%  49,3% 20,7%
Nei 95 36,8% 42,1% 21,1%
*Marktaekt
Sp. 7 Att bt barn sem var i 8. 9. eda 10 bekk & sidastlidnum vetri?
Ja i 8. bekk 35 25,7% 54,3% 20,0%
Ja 9. bekk 24 37,5% 45,8% 16,7%
Ja i 10. bekk 48 16,7%  58,3% 25,0%
Nei 243 325%  46,5% 21,0%

Spurning 17. A hvada aldri finnst pér ad unglingar meettu byrja ad drekka afengi?
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GALLUP

Jan/feb 2002

Einhver 6tengdur segir fra
afengisneyslu unglingsins
Vik-
Hiutfall mork
Svor Fioldi % +-
Ja, hiklaust 434 90,6 2,6
J4, sennilega 31 65 22
Nei, sennilega ekki 7 1,5 1,1
Nei, alls ekki 7 15 11
Fjoldi svara 479 100,0
Toku afstéou 479 98,2
Toku ekki afstédu 9 18
Fjéldi adspurdra 488 100,0
Spurdir 488 60,9
EKki spurdir 313 391
Fjoldi svarenda 801 100,0
beir sem eru & aldrinum 23 - 55 &ra voru
spurdir pessarar spurningar.
J4, hiklaust 90,6%
J&, sennilega | | 6,5%
Nei,
sennilega/alls | 2,9%
ekki
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Proun
100% -
88,6% 88,2% 90,4% 90,6%
80% -
J& , hiklaust
60% -
J4, sennilega
40% 1 Nei,
sennilega/alls
ekki
20% -
6,8z/o 8.2% 6,6% 6,5%
- 4,6% 3,6% 3,0% 2,9%ﬁ
Juni "97 Juni "98 Mai "00 Jan/feb '02
Greiningar
Fjoldi J4, hiklaust [1J4, sennilega ' Nei, sennilega/alls ekki
svarenda
Kyn
Karlar 236 89% 7% 5%
Konur 243 93% 6%d%
Aldur
23-34 ara 168 88% 9% 4%
35-44 ara 159 93% 49%8%
45-55 &ra 151 91% 19%2%
Buseta
Reykjavik 177 89% 9%2%
Nagrannasv.félég R.vikur 112 93% 5%%
Onnur sveitarfélog 189 90% 5%5%
Menntun
Grunnskélaprof 63 89% 6% 5%
Grunnskolaprof og visbot 130 87% 6% 7%
Framhaldsskolaprof 173 92% 6961%
Haskolaprof 103 93% 7%
Fjolskyldutekjur
Leegri en 250 pusund 83 87% 10% 4%
250 til 399 pusund 163 91% 7%1%
400 til 549 pasund 97 90% 5% 5%
550 plisund eda heerri 76 9% 1%06
Starfssvid
Verkaf/Einf.pj.st/Sjém/Baendur 122 90% 5%5%
Fagleerd idnadarstorf 33 82% 15% 3%
Skrifsst.+Fagl.vid opinb. pjén. 105 91% 6%63%
Stj.st/Atvrek/Sérfreedingar 129 96% 4%
Nemar 44 84% 11% 5%
Hvorki dtivinnandi né i nami 39 85% 10% 5%
Sp. 2 Att pa barn?*
Ja 374 93% 5%%
Nei 105 83% 10% 7%
*Markteekt
Sp. 7 Att pa barn sem var i 8. 9. eda 10 bekk & sidastlidnum vetri?
J4 8. bekk 39 97% 03%6
Jai9. bekk 27 93% %
Ja i 10. bekk 55 95% 4%%
Nei 262 92% 6%2%

Spurning 18. Setjum sem svo ad pd eettir ungling & aldrinum 13-15 &ra sem drykki &fengi an pinnar vitundar. Myndir pu vilja ad einhver étengdur pér
sem vissi af afengisneyslunni segdi pér fra henni?
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GALLUP

Jan/feb 2002
Keypt &fengi { rikinu handa bréun 2. hiklaust
yp 9 100% - S
unglingnum til ad fordast ad —&— Ja, sennilega
hann drekki landa —— Nei, sennilega
80% - ekki
Nei, alls ekki
Vik-
Hiutfall mork 0% 1 61.7%
Svor Fiold % +- 0
J4, hiklaust 82 182 36 o8 50,7% 52,5%
Ja, sennilega 78 173 35
Nei, sennilega ekki 54 12,0 30 40% -
237 525 4,6
Fjoldi svara 451 100,0
Tokuafstodu oL 924 20% - ~19,8% 18.4% 18,2%
Toku ekki afstodu 37 76 13 2%216'4%\"16’3%74 17.3%
Fioldi adspurdra 488 1000 = e U m )
- 12,5% 14,5% 12,0%
Spurdir 488 60,9 10,2%
EKki spurdir 313 391 0%
Fjoldi svarenda 801 100,0 Juni 97 Juni "98 Mai “00 Jan/feb '02
Greiningar Nei,
Peir sem eru & aldrinum 23 - 55 &ra voru Fjoldi Ja, Ja,  sennilega Sam-
spurdir pessarar spurningar. svarenda hiklaust sennilega  ekki tals
Kyn*
Karlar 229 23,1% 17,0% 12,2% 47,6%  100%
Konur 222 13,1% 17,6% 11,7% 57,7%  100%
Aldur*
Ja, hiklaust h 18,2% 23-34 ara 158 27,8% 29,7% 12,0% 30,4%  100%
35-44 ara 147 14,3% 9,5% 12,2% 63,9%  100%
i 45-55 ara 145 11,7% 11,7% 11,7% 64,8%  100%
J4, sennilega - 17,3% Blseta*
Reykjavik 165 19,4% 20,6% 13,3% 46,7%  100%
i Nagrannasv.félog R.vikur 104 12,5% 21,2% 16,3% 50,0%  100%
Nei, sennilega ekki . 12,0% Onnur sveitarfélog 181 20,4% 12,2% 8,3% 59,1%  100%
Menntun
1 Grunnskélaprof 58 19,0% 17,2% 8,6% 55,2%  100%
Nei, alls ekki 52,5% Grunnskélaprof og vidbét 127 17,3% 15,0% 12,6%  551%  100%
Framhaldsskolaprof 162 20,4% 20,4% 11,7% 475%  100%
Haskélaprof 94 11,7% 16,0% 12,8%  59,6%  100%
0% 50% 100%  Fjslskyldutekjur
Leegri en 250 pasund 80 21,3% 17,5% 16,3% 45,0%  100%
250 til 399 pasund 153 18,3% 19,6% 13,1%  49,0%  100%
400 til 549 pasund 88 18,2% 13,6% 8,0% 60,2%  100%
550 plsund eda heerri 74 17,6% 17,6% 13,5% 51,4%  100%
Starfssvio*
Verkaf/Einf.pj.st/Sjém/Baendur 121 19,0% 19,0% 5,8% 56,2%  100%
Fagleerd idnadarstorf 34 35,3% 14,7% 176%  324%  100%
Skrifsst.+Fagl.vid opinb. pjon. 9% 83%  156%  156%  604%  100%
Stj.st/Atvrek/Sérfreedingar 117 13,7% 16,2% 13,7% 56,4%  100%
Nemar 41 31,7% 24,4% 14,6% 29,3%  100%
Hvorki dtivinnandi né i nami 35 22,9% 17,1% 11,4% 48,6%  100%
Sp. 2 Att pi barn?*
Ja 348 14,7% 13,2% 12,6% 59,5%  100%
Nei 103 30,1% 31,1% 9,7% 29,1%  100%
*Markteekt
Sp. 7 Att pa barn sem var i 8. 9. eda 10 bekk & sidastlidnum vetri?
Ja i 8. bekk 36 16,7% 11,1% 5,6% 66,7%  100%
Jai9. bekk 26 3,8% 11,5% 3,8% 80,8%  100%
Ja i 10. bekk 53 11,3% 11,3% 7,5% 69,8%  100%
Nei 241 15,8% 14,9% 154%  53,9%  100%

Spurning 19. Setjum sem svo ad pu eettir ungling & aldrinum 13-15 ara sem drykki landabrugg. Myndir pa reyna ad forda pvi ad hann drykki landa med
bvi ad kaupa sjélf(ur) fyrir hann &fengi i rikinu?
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GALLUP

Jan/feb 2002

Hefur pu keypt afengi fyrir
barn pitt & unglingsaldri?

Vik-

Hlutfall mork

Svor Fioldi % +-

Oft 3 1,0 11

Stundum 14 47 24

Sjaldan 28 94 33

Aldrei 253 84,9 4,1
Fjoldi svara 298 100,0
Toku afstéou 298 78,6
Toku ekki afstoou 81 214
Fjoldi adspurdra 379 100,0
Spurdir 3719 473
Ekki spurdir 422 52,7
Fjoldi svarenda 801 100,0

peir sem eru & aldrinum 23 - 55 ara og
eiga barn (sp. 2) voru spurdir pessarar

Athugid:

| pessari spurningu eru svarendur fair i
ollum flokkum nema einum og eru pvi
svorin ekki greind eftir bakgrunnsbreytum.

Oft/stundum | 5,7%

Sjaldan 9,4%

Aldrei 84,9%

0% 20% 40% 60% 80% 1009

100% - proun
89,8% 88,9% 0
88.0% 84,9%
80% -
60% - Oft/stundum
Sjaldan
Aldrei
40% -
20% -
6,3% 7,5% 9,7% 9,4%
0% 3,9% 3,6% 2,3% 5,7%
Jani "97 Jani "98 Mai "00 Jan/feb '02

Spurning 20. Hefur pa keypt afengi oft, stundum, sjaldan eda aldrei fyrir son pinn eda déttur & unglingsaldri?
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GALLUP

Jan/feb 2002

Hefur pa &hyggjur af pvi ad
barn pitt muni neyta fikniefna
a unglingsaldri?

Vik-

Hlutfall mdrk

Svor Fiold % +-

3 08 09

Mjég miklar 7 20,8 4,2

Fremur miklar 61 16,9 3,9

Nokkud 59 164 3,8

Fremur litlar 65 181 4,0

Mjog litlar 34 94 30

Engar 63 175 39
Fjoldi svara 360 100,0
Toku afstoou 360 950
Toku ekki afstddu 19 5,0
Fjéldi adspurdra 379 100,0
Spurdir 379 473
Ekki spurdir 422 52,7
Fjoldi svarenda 801 100,0

peir sem eru & aldrinum 23 - 55 &ra og eiga
barn (sp. 2) voru spurdir pessarar spurningar.

Barnid neytir fikniefna

Mjég miklar 20,8%
Fremur miklar 16,9%
Nokkud 16,4%
Fremur litlar 18,1%
Mjdg litlar
Engar 17,5%
0% 25%

50%

bréun B/arr_1i6 neytir
100% - fikniefna
—o— Mjog/fremur/
nokkrar
—&— Fremur/mj6g
80% - litlar
—@— Engar
66,2%
60% *59,3% 03.1%
T 54,29
40% +
B-26,6% _—m 5
20% - I 2 ) -
y— R A1)
12 5% /0—15,4/0
wm——e—10,1%
0% 1,6% ~0,8% ~0,5% _0,8%
Juni "97 Juni "98 Mai 00 Jan/feb '02
Greiningar
Fremur/
Fioldi Mjég  Fremur mjog Sam-
svarenda litlar litar ~ Nokkud litlar  Engar  tals
Kyn
Karlar 166 15,1% 17,5% 16,3% 32,5% 18,7%  100%
Konur 191 26,2% 16,8% 16,8% 23,6% 16,8%  100%
Aldur*
23-34 &ra 88 29,5%  193%  205%  22,7% 8,0% 100%
35-44 ara 136 19,1% 17,6% 16,9% 32,4% 14,0%  100%
45-55 ara 133 17,3% 15,0% 13,5% 26,3% 27,8%  100%
Buseta
Reykjavik 116 20,7% 155%  18,1%  259%  19,8%  100%
Nagrannasv.félég R.vikur 88 216%  20,5% 15,9% 23,9% 18,2%  100%
Onnur sveitarfélog 153 20,9% 16,3% 15,7% 31,4% 157%  100%
Menntun
Grunnskolaprof 54 259%  16,7%  185%  185%  20,4%  100%
Grunnskdlapréf og viobot 89 24,7% 14,6% 9,0% 31,5% 20,2%  100%
Framhaldsskélaprof 131 22,1% 19,8% 15,3% 27,5% 153%  100%
Haskélaprof 82 122%  159%  256%  293% 17,1%  100%
Fjolskyldutekjur
Leegri en 250 pasund 43 37,2% 2,3% 11,6% 30,2% 18,6%  100%
250 til 399 pasund 124 16,9% 17,7% 17,7% 34,7% 129%  100%
400 til 549 pasund 84 202%  202%  155% @ 214%  22,6%  100%
550 pusund eda haerri 64 172%  172% 219%  281%  156%  100%
Starfssvio*
Verkaf/Einf.pj.st/Sjém/Baendur 93 23,71% 14,0% 10,8% 29,0% 22,6%  100%
Fagleerd idnadarstorf 28 10,7%  25,0%  10,7%  28,6%  250%  100%
Skrifsst.+Fagl.vid opinb. pjén. 87 18,4%  172%  264%  195%  184%  100%
Stj.st/Atvrek/Sérfraedingar 105 18,1% 18,1% 17,1% 33,3% 13,3%  100%
Nemar 16 56,3% 12,5% 12,5% 6,3% 125%  100%
Hvorki dtivinnandi né i nami 26 23,1%  192% 115%  346%  115%  100%
*Markteekt
Sp. 7 Att pu barn sem var i 8. 9. eda 10 bekk & sidastlidnum vetri?
Ja i 8. bekk 38 26,3% 18,4% 13,2% 28,9% 13,2%  100%
Jai9. bekk 28 143%  10,7%  143%  429%  17,9%  100%
Jai10. bekk 53 132%  17,0%  11,3%  396%  189%  100%
Nei 247 21,9% 17,8% 18,6% 23,5% 18,2%  100%

Spurning 21. Hefur pt miklar, nokkrar, litlar eda engar ahyggjur af pvi ad barn pitt (eitthvert barna pinna) muni neyta fikniefna, annarra en afengis, &

unglingsaldri?
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GALLUP

Jan/feb 2002

pekkir pu vel eda illa til
samstarfsverkefna & svidi 5 Proun-medaltal
forvarna i pinu hverfi?
4 -
Vik-
Hlutfall mork
Svor Fioldi % +-
Miog vel (5) 2 38 21 31
Frekar vel (4) 52 164 41
Hvorki né (3) 13 41 2.2
Frekar illa (2) 61 192 43 ] -
Mjog illa (alls ekkert) (1) 180 56,6 54 2 -1 19
Vel 201 44
Hvorki né 41 22
llla 75,8 47 1
Fjoldi svara 318 100,0 Mai "00 Jan/feb '02
Toku afstéou 318 972
Toku ekki afstédu 9 2,8
Fjoldi adspurdra 327 100,0
Spurdir 327 408
Ekki spurdir 474 59,2 o
Fjoldi svarenda 801 100,0 Greiningar Marktsekur munur
Medaltal 19 Medal- Stadal- Omarktaekur munur
Stadalfravik 13 tal fravik - Fioldi
Kyn
Karlar 1,7 11 161 1,7
Konur 22 14 157 2,2
Aldur
23-34 &ra 15 09 121 15
beir sem eru & aldrinum 23 - 55 ara og peir 35-44 4ra 21 13 97 2,1
sem bla & hofudborgarsveedinu eda & 45-55 4ra 23 14 99 2.3
Akureyri og nagrenni voru spurdir pessarar Blseta
spurningar. Reykjavik 19 12 175 1.9
Nagrannasv.félég R.vikur 19 12 112 1,9
Medaltal Onnur sveitarfélog 23 15 30 2,3
Er reiknad med pvi ad leggja allar télur saman Menntun
og deilt er upp i pa summu med fjdlda Grunnskolaprof 22 12 3 2,2
talnanna. [ toflunni hér fyrir ofan reiknast Grunnskdlaprof og viobot 18 1.2 69 18
medaltal skv. eftirfarandi formdlu: [(Mjog vel Framhaldsskélaprof 19 13 122 19
(fj. x 5) + frekar vel (fj. x 4) + Hvorki né (fj. x Haskolaprof 20 13 87 2,0
3) + frekar illa (fj. x 2) + mjog illa (fj. x 1)] / Fjolskyldutekjur
Heildarfjoldi svara. Leegri en 250 pasund 15 1,0 46 15
Medaltalid tekur gildi & kvardanum 1 til 5. 250 til 399 pusund 19 13 109 1,9
400 til 549 pasund 1,9 1,2 64 1,9
550 pusund eda heerri 23 15 55 2,3
Starfssvid
Verkaf/Einf.pj.st/Sjém/Beendur 1,9 1,2 57 1,9
Fagleerd idnadarstorf 1,8 13 24 18
Skrifsst.+Fagl.vid opinb. pjon. 22 14 77 2,2
Stj.st/Atvrek/Sérfraedingar 19 13 9% 1,9
Nemar 15 09 37 15
Hvorki Utivinnandi né i nami 19 12 22 1,9
Sp. 2 Att pa barn?
Ja 21 13 246 2,1
Nei 14 09 72 1,4
Sp. 7 Att pa barn sem var i 8. 9. eda 10 bekk & sidastlidnum vetri?
Ja i 8. bekk 26 17 25 2,6
Jai9. bekk 2,5 1,4 20 2,5
Ja i 10. bekk 2,5 1,4 32 2,5
Nei 19 12 174 1,9

Spurning 22. bekkir bt vel eda illa til samstarfsverkefna & svidi forvarna i pinu hverfi?
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GALLUP

Jan/feb 2002

Telur pa ad petta verkefni hafi
skilad arangri?

Vik- 5 - Préun-medaltal

Hiutfall mork
Svor Fioldi % +-
Mjog vel (5) 15 161 75
Frekar vel (4) 37 398 99 41
Hvorki né (3) 15 161 75 3.4 34
Frekar illa (2) 20 215 84 [ | .
Mjog illa (1) 6 65 50 3
Vel 559 10,1
Hvorki né 161 75
llla 28,0 9,1
Fjoldi svara 93 100,0 24
Toku afstdou 93 674
Toku ekki afstddu 45 32,6
Fjéldi adspurdra 138 100,0
Spurdir 138 172 1
EKki spurdir 663 828 Mai “00 Jan/feb '02
Fjoldi svarenda 801 100,0
Medaltal 34
Stadalfravik 1,2

peir sem eru & aldrinum 23 - 55 ara, peir sem
bda & Hofudborgarsveedinu eda & Akureyri og

nagrenni og peir sem pekkja vel, nokkud eda

frekar illa til verkefnisins (sp. 22), voru spurdir
pessarar spurningar.

Hvorki né
16%

Spurning 23. Telur pd ad petta verkefni hafi skilad miklum eda litlum arangri?
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GALLUP

Jan/feb 2002

Hefur pd heyrt um aaetlunina
Island an eiturlyfja?
Vik-
Hlutfall mork 100% -
Svor Fjoldi % +- 86,3%
Jé_ 687 86,3 2,4 ,
N_eu . 109 137 24 50% | 77,4%
Fjoldi svara 796 100,0
Toku afstéou 79 994
Toku ekki afstddu 5 0,6
Fjoldi svarenda 801 100,0 60% - Hefur heyrt um
aeetlunina
Island &n
40% - eiturlyfia
20% -
0%
Mai '00 Jan/feb '02
Greiningar
Fioldi Ja Nei
svarenda
Kyn
Karlar 390 88% 12%
Konur 406 85% 15%
Aldur
16-24 ara 199 82% 18%
25-34 ara 139 90% 10%
35-44 ara 160 86% 14%
45-54 ara 144 88% 12%
55-75 ara 153 87% 13%
Buseta
Reykjavik 299 85% 15%
Nagrannasv.féldg R.vikur 183 89% 11%
Onnur sveitarfélog 313 86% 14%
Menntun
Grunnskolaprof 177 85% 15%
Grunnskolaprof og vishot 231 86% 14%
Framhaldsskolaprof 231 86% 14%
Haskolaprof 121 89% 11%
Fjélskyldutekjur
Leegri en 250 pusund 170 84% 16%
250 til 399 pusund 246 88% 12%
400 til 549 pisund 131 85% 15%
550 pasund eda haerri 102 87% 13%
Starfssvid
Verkaf/Einf.pj.st/Sjom/Baendur 189 86% 14%
Fagleerd ionadarstorf 49 82% 18%
Skrifsst.+Fagl.vid opinb. pjon. 132 89% 11%
Stj.st/Atvrek/Sérfraedingar 166 89% 11%
Nemar 156 84% 16%
Hvorki Gtivinnandi né i nami 93 83% 17%
*Markteekt

Spurning 24. Hefur pa heyrt um azetlunina [sland an eiturlyfja?
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GALLUP

Jan/feb 2002

Hversu vel eda illa pekkir pu
pessa aatlun?

5 Préun-medaltal
Vik-

Hiutfall mork
Svor Fioldi % +-
Mjég vel (5) 22 32 13 4
Frekar vel (4) 100 147 27
Hvorki vel né illa (3) 108 158 27
Frekar illa (2) 282 412 37
Mjog illa (1) 172 251 32 31
Vel 180 29
Hvorki vel né illa 158 2,7 21 u 2,3
lla 663 35 ) —
Fjoldi svara 685 100,0
Toku afstdou 685 99,7
Toku ekki afstddu 2 0,3
Fjéldi adspurdra 687 100,0 1
Spurdir 687 858 Mai “00 Jan/feb '02
Ekki spurdir 114 142
Fjoldi svarenda 801 100,0
Medaltal 2,3
Stadalfravik 1,1

Greiningar Marktaekur munur
Medal- Stadal-

Omarktsekur munur

- tal  fravik Fjoldi

I’Deir'sem hafa heyrt um éaetlunilna Island Kyn

an eltyrlyfja (sp. 24) voru spurdir pessarar Karlar 22 12 343 22

spurningar. Konur 24 10 342 24
Aldur
16-24 4ra 24 11 162 2,4
25-34 4ra 21 10 125 2,1
35-44 ara 2,2 1,1 138 2,2
45-54 ara 2,4 1,0 127 2,4
55-75 &ra 24 12 132 2,4
Buseta
Reykjavik 24 12 251 2,4
Négrannasv.félog R.vikur 23 11 163 2,3
Onnur sveitarfélog 22 1,0 270 2,2
Menntun
Grunnskdlaprof 23 1,0 150 2,3
Grunnskolaprof og vishot 22 11 199 2,2
Framhaldsskélaprof 24 11 199 2,4
Haskolaprof 24 11 108 2,4
Fjolskyldutekjur
Leegri en 250 pasund 22 11 141 2,2
250 til 399 pasund 23 11 217 2,3
400 til 549 pasund 23 10 112 2,3
550 puasund eda heerri 25 12 89 2,5
Starfssvid
Verkaf/Einf.pj.st/Sjom/Beendur 2,2 1,1 161 2,2
Fagleerd idnadarstorf 22 11 40 2,2
Skrifsst.+Fagl.vid opinb. pjon. 26 11 118 2,6
Stj.st/Atvrek/Sérfreedingar 22 11 148 2,2
Nemar 24 11 130 2,4
Hvorki dtivinnandi né i nami 21 1177 2,1

Spurning 25. Hversu vel eda illa pekkir pa pessa aeetlun?
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GALLUP

Jan/feb 2002

Verkefni sem Island &n
eiturlyfja hefur stadid fyrir
Vik-
Hiutfall mérk Freedsla/forvarnir i skélum 4,5%
Svor Fioldi % +- ’ 1
Fraedsla/forvarnir i Island &n vimuefna fyrir 2002 3,8%
skolum 31 45 16 |
;;Ir?rngogg vimuefna % 38 14 Bubbi og Esso |  3,3%
Bubbi og Esso 23 33 1,3
Forvarngrstarf 9 13 09 Forvamarstarf | 1.3%
Auglysingar 9 13 09 i
Nei, get pad ekki 543 790 30 Auglysingar | 1,3%
Annad 58 84 21 1
Fjoldi adspurdra 687 Nei, get pad ekki 79,0%
Spurdir 687 85,8 7
Ekki spurdir 114 142 Annad 8,4%
Fjoldi svarenda 801 100,0
0% 20% 40% 60% 80% 100%
beir sem hafa heyrt um azetlunina fsland
an eiturlyfja (sp. 24) voru spurdir pessarar
spurningar.
Greiningar
Fijoldi
svarenda Forvarnir Annad
Kyn
Karlar 343 83,7% 3,8% 15,2%
Konur 344 77,9% 7,8% 18,0%
Aldur
16-24 ara 163 79,1% 11,7% 16,0%
25-34 4ra 125 76,0% 4,0% 21,6%
35-44 4ra 138 81,2% 5,1% 16,7%
45-54 4ra 127 80,3% 3,9% 18,1%
55-75 &ra 133 87,2% 3,0% 11,3%
Bulseta
Reykjavik 253 81,0% 5,1% 17,8%
Nagrannasv.féldg R.vikur 163 79,1% 8,6% 16,0%
Onnur sveitarfélog 270 81,5% 4,8% 15,9%
Menntun
Grunnskolaprof 151 86,1% 6,0% 12,6%
Grunnskdlaprof og vidhot 199 77,9% 9,5% 19,1%
Framhaldsskolaprof 199 79,9% 5,5% 15,1%
Haskdlaprof 108 79,6% 21,3%
Fjolskyldutekjur
Laegri en 250 pusund 143 75,5% 9,8% 17,5%
250 til 399 pasund 217 82,9% 3,2% 16,1%
400 til 549 pasund 112 81,3% 4.5% 16,1%
550 plsund eda haerri 89 78,7% 5,6% 19,1%
Starfssvid
Verkaf/Einf.pj.st/Sjém/Beendur 162 81,5% 4,9% 16,7%
Fagleerd idnadarstorf 40 82,5% 7,5% 12,5%
Skrifsst.+Fagl.vid opinb. pjén. 118 74,6% 5,1% 22,0%
Stj.st/Atvrek/Sérfraedingar 148 84,5% 2,0% 15,5%
Nemar 131 78,6% 11,5% 16,8%
Hvorki dtivinnandi né i nami 77 81,8% 6,5% 14,3%

Spurning 26. Getur pd nefnt mér eitthvert verkefni sem island &n eiturlyfja hefur stagio fyrir?
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GALLUP

Jan/feb 2002

Verkefnid Island an eiturlyfja
er aberandi/litid aberandi
Aberandi
Vik-
Hlutfall mork
Svor Fioldi % +-
Mjog aberandi (5) 9 1,3 09
Frekar aberandi (4) 102 152 2,7
Hvorki né (3) 53 79 20
Frekar litid aberandi (2) 297 442 38 Litid aberandi
thjg Iitio dberandi (1) 211 31,4 35 76%
Aberandi 165 28
Hvorki né 79 20
Litid aberandi 756 32
Fjéldi svara 672 100,0
Toku afstéou 672 978
Toku ekki afstédu 15 22
Fjoldi adspurdra 687 100,0
Spurdir 687 858
Ekki spurdir 114 142
Fjoldi svarenda 801 100,0
Medaltal 2,1
Stadalfravik 11
. . e Greiningar Marktaekur munur
Peir sem hafa heyrt um aeetlunina Island Medal- Stadal- )
an eiturlyfja (sp. 24) voru spurdir pessarar tal  fréavik Fioldi Omarkteekur munur
spurningar. Kyn
Karlar 20 11 337 2,0
Konur 22 10 33 2,2
Aldur
16-24 ara 2,4 1,1 159 2,4
25-34 ara 2,0 1,0 121 2,0
35-44 4ra 19 09 136 1,9
45-54 ara 21 10 123 2,1
55-75 ara 2,1 1,1 132 2,1
Buseta
Reykjavik 21 11 248 2,1
Négrannasv.félog R.vikur 21 10 159 2,1
Onnur sveitarfélog 22 11 264 2,2
Menntun
Grunnskolaprof 23 11 147 2,3
Grunnskolaprof og vishot 21 11 197 2,1
Framhaldsskolaprof 21 10 194 2,1
Haskdlaprof 20 09 104 2,0
Fjolskyldutekjur
Leegri en 250 pasund 22 11 140 2,2
250 til 399 pasund 2,1 1,1 213 2,1
400 til 549 pasund 2,0 1,0 110 2,0
550 plisund eda heerri 20 10 89 2,0
Starfssvid
Verkaf/Einf.pj.st/Sjém/Beendur 2,1 1,1 159 2,1
Fagleerd idnadarstorf 19 10 38 1,9
Skrifsst.+Fagl.vid opinb. pjon. 20 09 114 2,0
Stj.st/Atvrek/Sérfreedingar 20 10 146 2,0
Nemar 23 11 130 2,3
Hvorki Gtivinnandi né i nami 22 11 74 2,2

Spurning 27. Finnst pér ad verkefnid Island an eiturlyfja hafi verid aberandi i samfélaginu sidustu ar eda finnst pér pad ekki hafa verid aberandi?
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GALLUP

Jan/feb 2002

Stydur Island an eiturlyfja vel
eda illa vid forvarnir gegn
eiturlyfjum?
Vik- 5 - Préun-medaltal
Hlutfall mork
Svor Fioldi % +-
Mjog vel (5) 67 127 28 4
Frekar vel (4) 241 458 43
Hvorki né (3) 60 114 27 3,4
Frekar illa (2) 8 186 33 — —m 33
Mjog illa (1) 60 114 27 3]
Vel 586 4.2
Hvorki né 114 27
llla 30,0 3,9
Fioldi svara 526 100,0 21
Toku afstéou 526 76,6
Toku ekki afstédou 161 234
Fjoldi adspurdra 687 100,0 1
Spurdir 687 85,8 o ,
EKKi spurdir 14 142 Mai 00 Janifeb ‘02
Fjoldi svarenda 801 100,0
Medaltal 33
Stadalfravik 1,2
I?elr'sem hafa heyrt um aaetlunllna Island Greiningar
an eiturlyfja (sp. 24) voru spurdir pessarar Marktaekur munur
) Medal- Stadal- ,
spurningar. tal  fravik Fjold Omarktaekur munur
Kyn
Karlar 33 13 261 3,3
Konur 33 12 265 3,3
Aldur
16-24 &ra 36 12 134 3,6
25-34 ara 34 12 91 3,4
35-44 ara 3,0 1,2 98 3,0
45-54 ara 3,2 1,3 98 3,2
55-75 ara 33 13 104 3,3
Buseta
Reykjavik 33 13 201 33
Nagrannasv.félog R.vikur 32 1,3 120 3,2
Onnur sveitarfélog 33 1,2 204 33
Menntun
Grunnskdlaprof 35 12 113 35
Grunnskolaprof og vidbot 32 12 163 3,2
Framhaldsskolaprof 33 12 148 33
Haskolaprof 32 13 80 3,2
Fjolskyldutekjur
Leegri en 250 plsund 33 1,2 108 3,3
250 til 399 pasund 33 12 165 3,3
400 til 549 pasund 33 13 84 3,3
550 pasund eda heerri 32 12 712 3,2
Starfssvid
Verkaf/Einf.pj.st/Sjom/Baendur 35 1,2 120 3,5
Fagleerd idnadarstorf 33 12 35 3,3
Skrifsst.+Fagl.vid opinb. pjon. 32 12 9 3,2
Stj.st/Atvrek/Sérfreedingar 30 1,3 114 3,0
Nemar 35 12 105 35
Hvorki Gtivinnandi né i nami 32 13 54 32

Spurning 28. Telur pti ad verkefni eins og Island &n eiturlyfja stydji vel eda illa vid forvarnir gegn eiturlyfjum?
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[ Hvernig a ad tulka ni6urst66urnar?]

GALLUP

Jan/feb 2002

Hversu miklu mali skiptir...?

Hiutfall
Svor Fioldi % H-
Mjég miklu (5) 195 361 41
Frekar miklu (4) 106 196 34
i medallagi (3) 64 119 2,7
Frekar litlu (2) 75 139 29
Mjog litlu (1) 100 185 33
Miklu 55,7 42
| medallagi 119 27
Litlu 32,4 3,9
Fjoldi svara 540 100,0
Toku afstéou 540 99,8
Toku ekki afstodu 1 0,2
Fjéldi svarenda 541 100,0
Medaltal 34
Stadalfravik 1,5
Medaltal

Er reiknad med pvi ad leggja allar tdlur saman
og deilt er upp i p& summu med fjolda
talnanna. [ toflunni hér fyrir ofan reiknast
medaltal skv. eftirfarandi formdlu: [(Mjog miklu
(fi. x 5) + frekar miklu (fj. x 4) + | medallagi (fj.
x 3) + frekar litlu (fj. x 2) + mjog litlu (fj. x 1)] /
Heildarfjéldi svara.

Medaltalid tekur gildi & kvardanum 1 til 5.

Stadalfravik

Er algengur meelikvardi & dreifingu svara i
kringum medaltal. Pad segir til um hversu lik
eda olik svor patttakenda vid spurningu eru.
Hatt stadalfravik ber ad tilka pannig ad svor
patttakenda séu 6lik en lagt stadalfravik
pannig ad svorin séu lik.

Toflur

Nidurstodur fyrir hverja spurningu eru settar fram i t6flum og myndum. Hver spurning er nedst & hverri bladsiou
en nafnid & pvi sem hin & ad meela er sett fyrir ofan hverja tflu. | tSflunni er haegt ad sja svér patttakenda og
hve margir peirra toku ekki afstédu il pessarar spurningar eda voru ekki spurdir. { tflunni hér til hlidar ma sja ad
rétt rim 36% patttakenda telja pad sem spurt var um skipta mjdg miklu mali og teeplega 20% frekar miklu. Ef
teknir eru saman peir sem segja petta skipta ,frekar miklu“ og ,mjog miklu“ pa gefur pad teeplega 56%.

Til ad geta attad sig betur & nidurstédum rannsékna er naudsynlegt ad skilja hvad vikmérk eru. Vikmérk eru
reiknud fyrir hverja hlutfallstdlu og na jafn langt upp fyrir og nidur fyrir tdluna nema ef vikmérkin fara nidur ad 0%
eda upp ad 100%. Oftast er midad vid 95% vissu. Segja ma med 95% vissu ad nidurstada sem fengin er ar
rannsokn leegi innan pessara vikmarka ef allir | pydinu veeru spurdir. Daemi: segja ma med 95% vissu ad hefdu
allir i pyai verid spurdir, hefdu & bilinu 32% til 40,2% (36,1% +/- 4,1%) peirra sagt ad petta skipti mjég miklu mali.
 framhaldi af pessu er haegt ad bera saman svarméguleikana. Ef vikmérkin skarast ekki er munur & peim
markteekur. T.d. veeri haegt ad segja med 95% vissu ad markteekt fleiri einstaklingar teldu pad sem spurt var um
skipta mjog miklu mali en frekar miklu mali.

Myndir

| myndum er reynt ad draga saman helstu nidurstéaur
pannig ad audvelt sé fyrir lesandann ad tta sig & hvad sé
markverdast hverju sinni. Ennfremur er oft gerd greining a
hverri spumingu eftir 66rum greiningarbreytum i
kénnuninni. Ma par nefna kyn, aldur, bsetu, menntun og
adrar spurningar i sému kénnun. Hér fyrir nedan ma sja
greiningu eftir kyni og aldri pétttakenda. Par sést ad ekki
er munur & medalt6lum eftir aldri en hins vegar er munur
eftir kyni patttakenda. Hér skiptir pad sem spurt var um
konurnar minna méli en karlana.

Greiningar Medal-  Stadal- ’ M arkteekur munur
tal fravik Fjoldi Omarkteekur munur

Kyn

Karlar 3,3 1,4 284 3,3

Konur 3,0 1,3 256 3,0

Aldur

16-24 &ra 3,1 1,3 82 3,1

25-34 ara 3,2 15 131 3,2

35-44 ara 3,1 14 140 3,1

45-54 ara 3,1 1,3 84 3,1

55-75 ara 3,0 1,5 101 3,0

Hvernig & ad tulka nidurstodurnar?
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|. FRAMKV/ZEMDAL YSING

Tilgangur og markmid rannsoknar

Megintilgangur rannsoknarinnar, sem gerd var fyrir verkefnisstjérn island an
eiturlyfja, er ad meta arangur verkefnisins sem hefur stadid yfir sidan 1997.
Vidtolin eru einn hluti drangursmats sem Gallup gerdi fyrir verkefnis-stjorn
verkefnisins.

Helstu markmid pessarar vidtalsrannséknar voru annars vegar ad kanna vidhorf
samstarfsadila og tengla til framgangs og arangurs verkefnisins og hins vegar ad
kanna &lit peirra & hvad og hvernig hefdi matt gera betur til ad na arangri.

Framkveemd

Verkefnisstjori hja Gallup, Asdis G. Ragnarsdéttir, s& um bodun pétttakenda og
tok oll vidtolin. Akvedid var ad boda tuttugu einstaklinga sem hoéfdu komid ad
verkefninu og voru peir valdir af lista yfir samstarfsadila og tengla fra
verkefnisstjorn island an eiturlyfja. Fimm djapvidtol voru tekin augliti til auglitis vid
tengla a hofudborgarsveedinu, annad hvort a skrifstofu Gallup eda & vettvangi
viomaelanda. Fimmtan vidtol voru tekin upp i sima. Vidtolin foru fram dagana 11.
til 18. februar 2002.

patttakendur

Eins og ad framan segir voru alls 20 viomaelendur bodadir i vidtolin. Viomaelendur
skiptust i 9 karla og 11 konur. Valdir voru adilar af tenglalista fra verkefnisstjorn
sem hofou verid patttakendur i ymis konar verkefnum og samstarfi & vegum
island an eiturlyfja. Af upprunalegu vali af listanum gatu 17 tekid patt en prir
bentu & stadgengil sem tok patt i peirra stad. Viomeelendur komu ar 6llum
landsfjérdungum og ar mismunandi stofnunum sem standa ad verkefninu, t.d. fra
ymsum beejar- og sveitarfélogum, Reykjavikurborg og Rikislogreglu (sja lista yfir
stofnanir vidmaelenda i vidauka). Vidmaelendur voru légreglumenn, alpingismenn
félagsradogjafar, aeskulyds- og tomstundafulltrdar, grunnskéla- og framhalds-
skélakennarar, kennslustjorar og ritstjérar.

Umraedurammi

Umraeduramminn var byggour upp med pad fyrir augum ad hefta ekki skodanir
og vidhorf vidmeaelenda. Allar spurningarnar attu einungis vid um verkefnid island
an eiturlyfja. Vidmeelendur fengu sendan umraedurammann um leid og peir voru
bodadir i vidtolin, pannig ad peir gatu kynnt sér umraeduefnid adur en vidtalio for
fram. Eftirtaldar spurningar voru haféar ad leidarljosi i vidtolunum, en pess po
vandlega geett ad hefta ekki mal og hugmyndafleedi viomaelenda p6 svo ad peir
feeru at fyrir beinar spurningar i svorum sinum. Umraedurammanum var skipt i
arangursmat & premur meginpattum; almennt mat a heildararangri, mat a
samstarfi og mat a forvarnarverkefnum:

I. Almennt mat
begar & heildina er litid hvernig metur pu arangur verkefnisins island an eiturlyfja
sem hefur verid i gangi fra 1997, hefur mikill eda litill arangur nadst?
Hvad hefur aunnist?
Hvad hefdi matt gera betur?



Il. Mat & samstarfi
Hefur verkefnisstjérn island an eiturlyfja tekist ad fa négu breidan og stéran hop
samstarfsadila?
Var einhver hépur, samtok eda félég sem vantadi i samstarfio? Hvada?
Hvad var arangursrikt i samstarfinu?
Hvad hefdi matt fara betur i samstarfinu?
Hvad hefur pl unnid med mérgum hépum, samtékum eda félogum? Hverjum?
Hafa samstarfsadilar verid virkir? Hvernig?
Hafa samstarfsadilar komid med nyjar hugmyndir og leidir? Hvada?
Hafa eftirtaldir hopar, stofnanir eda féldg verid virk i samstarfinu?
Skélar, Reykjavikurborg, sveitarfélog, félagsmidstddvar,
rikid, l6greglan, Kirkjan, ipréttaféldog, foreldrasamtok

lll. Mat & forvarnarverkefnum og skipulagningu verkefna og adgerda
Hvada forvarnarverkefni island an eiturlyfja hafa verid arangursrik? Hvers
vegna?
Hvada forvarnarverkefni hafa verid arangurslitil? Hvers vegna?
Voru einhverjar leidir og/eda taekifeeri sem hefdi métt nyta betur? Hvada?
i lj6si reynslunnar hverju viltu breyta i forvarnarstarfi iae?
Hefur forvarnarstarfid verid synilegt innan peirra hopa sem pu vinnur med eda
umgengst?
Merkir pu einhverjar breytingar & vidhorfum eda hegdun i hépunum? Getur pa
nefnt deemi?

Uppbygging samantektarinnar er & pann veg ad henni er skipt i tvo kafla i
framhaldi af inngangi um tilgang, markmid og framkvaemd vidtalanna. Fyrri kaflinn
er stutt tilkun og samantekt & pvi sem fram for i viotolunum, p.e. Gtdrattur «r
meginpemum vidtalanna. | seinni kaflanum um heildarnidurstédur eru umraedur
vid vidmeelendur raktar og koma ordrétt ummeeli patttakenda um malefnin og svor
peirra vid spurningum.

Ef einhverjar spurningar vakna vid lestur greiningarinnar er velkomid ad hafa
samband vid verkefnisstjora.

F.h. Gallup,
Asdis G. Ragnarsdéttir, verkefnisstjori



I. Stutt samantekt Ur viotolunum

Almennt mat

Viomeelendur voru allflestir & pvi ad einhver arangur hefdi nadst. b6 toku peir
misdjupt i arinni. Meirihluti vidmaelenda taldi ad verkefnid hefdi skilad mjog
miklum &rangri, adeins faerri ad pad hefdi skilad frekar miklum arangri og enn
feerri ad &rangur hefdi verid i medallagi. Adeins einn vidmaelandi sagdi ad
verkefnid hafi borid litinn arangur og einn taldi ad enginn arangur hefdi nadst
umfram pad sem hefdi hvort sem er gerst med peim samtékum og stofnunum,
sem voru til stadar adur en island an eiturlyfja for af stad.

1. a. Hvad hefur aunnist?

Eftirtalin atridi voru oftast nefnd og ad mati flestra talin pad sem helst hafi
aunnist og gefido mestan arangur.

Forvarnarmalefni gerd synileg og reedd i pjédfélaginu
Vidhorfabreyting

Skapadur vettvangur fyrir pverfaglegt samstarf
Vitundarvakning medal foreldra og unglinga
Rannsoéknir, freedsla og fundir

Arédur og auglysingar

Gerd forvarnaraeetlana

Yit Gr vér mérgum forvarnarverkefnum

Nk~ WNE

1. b. Hvad hefdi méatt gera betur?

pad sem langoftast var nefnt var nafngiftin & verkefninu island an eiturlyfja
ario 2002, sem gaf til kynna éraunhaef markmid og var mikio resedd i
fiolImidlum. Eftirtalin atridi voru pau helstu sem hefdi matt gera betur:
Nafngift verkefnisins 6raunhaef og 6markviss

Markvissari vinnubrégo

Markvissari kynning

Virkja unga fokid, foreldra og almenning betur

Skyra og afmarka verkefnid betur

arwbE

Samstarf - almennt

Spurt var hvort verkefnisstjorn island an eiturlyfja hefdi tekist ad fa nogu
breidan hop samstarfsadila og um samstarf vid hin ymsu félog og stofnanir,
sem toku patt i verkefninu. Peir sem hofou verid i miklu samstarfi vid adra
hopa voru allflestir sammala um ad samstarfid hefdi verid arangursrikt og
gefandi. Viomeaelendur reeddu m.a. ad med svona pverfaglegu samstarfi
fengist skilningur & stérfum og starfsadstédu annarra sem leiddi til meiri
virdingar a storfum peirra. Pad kom skyrt fram ad samstarfid hafdi verid mjog
frjott og feett af sér nyjar hugmyndir og leidir i forvarnarmalum. Almennt var
talid ad samstarf af pessum toga veeri naudsynlegt i glimunni vid petta erfida
vandamal sem eiturlyfin eru ordin i samfélaginu. Pad sem helst var fundid ad
samstarfinu var ad pad hefdi stundum rikt samkeppni um styrki og verkefni og
ad ekki hafi nadst ad virkja hinn almenna borgara, p.e. foreldra, unga f6lkio og
almenning i landinu. Eins voru tilnefndar ymsar stofnanir og félég sem hefdou
matt vera meira med i samstarfinu. Nokkrir toldu ad ekki veeri haegt ad sakast



vid morg félagasamtok og einstaklinga fyrir litla patttoku par sem mikill
adstooumunur rikti milli fagfélksins, sem teeki patt i samstarfinu vegna stédu
sinnar, og hinna sem yrou ad koma ad samstarfinu i sjalfbodavinnu. Par voru
nefndir sem daemi foreldrar almennt, félagar i ipréttahreyfingunni og
skatunum og eins kennarar sem gaetu hvorki stundad samstarf & vinnutima
né fengju greidda eftirvinnu ef peir vildu sinna pessum malaflokki utan vinnu.

2. a. Hvad var arangursrikt i samstarfinu?

Virkt pverfaglegt starf

Aukinn skilningur a stérfum annarra

Nyjar hugmyndir og leidir fra samstarfsadilum
Hvetjandi starfskonur island an eiturlyfja
Sameiginlegir kraftar leida til meiri arangurs

arwbhE

2. b. Hvad hefdi matt fara betur i samstarfinu?
Samkeppni rikti um styrki og peninga
Samkeppni um verkefni

Rigur milli stofnana

Na til fleiri samstarfsadila

Virkja unga fokid, foreldra og almenning

agrwbdnE

2. c. Samstarf vid einstaka stofnanir og félagasamtok
1. Virkja landsbyggdina og sveitarfélogin
2. Virkja skolana
3. Virkja heilbrigdiskerfio
4. Virkja félagasamtok og ipréttafélog

Skipulagning verkefna og adgerda

Almennt voru vidmeelendur mjog anaegdir med hversu morg forvarnarverkefni
komust & laggirnar fyrir tilstudlan island an eiturlyfja. Verkefnisstjorninni var
likt vid [jdsmodur sem hjalpadi nyjum verkefnum ad koma i heiminn, en sidan
taekju adrir vid og ynnu ad framgangi peirra. Raett var um hversu naudsynlegt
pad hafi verid ad koma upp regnhlif yfir mismunandi stofnanir, féldg og
samtok sem eru ad vinna ad forvornum. Hins vegar kom fram gagnryni a hve
erfitt var ad gera sér grein fyrir hvad tilheyrdi verkefninu og hvad ekki. Ma
segja ad pad sé afleiding af pvi ad verkefnisstjornin fylgdi verkefnum ekki
alltaf eftir. Nanast 6ll verkefnin sem folk nefndi voru talin arangursrik af
meirihluta svarenda, en & hinn béginn voru morg af somu verkefnunum
gagnrynd. M& fullyrda ad allir peir sem voru mjég gagnrynir hafi verid
sammala hinum ad i heild hafi verkefnin skilad einhverjum arangri og komid
aleidis breytingum a vidhorfum til forvarnarstarfs. Morgunverdarfundirnir voru
af meirihluta taldir mjég arangursrikir og freedandi, en nokkrir bentu a ad peir
hefdu ekki nad til annarra en valinna fagadila. S6mu vidbrégd voru gagnvart
radstefnum. Ar6dur og kynningar voru af flestum taldar mjog ahugaverdar og
arangursrikar, en einstaka viomaelandi taldi ad peser hefou ekki nad til négu
stors hops eda verid nd6gu markvissar. Nokkrir viomeelendur litu til framtidar
0g minntu & ad na veeri pessu verkefni ad ljika og ad pad yrdi pa ad koma
eitthvad i stadinn. Kallad var eftir skyrri og markvissri stefnu yfirvalda i
forvérnum og bent & ymsar leidir til ad vinna ad forvérnum.



3.a. Hvada forvarnarverkefni island an eiturlyfja hafa verid arangursrik
— mat meirihluta
1. Morgunverdarfundir og radstefnur
2. Ar6dur og kynningar til foreldra, barna og unglinga
3. Rannsoknir og fraedsla

3.b. Hvada forvarnarverkefni hafa verid arangurslitil — mat minnihluta
1. Morgunverdarfundir og radstefnur na ekki til nsegilega margra
2. Arodur til foreldra, barna og unglinga ekki n6gu markviss

3.c. Hverju viltu breyta i forvarnarstarfi? — Hvad viltu beeta?
Tryggja framhald & forvarnarverkefni eins og island an eiturlyfja
Fa skyra stefnu fra rikisstjorn um forvarnir

Sampeetta forvarnir i allt daglegt lif

Virkja fjdlmidla betur

Nyta nutimateaekni til ad na til unglinga og barna

Virkja heilbrigdiskerfid, skdlana, unga folkio og foreldra.

oA wWNE



Heildarniourstoour

1. Almennt mat

1.1. Hvao hefur aunnist

Pad er mjog mikill arangur af verkefninu og mikid hefur aunnist. Vié héfum verid med
nanast fra upphafi og geroum forvarnaraeetlun med hlidsjén ad forvarnaraeetlun
island an eiturlyfja arid 1998. bad sem hefur helst aunnist er ad unglingar og adrir hér
eru mun medvitadri um forvarnir og mun meira 4 vardbergi gagnvart vimuefnum.
Unglingarnir fara & skemmtanir & Akureyri med meiri varkarni en 4dur og eru
medvitud um mogulegar haettur. Sama er ad segja um foreldra, peir eru meira a
vardbergi en adur og fylgjast betur med ferdum unglinganna. Foreldrar hafa oftar en
ekki tekio sig saman um ad keyra unglingana & skemmtanir. Alltaf ma gera betur, en i
pad heila tekid hefur arangur verié gédur og vinnan markviss.

J&, mikill, mér finnst pad. P& mida ég vo sjalfa mig. Mér finnst arangurinn alveg
pokkalegur. Mér finnst hafa verid gefinn kostur a 6flugri freedslu, p.e. gédar radstefnur
sem ég hef heimsott, sem ég hef svo farid med i skélann og endurflutt og kennarar
eru mjog anaegdir. Eg hef lika nad ad tengja petta inn i lifsleiknina og forvarnir og
fleira. Eg get ekki sagt ad pad hafi verid haegt ad gera petta eitthvad betur.

Ja ég held pad hafi nadst arangur. Ad breyta vidhorfi i pjodfélaginu, pad hefur ad
morgu leyti tekist og ég held ad atakid i sambandi vid verslunarmannahelgina hafi
naod vel i gegn. Pad kemur ekki endilega sem freedsla heldur umhugsunarefni svona
til ad gefa ungu folki kost a ad eiga skemmtilegar minningar, eins og um aramét og
helgar, verslunarmannahelgar o.s.frv. Sidan finnst mér ad inn & viod hafi tekist ad
tengja saman marga hopa. Pad hefur nddst gédur arangur a medal fagfolks. bad
hafa myndast mjog gddar tengingar i adra bransa, t.d. bara pad ad hlusta a
hagfraeding tala um fjarmalalegan skada vimuefnaneyslu, pad er svona hlutur sem
menn eru kannski ekki ad hugsa mikid um svona dagsdaglega.

Mér finnst pad vera mikill &rangur fyrst og fremst af pvi petta eru haleit markmid og |
fyrsta lagi verdur ad reeda svona hluti ef menn aetla sér ad taka pessa abyrgd. Mér
finnst pad alveg naudsyn. J4, mér finnst pad.

Eg held ad petta hafi bara verid fint verkefni. bad hefur verid talad mikid um petta i
fiolmidlum og fengid mikla athygli og ég held ad félk sé almennt farid ad hugsa um
hvad sé haegt ad gera. bpad er svona min tilfinning. Mér finnst petta bara frabaert
framtak.

Ja, ég myndi nl segja ad pad hafi nadst mikill &rangur. bad kannski hreinsadi island
ekki af eiturlyfjum eins og var i upphafi meiningin en pad hefur haldid umreaedunni i
gangi og morg god verkefni hafa farid af stad. Svona haldid folki vid efnid pvi pad er
svo oft ad pad hafa verid timabundin aték sem svo bara detta nidur. Eg held ad pad
hafi verid pess virdi ad setja pad & laggirnar.

Arangurinn hefur verid p6é nokkur, kannski ekki mjog mikill en talsverdur. Kannski
helst ad breyta vidhorfum manna. Ef ég eetti ad nefna eitthvad mjog jakveett pa myndi
€g nefna vidhorf 16greglu til almennings og aukna samvinnu légreglu og almennings
og hvernig légreglan hefur verid virkjud sem var nanast algjorlega fyrir utan.

pad fer eftir pvi hvad att er vio med arangri, hvort ad feerri pa noti eiturlyf eda hvad. Ef
ad vid erum ekki beinlinis ad horfa a pad pa finnst mér hafa nadst sa arangur ad
forvarnaradilar hafa farid ad starfa saman i miklu rikari meeli og foreldrar eru ordnir
miklu medvitadri, baedi um Utivistartima og bara almennt ad segja ,,nei? vid bornin



sin. bad virdist vera farid ad skila sér og mér finnst lika umraedan vera vidari p.e.a.s.
ad pad eru fleiri ad taka patt i umraedunni heldur en adur voru. betta Naum attum,
pad eru ordnir svo margir sem koma ad malinu.

J&, pad er alveg neesta vist ad pad hefur nadst arangur. bad er mat mitt. Eg er
anaegour ad pad skyldi vera farid ad gera eitthvad i malunum. bvi vid vissum ekkert
hvernig stadan veeri i dag hefdi ekkert verio gert i malunum. Svo aftur & méti méa deila
um pad hve margir eru komnir med puttana a pulsinn. beir sem eru lykiladilar i
rauninni hafa markad sér vimuvarnarstefnur. bad er pad sem hefur aunnist hérna alla
vega (ti & landsbyggdinni. Sidan hefur verid tekid & tollamalum og fleira og hert eftirlit
og léggeesla vardandi vimuefni.

Mér finnst verkefnido hafa skilad einhverjum arangri svona i vidasta samhengi. Mér
finnst alla vega island an eiturlyfja hafa stadid ad pessum morgunverdarfundum sem
mér hafa fundist mjog gddir og taka & malefnum vitt og breytt. Og kannski ekki sist
vegna pess ad parna hafa hépar sem hafa starfad med ungmennum komid saman og
pad er svo sjaldan sem pessir hopar hafa komid saman allt fra pvi ad vera Kirkjunnar
folk, félagspjonustan, ITR, fra BUGL og fra flestum pessum stofnunum sem eru ad
vinna ad malefnum ungmenna, hefur madur séd folk meeta. Petta er nyr vettvangur
og mér finnst petta hafa sameinad félk og ytir undir ad félk talist vio og hittist. Mér
finnst ég helst hafa ordid vor vid petta verkefni i gegnum pessa morgunverdarfundi.

Eg er buin ad velta pessari spurningu mikid fyrir mér og ég myndi segja frekar mikinn.
Pad hefur dunnist 4kvedin samstada & milli peirra sem ad standa ad forvérnum og
akvedin vitund um porfina & ad byggja paer upp og akvedin umraeda um hvad dugar
og lika akvedin umraeda um porfina & ad pad séu tilteek medferdardrraed.

Verkefnid hefur 6neitanlega borid arangur & ymsum svidum. pPad hefur komid ymsu
godu af stad, latio ymislegt gott leida af sér.

Ppad hefur skilad arangri. Bara med pvi ad bua til vitund pa hefur pad skilad arangri ado
minu mati. bad hefur verid buid til tdluvert af medferdarirraeedum. Eg er peirrar
skodunar ad petta atak hafi lika skilad peim arangri ad hafa nad saman vissum
adilum. Og pad hafi verid kannski pad sem mest brann &, pad var ad na saman
pessum adilum sem hafa ahuga a pessu efni og vilja stydja petta og vinna ad pvi
pannig ad peir geetu vakio a sér athygli hja peim sem pessu ataki er beint ad. pad
sem er jakveett er i raun petta ad pad hafa verid auknar pessar medferdarleidir, pad
hefur verid talad um efnid, sem pydir ad pad hefur verid vakin vitund med pjédinni ad
pad sé vimuefnavandi og pessi va sé fyrir hendi. Svo hefur su vitund ad vid getum
brugdist vid lika verid vakin. Vid héfum rétt til ad bregdast vid og pvi betur sem vid
fylgjum bdrnunum okkar eftir og pvi meira sem vid télum vid pau og kynnum fyrir peim
heetturnar i pj6ofélaginu, peim mun heefari eru pau sjélf til ad takast a vid petta. Mér
finnst pessi umraeda og pessi vitund og ad pad er vilji til ad takast a vio petta vera
anaegjulegasti punkturinn.

Mér finnst arangurinn alveg polanlegur en hann hefdéi matt vera meiri. En vissulega
hefur petta verkefni island an eiturlyfja hreyft vid ymsum malum og haldid & lofti
umraedu en arangurinn hefdi méatt vera meiri. island an eiturlyfja er pekkt vérumerki i
umraedunni sem afl til vimuvarna og pad finnst mér vera mikilveegt skref ad stiga ad
félk minni pannig & verkefnid eda vinnu, ad pad purfi ekki annad en ad nefna island
an eiturlyfja pa veit folk um hvad pad snyst. Mér finnst peim hafa tekist mjog vel ad
kynna petta med peim haetti.

Pad skilar sér, p6 madur geti ekki sannad eitthvad eitt. begar margir taka sig saman.
b6 pad takist ekki ad skapa eiturlyfjalaust island eftir 3 &r. En mér finnst arangurinn
vera goour og vonandi heldur petta afram i einhverri mynd. Mér finnst svona
vidhorfsbreyting og folk er ad sja ad petta er ekki eitthvad sem einhver ein stofnun
eda nefnd eigi ad sja um. Ef vido stondum 6ll saman pa naum vid miklu betri arangri,
mér finnst folk ordid mun medvitadra um pad. Ad gripa fyrr inn i og er medvitadra og
er med opin augun meira. bad er pad sem vid hér tokum eftir.
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Frekar mikill arangur og ég er mjog jakveedur gagnvart verkefninu og tel ad verkefnid
hafi feert islendingum akvedna hugsun og nyjung sem vantadi. | sambandi vid
gildismat pa hefur petta haft mjog jakveed ahrif & okkar samfélag. Eg kem ur geira par
sem er unnid i miklu navigi vio folk og verd vitni ad lj6tleikanum asamt pvi fegursta.
bad er akkurat pad sem ég held ad megi gera enn meira af, pad er ad vinna meira i
navigi og kalla fleiri til sattar. b.e. fa pa sem um er ad reeda - borgarana, unglingana,
foreldrana - enn aktivari og er spurning hvort ad petta sé ekki pa naesta skref ad
koma malunum & dagskra og ég er hér talsmadur pess ad hjalpa peim sem purfa
hjalp til ad hjalpa sér sjalfir. Ef vid litum pannig a ad drykkja og neysla eiturlyfja og
tébaksneysla sé vandamal i samfélaginu, pad eru akvednir adilar sem standa i pvi.
P& vil ég ganga beint & pa adila og spyrja hvad finnst félki um pad. Mjog margir hafa
svarad peirri spurningu, ad pad sé eitthvad ad pvi ad unglingar séu ad drekka og
reykja og neyta eiturlyfja og virkja pa einstaklinga til ad vinna gegn pessu og taka
petta svolitid djapt og heilsteypt. Jafningjafraedsla veeri kannski eitthvad sem madur
slaer fram i pessu samhengi. Hef ekki ordid var vid neitt neikwett, ekkert sem er erfitt,
allavega ekki fra minu sjénarhorni. Eg hef nattdrulega ordid var vid gagnryna
umraedu baedi neikveeda og jakvaeda. Island an eiturlyfja arid 2002 var lengi gagnrynt
fyrir pa imynd og finnst mér pad barnaleg gagnryni pvi pad hefur kannski matt lita a
petta sem svona imyndarspursmal. bad er svona afsteett, pad er aldrei haegt ad
atiloka neitt i mannlegri hegdun. Eg var ekki sammala pessari gagnryni. |
stefnumétunum, stjérnun, framlags til forvarnarmala, ahrifum sem hefur verid beitt i
pa veru pa hefur pad allt saman alveg gengid eftir. Og ég er mjog sattur vio pad.

Mér finnst adalavinningurinn vera aukin umraeda i samfélaginu og aukid samstarf
stofnana og félaga. Petta tvennt stendur upp Ur. Med tilkomu stédunnar hennar Hildar
Hafstein, mér finnst hdan algjor snillingur st kona. Pad sem han hefur verid ad gera er
ofsalega flott. Hin hefur nad ad vera petta sameiningartdkn og mér finnst
sameiningarhopurinn, sem ad han heldur um, sem hittist reglulega nokkrum sinnum &
ari og er pa ad undirbia adgerdir fyrir &ramotin, fyrstu helgina i juli,
verslunarmannahelgina og pessi aréour, petta parna elskadu barnid pitt eda hvad
sem pad heitir - mér finnst pad rosalega gott lika. Sidan finnst mér lika pessi
framhaldsskélahopur sem Hildur hefur verid ad hitta lika. Mér finnst hann mjég flottur.
NU erum vid buin ad, i Reykjavik alla vega, méta pad sem ad Grafarvogur i gédum
malum byrjadi. betta hverfasamstarf par sem ad allir adilar i hverfinu koma ad malum
barna og ungmenna. Eg er alveg viss um ad umraedan um island an eiturlyfja styrki
pau verkefni sem vid erum buin ad koma af stad nina um alla borg. bar erum vid ad
fjalla um forvarnarmal i hverju einasta hverfi i borginni. bar er Grafarvogur i gédum
malum, Breidholt okkar mal, sem var styrkt med starfsmanni sem vann i halft ar i pvi.
Samtakahopurinn i Hateigshverfi og par i kring, Samvist i Vesturbaenum, Lauganes &
[jufum nétum, Betra lif | Bastadahverfi. Allir pessir hépar vinna forvarnarverkefni.
Petta er i sjalfu sér pad sem ad verdur til eftir ad hin eetlunin er farin af stad. Eg vildi
segja ad hdn liokadi fyrir mérgu.

Pad hefdi verido haegt ad fara med petta af stad i upphafi a allt 86rum grunni t.d. hefdi
matt vinna petta Gt fr4 grasrétinni og nedan fra en pad ferli hefdi sennilega tekid mun
lengri tima. Pad méa kannski segja ad petta hafi verid svona birting ad ofan. Eg er
svolitill “anarkisti” i mér og kann illa vid ad pad sé eitthvert yfirvald ad hafa vit fyrir
folki, en i tengslum vid bérn sérstaklega og unglinga og pegar vid erum ad missa
krakka Ur neyslu pa er spurning hvort madur heféi verid tilbdin ad bida eftir
grasrotarferli og pegar ég sé krakka deyja Ur pessu pa finnst manni pad ekki pess
virdi og bara spurning um ad drifa sig ad bjarga pvi sem bjargad verdur. Pannig
upplifi ég pessa adgerd, pad purfti ad gripa inn i og ég tel ad ef petta verkefni hefdi
ekki verid sett af stad med pessum heetti pa hefdum vid verid ad horfa & mun
alvarlegra astand og vid héfum deemi um slikt t.d. & Nordurléndunum. Eg held ad
betta hafi verid alveg timanlega sett af stad og alveg rétt gert. Eg er ekki viss um ad
madur hefdi viljad hafa meginmarkmidin i byrjun édruvisi.

Eg er alveg klar &4 ad pad hefur nadst arangur. bad sem vid vorum ad velta fyrir okkur
af pvi ad vid erum & sveitastjérnarstiginu, var ad pessi mal pyrftu 6ll ad feerast a
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sveitarstjérnarstigid pvi ad par erum vid ad vinna i unglingunum. Vid vorum
sérstaklega aneegd med forvarnarsjodinn og rikid haféi lagt meiri fjarmuni i verkefnid
og okkur finnst ad pad eigi ad gera pad afram en framkvamdin og stjérnunin verdi
meira a sveitastjérnarstigi. Pad svona skin i gegn finnst mér i okkar hépi. Samband
sveitarfélaga er buid ad vinna nina ad stefnumérkun i pessu mali og er med nefnd
sem & ad reyna ad Utfeera hana og vera kannski med forvarnarfulltria & vegum
Sambands islenskra sveitarfélaga sem madur getur leitad til.

1.2. Hvad hefdi matt gera betur

Mér fannst petta eins og fleirum éraunhaef markmid og erfitt ad leggja af stad med
svona stor og mikil markmid, madur hafdi pad a tilfinningunni ad petta myndi ekki nast
og pad kannski hamladi, var einhver neikveedni gagnvart pemanu. Hefdi matt vera
markvissara.

Madur veit ekki alveg hvada leidir er verid ad velja og pad sem er adallega ad pessu
er ad unga folkid er ekki haft med i radum. Eg hef ni reynt ad fa inn hvada leidir na til
peirra. Pad er ekki bara ad bua til plakét og slagord. bad parf ad fara adrar leidir ad
peim og pad gerist bara i gegnum samraeduna.

Eg held ad pad hefdi getad verid miklu meiri arangur. Hefdi pad verid unnid
markvissara alveg fra byrjun. island an eiturlyfja er audvitad éraunhzeft markmid sem
varla er heegt ad na. Eg hefdi viljad sja markvissari azetlun, framkveemdaazetiun og
hvernig nakveemlega eetti ad beita sér, itarlega, 4dur en pad var keyrt af stad pvi ég
held ad pad hefdi verio haegt ad gera petta mun betur. bPad er kannski mjog
6raunhaeft markmid ad island verdi einhvern timann eiturlyfjalaust. Hvort sem pad er
2000 eda 2002. Mér finnst petta samt frabeaert framtak og pad er kannski all i lagi ad
setja sér svona haleit markmid pegar madur er ad vinna sitt besta.

Ppad sem hefdi matt gera betur var nattdrulega upphafio pegar pad var sett fram fyrst
island &n eiturlyfja 2002, mistok voru kannski ad setja inn dagsetningu en annad
hefur verid mjog fint.

Pad hefdi kannski matt kynna petta verkefni vidar og betur og €g hef grun um ad
almenningur i landinu viti ekki hvad island an eiturlyfja, hvad petta slagord er og ad
pad standi eitthvad & bak vid petta annad en svona slagord sem er notad gegn
fordomum. Vid sem vinnum ad pessu vitum hvad petta slagord pydir en ég er ekki
viss um ad almennigur viti pad og hef ordid vor vio ad i skélunum viti félk petta ekki.
Og peir virdast ekki hafa nad eins og & pessum morgunverdarfundum ad skoda
skélana innan fra nema ad mjog takmoérkudu leyti. Eg & erfitt med ad atta mig & hvar
petta verkefni afmarkast, kannski afmarkast pad ekki neitt. Snj6laug er parna héfud
ad einhverju og ég veit ekki alveg hvenger hin er ad vinna fyrir island an eiturlyfja og
hveneer eitthvad annad.

pad er alltaf haegt ad gera betur. Eg held ad petta verkefni hafi purft ad vera lengur
eda pa eitthvad sambeerilegt sem meetti byggja ofan a reynsluna sem petta hefur
skilad. Sjélfsagt er haegt ad gera svo margt betur en ég hef ekkert vit & pvi. bPad er eitt
sem ad ég hefdi viljad sj& vera meiri dherslupunkt og pad var na svolitill visir ad pvi
reyndar en ég hefdi viljad sja mikid meira stutt vid hépa sem vitad er ad eru i sérstakri
ahaettu ad anetjast afengi og vimuefnum og ég hefdi viljad sja barna- og unglingaged-
deildina styrkta til muna og alla gedheilbrigdispjonustu fyrir bérn. Eg held ad parna sé
undirstada fyrir forvarnarstarf. Ef ad petta er i lagi ad pa er svo mikid forvarnarstarf
unnid. Pannig ad ég held ad parna heféi matt beina miklu meiri ffarmunum og
ranns6knum jafnvel og bara fa meiri mannskap. Eg held ad pad megi leera af pessu
ao pad parf ad koma med miklu meiri mannskap inn i pennan geira. bjonustan er svo
léleg og ef ad félk er i vanda med bdrnin sin pa er pad bara aleitt i vanda med bornin
sin. Pad eru svo fa plass en parna er vitad um aheettupeetti og pad er svo gifurleg
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bekking inn & BUGL en pad vantar bara peninga. Eg held ad pad sé best ad einbeita
sér ad fyrsta stigs forvérnum inn & BUGL.

Pad er ad visu spurning pegar madur litur yfir svidid hvort pad sé einhver astaeda til
ad halda island an eiturlyfja afram i pessu formi. bad held ég ad sé stérvafasamt
vegna pess ad alls konar samstarfshdpar stofnana, einstaklinga, félaga og pess
hattar eru Ut um allt i pjéafélaginu, pa er ég ad tala um hépa sem sinna forvérnum.
Petta er svo mikid af pessu ad pad er spurning hvort petta nakveemlega island an
eiturlyfja hefur eitthvad ad gera afram. Hvort ad starfido getur ekki haldid afram, pvi ad
na hefur island an eiturlyfja verid akvedinn rammi eda regnhlif sem hefur ytt ymsu af
stad. Sioan hafa verkefni haldid &fram i raun og veru sjalfsteett i akvednum hoépum
par sem ymsar stofnanir og félagasamtdk hafa haldid afram i starfi. bad hefur
vissulega verid arangur en hann er ekki i neinni likingu vido pad sem ad nafnid bendir
til enda er pad nattirulega 68s manns aedi ad lata sér detta i hug ad pad takist. Pad
ma segja ad pad komid mérgu gédu af stad sem ad ég held ad muni halda afram.

bad er vodalega erfitt ad segja um hvad méa gera betur en svona atak byggist alltaf &
peim sem ad taka patt i pvi og pad vill na oft verda pannig ad menn fara af stad med
kannski eldmédi eda alla vega talsveroum ahuga en sidan eru menn i svo mérgu,
pad er alveg sama hvort pad eru einstaklingar eda fulltrGar stofnana. Menn eru i svo
mdorgu ad pad er takmarkadur timi. Sumir missa ahugann og snla sér ad 6dru.
Pannig ad stundum dofnar dhuginn & pvi sem er fario af stad med med gédum hug
og af miklum krafti. bad er bara |6gmal sem ad gerist. Pad er nattlrulega eitt af pvi
sem ad hefur dregid Ur arangrinum af pessu starfi.

Pad mé deila um pad hve margir eru komnir med puttana & pulsinn. bad er pad sem
ad madur myndi vilja laga. Almennt séd hefur aunnist pé nokkud en pad er mikid eftir.
A 6llum svidum mega allir standa sig betur. En hve langt eiga menn ad ganga i frjalsu
samfélagi? bPad er tiskuspurningin i dag.

Eflaust hefdi verid haegt ad gera eitthvad betur en ég hefdi ekki fundid upp a neinu
betra. Sko, madur heyrir svo sem talad um ad pad hefdi frekar att ad lata mig hafa
alla pessa peninga sem verid er ad lata i petta, en ég er ekkert viss um ad ég hefoi
farid betur med pa. Eflaust hefdi matt finna einhverja sem finnst ad peir hefdu att ad
vera meira med i pessu og hinu, til deemis ég, ég tala meira ad segja svona sjalfur, af
hverju er gengid framhja mér ég er blinn ad vera i pessu alla aevi? Vioé getum aldrei
gert 6llum til heefis - pad er alltaf félk sem er 6aneegt.

Pad er svo margt sem hefdi matt gera betur og pad sem mér er efst i huga er pad ad
vid erum ekki ad na nokkrum arangri i ad hefta innflutning og sélu. Hefdi matt gera
eitthvad i pvi. Svo dettur manni i hug sem er Gt fyrir spurninguna ad madur hefur
heyrt félk glotta yfir pvi ad markmidid i forvérnum sé ad reyna ad na til allra og
hugsunin sé su ad dekka medferdarporf allra og svo heyrist mér markmidin gagnvart
innflutningi ekki einu sinni pad ad na ad jafnadi 5%. Par eru engin markmio og pad er
kannski helsti gallinn vidé pad.

Pad hefdi matt adstoda sveitarfélogin enn frekar vid forvarnarstefnur, reka meira &
eftir peim. Og virkja foreldraféldégin ennpa betur en gert hefur verid.

Pad sem mér fannst koma Ut Ur pessu, petta var rosalega yfibordskennt, allir ad
kynna sig og allt i einu s& madur ad parna voru allir ad vinna ad sama markmidi. Allir
ad vinna i sitt hvoru horninu og rigur & milli félaga og samtaka af pvi ad pad eru allir
ad saekja i sama sjodinn. bad eru allir ad rifast um sdmu peningana. Svo voru sumir
ao gera plakoét og adrir ad gera svona og mér fannst allt of mikid brudl & peningum |
pvi ad vinna svona i sitt hvoru horni. Ekki négu markvisst.

Arangur er i medallagi, hvorki mikill eda litill, ad visu hef ég ekki sjalf verid mikid i
samstarfinu, tala mest fyrir yfimann minn sem var bodadur i vidtalid. bad hefdi matt
vera einhver fastur kjarni pvi na eru bara tveer sem halda utan um petta. bad hefdi
matt vera breidari hopur af fostum kjarna pannig ad allir séu upplystir um hvad er ad
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gerast i pessum minni verkefnum. Pvi madur er ekki alveg med hvad er ad gerast
nema madur sé akkurat i verkefninu sjalfur.

Mér finnst pad vera einsleitt i hvad peningarnir hafa farid. Mér finnst SAA algjorir
snillingar ad soga ad sér peninga og kannski er pad vegna pess ad ég pekki ekki
négu vel til peirra starfsemi en mér finnst peir meeta i svona pegar peir sja pening. ba
finnst mér kannski af pvi ad peir eru svo sterk maskina ad adrir hafi ekki fengid
verdskuldada athygli, adrir litlir hépar sem eru ad vinna. Svo kannski heféi purft ad
gera meira PR Ur pessu. Pad vard kannski svoliti® ad athleegi petta island &n
eiturlyfja 2000, 2001, 2002. bad eru kannski mistok. bPad hefur skemmt fyrir
verkefninu. Pad fékk samt umraedu. Svo segja margir ad ekkert hafi aunnist og pa
spyr ég til baka hvad hefdi aunnist hefdi ekkert fario af stad. pad er ofsalega gott ad
gagnryna en mér finnst petta hafa hrundid mjog mérgu af stad.

Reyndar eins og i 6llu pa erda akvedin mistok og pad voru gerd pau misktok ad kalla
petta island an eiturlyfja 2002 en svo var artalid tekid Ut vegna umraedu sem vard
mjog haveer. Pad var umraeda sem kom fra artdlufélki og svona folki sem vill yfirleitt
draga allt nidur i svadio og var verid ad hlaeja ad peim 6raunhaefu markmidum. En
peir sem st6du ad verkefninu Utskyrdu pad pannig ad verkefnid hefdi att ad vera til
bess tima en ekki ad peir hafi buist vid pvi ad landid yrdi an eiturlyfja. Eg held
reyndar ad adstandendur pessa verkefnis hafi hugsad pad akkdrat med pessum heetti
ad bua til markmid og vinna ad pvi, sem er gott mal. En markmidid 2002 var ekki
raunheeft og gefur Urtéluréddum mdoguleika & ad gera litid Ur og draga Ur arangrinum.
Pad sem ég vil segja i stuttu mali er ad félk a ad geeta sin a ad rétta vopn upp i
hendurnar & artélufolki.

Mér finnst ég til deemis ekki bera mikla abyrgd & pvi ad verkefnid island an eiturlyfja
skili tilaetludum arangri ekki nema bara ad ég sem pegn pessa lands vil audvitad ad
svona verkefni skili arangri. Ef madur fengi meiri 4byrgd og er beinn péatttakandi eda
fulltrGi vinnur madur vinnuna pannig ad han skili arangri. island an eiturlyfja hefur
verid verkefni sem vid sem vinnum ad forvérnum vitum Gt & hvad gengur en pad eru
margir sem halda ad pad sé eitthvad rikisapparat sem kemur eins og stormsveipur
um allt land einu sinni & einhverja ara fresti og ég veit i raun ekki um hvad pad snyst
og mér kemur pad ekki vid og pad skiptir mig ekki mali. Hins vegar ef ég yréi gerdur
ao einhverskonar Gtverdi pa fer ég ad vinna markvisst fyrir petta verkefni og vaeri mér
til béta sjalfum og samfélaginu og verkefninu. Pannig ad pad parf ad tengja sig betur
i grasrotina innan vel afmarkads ramma. Rikid byr til markmidid og vid finnum
leidirnar ad peim markmidum.

Nei, pad held ég ekki ad pad hafi nadst arangur. Sérstaklega petta island an eiturlyfja
2002. Mér hefur alltaf fundist petta vera svolitill svona syndarleikur, en ég held hins
vegar ad undir pessum hatti hafi verio ymis g6d verkefni eins og 20-02, pad var
ageett, en pad var svolitill leikur med pessa dagsetningu. Verkefnin heféu getad farid
af stad undir hvada formerkjum sem er. Min skodun er st ad pad pydi ekki ad aetla ad
pad sé heegt ad einangra skerid. Folki & islandi lidur ekki svo vel, pvi midur, ad pad
hafi ekki porf fyrir einhverja stimmulansa. Sjdum bara umhverfi okkar par sem
tviskinnungurinn er alveg fullkominn og eetla sér svo a einhverjum fjorum arum ado
gera petta. Eg bara held ekki. Eg er svo & méti forvérnum, en audvitad vil ég paer
undir einhverri skilgreiningu i seskulydsstarfi, madur er i halfgerdri medferdarvinnu.
Vid eigum bara ad vinna ad pvi ad folk hafi seemilega lidan og ged og lif og alls konar
heilsu og komist & eitthvad lifsstig par sem ad porfin er ekki til stadar. Eg held ad
margir snii sér ad pessari porf pegar peim lidur illa. Svona gerist ekkert nema pu sért
bdinn ad vinna eitthvad med reeturnar. Eg held ad pess vegna hafi petta ekki verid
raunhaeft. Nafnid pirradi mig lika eitthvad i upphafi, en ég held hins vegar ad petta
hafi nG ekkert verid neitt 6likt 6drum forvarnarverkefnum sem eru i gangi endalaust
og par sem allir eru ad slast um sému bitana og berjast vid ad finna upp eitthvad nytt.
Okkur tokst til deemis ekki ad lata krakkana okkar nota getnadarvarnir i kynlifi p6é ekki
veeri nema vegna smitsins, hvernig &4 pa ao fara i lag sem er svona mikid dypra?
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Pad eru akvednir paettir sem ég hefdi viljad sja adeins 6druvisi pannig ad pegar vid
litum & heildina pa er ég ekki fullkomlega anaegd, en ég er anaegd med ymislegt.
pegar verkefninu var slegid upp arid 2002 pa var hlegio ad pvi og pad ad sjalfsdégou
tokst ekki, en pad er samt i lagi ad hafa haleit markmid en pau mega ekki vera
hlaegileg pannig ad pad sé tekid mark & peim sem slikum. Samt verd ég ad segja
sem foreldri Gt i bae ad mér finnst eitthvad vanta i sambandi vid pad ad koma 6llum
pessum gédu hugmyndum og 6llum pessum aformum og vidhorfum til skila til peirra
sem ég held ad peir hafi aetlast til ad fengju pau. Pau vilja svolitid kafna i hringidunni,
petta er svona eins og stormur i tebolla. beir sem ad starfa vid petta hafa mikinn
ahuga og eru mjog vel meinandi. peir vilja virkilega koma pessum hlutum til skila en
peir fara ekki einhvern veginn fra peim, peir na ekki til okkar hinna. NU er ég buin ad
vera Ut & markadnum ma segja i mjog mérgum mismunandi storfum, ég er med
menntum & premur svidum sem eru 6ll mjog 6lik og hef starfad vid pessi prju svid
sem gerir pad ad verkum ad ég hef fengid syn & petta fra nokkrum hlidum. Eg vard
ekki vor vid pessa vinnu uti i pjéofélaginu.

2. Samstarf

2.1. Hvad var arangursrikt i samstarfinu?

Eg hef verid i miklu samstarfi vid hin ymsu féloég og opinberar stofnanir. Til deemis
I6greglu, heilsugaeslu, skdla, foreldra, iprottafélég og samstarf vio 6nnur sveitarfélég.
Vi fylgjumst vel med starfi og arsskyrslum island an eiturlyfja og héfum m.a. att
samstarf vid Snjélaugu, verkefnisstjéra. Samstarfio hér i baejarfélaginu hefur ordid
markvissara med timanum og pad hafa verid gerdar vinnuaaetlanir medal samstarfs-
adila. Samstarfid hefur oftar en ekki skilad arangri og samstarfsadilar verid virkir
baedi i innra starfi og Gt a vid. T.d. hefur l6greglan hér kynnt starf forvarnarnefndar a
fundum med 68rum adilum. Vid hér getum verid stolt af stérfum okkar i forvérnum og
i verkefninu island an eiturlyfja og pad & \d alla i sveitarfélaginu sem hafa komid ad
verkefninu. Samstarfsadilar hafa skiptst reglulega & hugmyndum og upplysingum
pannig ad allir koma ad verkefninu & virkan hatt.

Samstarf er audvitad mun audveldara og nanara i litlu samfélagi eins og hér, par sem
flestir pekkjast persdnulega. Madur er kannski kunningi légreglumanns eda
heilsugeeslumanns eda i sama félagsskap utan vinnu. betta gerir samstarfio fyllra og
arangursrikara. betta er pad sem skortir a landsvisu og i Reykjavik, par sem stundum
er rigur milli stofnana og hagsmunir latnir rekast & a kostnad verkefnisins.

A& minu mati hefur nadst i nogu breidan hép en spurning med dyptina. Eg hugsa ad
kerfio hafi verid virkjad duglega, foreldrafélég voru med i raddum og fyrirtaeki téluvert i
formi upplysinga og framlags. Hins vegar eru skilabodin mjog skyr hvad vardar
markmid verkefnisins og hafa snert alla imynda ég mér.

Eg hef komid ad svona vinnu bzedi hér heima & landsvisu og erlendis. Sem deemi pa
kom i gegn um samtok félagsmidstédva petta hugtak jafningjafreedsla vegna
namskeidahalds i Evropu. Pad voru ungmenni sem foru svo til Hins hdssins og
storfudu par. Petta er i sjalfu sér natengt minu starfi. Ad 6dru leyti er ég i tvennum
foreldrafélégum i grunnskoéla og leikskola og hef reynt ad hafa ahrif a mal par pvi ég
tel ad leikskolar eigi lika ad hugsa um pessi mal. Eg hef ekki tekid patt i neinum
formlegum verkefnum utan pessara félagsstarfa minna og sem forstédumadur i
félagsmidstdo, en hef komid ad umraedunni annars stadar.

Pad sem hefur verid gott vid petta samstarf er ad petta hefur verid mjog hnitmidad.
petta hefur tengt flesta geira hins opinbera saman og ég tel ad sa hopur sem starfadi
midlaegt ad pessu hafi nad vel til peirra sem haegt var ad na i med peim teekjum sem
voru notud. Ad morgu leyti finnst mér pad vera einkennandi fyrir pad sem vel var
gert.
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Pad hefur kannski verid hlutverk pessa samstarfs ad lada fram hugmyndir og leidir fra
folki, samtokum og stofnunum. bad er pa kannski meira hlutverk islands an eiturlyfja
ad hvetja til gédra verka med ymsum adgerdum og radum. Eitt sem petta verkefni
hefur haft ahrif & er ad feera gildismatid til, p.e hvad madur seettir sig vid i
uppeldismalum og vidhorfid lika til fikniefna og drykkjusida islendinga. Madur er
farinn ad horfa 6druvisi a settarmotin!

Eg raeddi vid pann sem hefur tekid patt fyrir hond X. Honum hefur fundist petta
nokkud gott og verid anaegdur med samstarfio.

Eg hef unnid med mérgum hépum, fyrir pad fyrsta er ég kennari og er yfir félagslifi
unglinga i skélanum, ég styri hép hérna og vid erum ad vinna ad forvarnarasetlun
grunnskélans. Eg er buin ad fara & fyrirlestra, radstefnur med petta malefni og vid
tokum upp Skoélavinir namskeidid, sem ég nytti mér. Eg hef haldid foreldrafundi og pa
er madur med pessa freedslu sem madur hefur fengid & pessum radstefnum og
fundum og fer med pad aleidis inn & heimilin. Eg er buin ad nota petta mjog mikid. Eg
er ad vinna i peim anda ndna, erum buin ad semja bréf og senda Ut bréf um petta til
allra sem hafa med bérn og unglinga ad gera hér i baenum, baedi légreglan og
hjalparsveitir og leikfélagid og hestamannafélagid og ipréttafélagid og stefnu peirra i
forvarnarmalum. Pannig ad ég veeri drugglega ekki ad pessu ef ég hefdi ekki verio i
bessari vinnu. Eg er lika mjdg virk i ipréttahreyfingunni og saeki radstefnur og fundi
sem Island &n eiturlyfja hefur verid adili ad - Loftskip eda hvad petta na heitir.

Eg er i samstarfshopi med island an eiturlyfja sem heitir Naum &attum og sidan hef ég
verid i samstarfshopi sem heitir Stérfum saman, held ég eda samanhdpurinn sem
hefur séd um auglysingar fyrir storhatidir og annad slikt - pa standa fjdlskyldur
saman. betta er allt félk sem starfar af eldmodi pad virkilega hefur dhuga a pessu
verkefni. Adur en ég kom hingad hafdi ég ekki hugmynd um ad pessir hopar veeru til.

Eg hef verid i premur hopum sem SAF-nefndin in hefur stofnad til i rauninni. Hopurinn
sem ég er i nlna er samstarfsverkefni sveitarfélaganna. Svo er ég i skipulagshép fyrir
radstefnur sem tengist pessu a einhvern hatt. Morgunverdarfundirnir eru pad
apreifanlegasta sem ég hef ordid vor vio. bad er einhver samkennd sem madur finnur
og mér finnst pad mjog gaman. Madur hefur & tilfinningunni ad allir séu ad stefna ad
sama markmidi. Vio héfum mikid verid ad efla petta samstarf og fyrir tilstudlan
bessarar SAF-nefndar m.a., sem hvatti mjdg til frekara samstarfs innan hverfanna. A
bessu svaedi sem ég vinn eru hopar. Par erum vid ad hitta folk fra ITR, légreglunni og
i sumum tilfellum eru skolar med, en ekki 6llum, en par hefur hinn almenni borgari litid
komid ad.

Eg held ad pad hafi tekist mjog vel ad mynda kedju, pannig ég myndi svara pvi
jatandi. Fjolskyldumidstodin vid Bardnsstig, en han spratt upp ar pessu, hefur verid
arangur af verkefninu. sland an eiturlyfja hefur lika komid ymsu & laggirnar og dregur
sig svo Ut Ur pvi sem er gott. Paer koma hlutunum at i lifid eins og ljésmaedur.

bad er verid ad tengja saman riki og borg sem er oft erfitt og ymis félagasamttk svo
€g held ad pad hafi verid mjog jakveett. Pad er alltaf i 6llum verkefnum ad pad eru
akvednar lykilpersonur sem styra og peim hefur tekist akaflega vel ad draga med sér
heilmarga a vagninum. Og einmitt ad tengja saman patt sveitarfélagsins og svo pa
sem eru hja rikinu og félagasamttk, Rauda Krossinn, rdduneytin og Reykjavikurborg.
En petta samstarf er kannski ekki ad gefa manni pannig mikid af hugmyndum heldur
frekar ordio til pess ad petta komist i framkveemd.

Sameining hefur tekist. betta hverfasamstarf er alla vega oréid ad veruleika og
ofsalega margir moguleikar i pvi ad vinna ad forvérnum. Mér finnst ég alltaf koma ad
sama grunninum. Mér finnst einhvern veginn pad sem ég upplifdi & pessum fyrstu
fundum med peim sem eru ad vinna ad forvarnarstdérfum & landinu ad um leid og
madur fer ad kynnast félkinu sem er & bak vid Vimulaus aeska, SAA eda hvad pad er
ao pa brotna pessir forddmar sem madur hefur gagnvart pessum félégum eda
samtokum. Vid héfum verid ad elda gratt silfur vio Gotusmidjuna en pad er eiginlega
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bara & persénulegum nétum, en audvitad eru pau ad vinna frabaert starf og eiga
ekkert nema bara studning skilinn fra hinu opinbera til pess. Sama sé ég gerast i
hverfunum. bvi fleiri sem pu naerd inn i samvinnu peim mun meiri arangur.

Pad voru nl einhver samtok sem ad foru ad detta Ut pegar vid forum ad hittast
reglulega. bad var i raun og veru pessi Samanho6pur og pad hafa allir adgang inn i
hann. Eg sé t.d. ad vid smellpéssudum inn i samstarf med Foreldrahlsinu. Pad t.d.
vard til pess ad vio fengum loksins hlsneedi fyrir midbaejarathvarfid okkar. bad var af
bvi ad ég kynntist pessari bérdisi & fundunum. Svona gerast hlutirnir. Eg efa pad ad
mér hefdi dottid i hug ad labba yfir til hennar og petta bara gerist af pvi ad Snj6laug
var ad boda pessa fundi og vid vorum ad fara hringinn og spyrja og fa upplysingar um
hvad hinir voru ad gera.

Eg pbekki pad na ekki hverjir hafa komid ad pessu. Vié héfum fengid gédan studning
fra island an eiturlyfjia. Peir hafa stutt vid bakid & okkur pegar vid hofum leitad til
peirra og vid héfum unnid vel med peim. Mér finnst alltaf eins og & milli iTR og
félagsmidstddvanna ad pad eetti ad vera meira samstarf heldur en er. Ekki pad ad
pad sé ekki alltaf tekid vel & méti manni pegar madur kemur.

Vid héfum mikid samstarf vio Logreglu og foreldrasamtdk og héfum farid Gt a land og
pad hefur gengid mjog vel. Vido héfum litid samstarf vid iprottafélog en vio hofum farid
einstaka sinnum til peirra. Vid hja jafningjafraedslunni byrjum a pvi ad kynna hvad vid
erum ad gera og pad er nu yfirleitt bara tekid mjog vel i pad. Pad er kannski helst ad
krakkar sem madur er ad freeda séu sma falir ut af pvi ad madur er ad predika. En yfir
hofud er petta jakveett.

Pad kemur margt jakveett Ut Ur samstarfi vid ymsa hopa. Ef vid erum ad vinna vel
saman ad pa eru nattdrulega miklu meiri likur & ad vid ndum raunhaefum arangri. Pad
hefur mikid gott gerst i pessu samstarfi, sérstaklega i Naum attum hépnum. Mér
fannst pad mjog gott. Vido héfum fengid ymsar nyjar hugmyndir i samstarfinu.
Jafningjafraedslan hefur verid ad fara sému leidina og pad er rosalega gott ad heyra
hvad adrir eru ad gera og hvada hugmyndir peir hafa. Vid vinnum nattarulega eftir
okkar grundvallarreglum og pa eru pau kannski ad fara adrar leidir ad pvi og audvitad
graedir madur a pvi.

pad er eitt verkefni sem vid erum ad skipuleggja nuna par sem vidé fengum Kirkjunnar
menn til ad hjalpa okkur en annars hefur ekki verid samstarf. Allir eru virkir {
samstarfinu, en okkar program er samt pannig ad ef vio erum i freedslusamstarfi
héfum vid viljad vera svolitid ein med hépinn, en ef vid erum med skipulagsvinnu eda
eitthvad svoleidis ad pa hefur pad alveg verid jafnt.

Pad hefur verid breidur hopur ad pvi leyti ad pad var leitad til svo margra i ymsum
Olikum faggeirum. Ad pvi leyti pa held ég ad pad hafi tekist og pad var lika reynt ad
né& samstarfi vid foreldra. Par st6du Vimulaus seska og foreldrar sig mjog vel. Eg veit
ekki hvort pad tengist pessu verkefni sem sliku, hvort ad island an eiturlyfja hafi
eitthvad komid nalaegt pessu. Eg pekki pad ekki.

Svo pegar ég fér ad vinna meira ad pessu ad pa s ég ad petta var svolitid hver
héndin upp & méti annarri og allir h6fdu sinar privat skodanir og jafnvel & méti
adferdum hinna og alls konar rigur i gangi. Eg var svo mikid barn ad atta mig ekki &
pvi fyrirfram ad petta gaeti verid svona. Hins vegar fannst mér petta lagast mjég mikid
og breytast i sjalfu starfinu. Folk var frekar farid ad snla bokum saman og mér fannst
pad mjog jdkveett. Petta var bara mjoég gaman. Og pessi mélping, par komu
nattirulega mjog margir ad lika. FOlk snéri bkum saman med pau.

Eg held ad 6ll pessi mikla ahersla & foreldra hafi verid arangursrikust vegna pess ad
einhvern veginn virdist pad vera ad skila sér i rikara meeli ad folk vilji ekki kaupa
afengi fyrir bérnin sin til deemis og Utivistartimi. Veistu pad ad ég vissi ekki hvad
Gtivistartimi var pegar ég var barn, pad var bara eitthvad sem mamma setti reglur um.
Nuna vita allir um Gtivistartimann pé ad pad fari ekki allir eftir peim og peim foreldrum
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hefur filgad gridarlega sem ad fylgja honum strangt. Eg veit pad vegna pess ad ég a
sjalf unglinga og ég get séd pad sjalf i kringum mig.

Eins og ég kem ad pessu ad pa var ég ad vinna i samstarfi vid island an eiturlyfja i
gegnum unglingabladid Smell. Sidan hef ég unnid med island an eiturlyfja vardandi
hljomsveitina Andlat og Bindindissamtdkin og svo var ég latin styra umraeduhopi
unglinga med Afengis- og vimuvarnarradi sem ad hittist nokkud oft og gerdum skyrslu
i framhaldi af peirri vinnu. bPar ad auki gerdi ég forvarnarefni sem ad var aetlad
foreldrum barna i sérstokum ahaettuhdpi sem ad eru pessi bérn. bad verkefni var
styrkt af Afengis- og vimuvarnarradi og pad gerdi ég i samstarfi vid starfsfélk & BUGL.
begar ad ég sa petta allt i einu blasa vio ad pa fér ég bara a stufana og skrifadi bok.
SU bék er komin Ut og han er gefin og sidan er ég sjalf ad vinna med unglinga.

Margir hafa verid virkir i pessu forvarnarverkefni sem ég var ad vinna i um boérn i
ahaettuhépunum og pa fannst mér ég koma ad galopnum dyrum, sama hvert ég
hringdi eda leitadi, pad voru allir svo fegnir ad ég veaeri ad gera eitthvad parna og vildu
allt fyrir mig gera. Eg er mjog anaegd med pad.

Hvaod vardar Smellinn voru morg fyrirteeki og stofnanir til i ad stydja petta
sameiginlega atak Smells og islands an eiturlyfja og pad atak hefur beinlinis verid i
gangi sidan Smellur h6f géngu sina 1997. betta samstarf hefur verid ofsalega
lzerdémsrikt. Eg kunni ekkert 4dur. Eg hafdi ekki einu sinni skodanir & pvi hvernig aetti
ao gera svona hluti. Nana finnst mér ég hafa laert mjog mikid.

Eg held ad pad hafi ni nadst til afskaplega margra. Petta hefur farid afskaplega vida.
Vid erum ad tala um stofnanir, einstaklinga, félagasamtok, sveitarfélégin o.s.frv. og
alltaf & einhverjum timapunkti hefur nadst i mikido af pessum adilum.

Eg starfa t.d. i samstarfsnefnd Reykjavikurborgar um afbrota- og fikniefnavarnir. par
tengjumst vid. Eg er i auglysingahopnum sem sér um auglysingar i sambandi vié
ymsa daga arsins, aramaétin, samraemdu profin, 17. juni, verslunarmannahelgina og
arédur i sambandi vid ymsar Gtihatidir og svoleidis. Eg hef litid komid vid sdgu i
hépnum Naum attum vegna pess ad ég |ét annan starfsmann sja um pad. Vio héfum
mikid komid vid sbgu i sambandi vid segulmotturnar. Vio héfum att hluta af pvi og
adstodad vio ad dreifa peim. bad er ymislegt fleira sem héfum gert og par sem vid
héfum komid vid sogu.

Pad er ekki haegt ad segja annad en petta hafi verid gott samstarf pvi ad pad hefur
komid saman félk sem hefur verid ad vinna saman og pad sest og raedir saman og
pad kemur ymislegt upp og menn midla af sinni reynslu og hugmyndum. bad hefur
6neitanlega borid arangur. Utivistartimaatakid hefur tvimaelalaust borid arangur og
pad hefur lika verid unnid & mérgum svidum. Pannig ad ef vid litum til baka pegar ad
ég var ad byrja i Logreglunni pa spekulerudum vio ekki Ut i petta en nlna er
spekulerad i pessu og petta er eitthvad sem ad foreldrar hafa att ad sja. Hépurinn
Naum attum, sem upphaflega byrjadi sem radstefna, er i fullum gangi og heldur
reglulega morgunverdarfundi par sem er fjallad um ymis gagnleg malefni og menn
koma saman og heyra upplysingar um eitthvad sem er i gangi og midla uppysingum
pannig ad petta er audvitad gagnlegt.

Vid héfum ekki verid i samstarfi vid adra skola, en vid héfum skipst & heimsoknum i
félagsmidstodinni. bad var félagsmiostdd ar Reykjavik sem hringdi i okkur pvi pad var
ad koma hoépur til baejarins fra peim en pad atti ad spila hér hljdmsveit og pad atti ad
djamma. pPad er kannski adeins ad koma visir ad meira samstarfi, pa einmitt Ut fra
pessum markmidum islands an eiturlyfja. Vid héfum ipréttasamskipti, forum til
Keflavikur og tokum lika & méti h6pum padan. Ju, petta er alltaf ad verda adeins
meira og meira. bau eru bara svo storfum hladin pessi bérn, pau eru i svo miklu. Og
svo neer madur kannski ad tengja pad pessu verkefni ad pad verdur stefnt ad pvi ad
hafa listahatid ungs félks & Sudurlandi i Vestmannaeyjum i mars og vid férum
pangad. Vid verdum sem sagt sameiginlega med borldkshéfn, Eyrarbakka,
Stokkseyri, Selfossi og fleirum. Vid forum med peim til isafjardar & Samfés-mét. Vid
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erum kannski ekki ordin alveg négu anaegd med arangur okkar eigin starfs og vid
treystum okkur kannski ekki alveg & fullt i samstarf med einhverjum 68rum. Bara fyrst
ad vera hér heima vid. Eg er bara mjog satt, pad er vel ad pessu stadi, mikid i bodi og
bad nyttist mér mjdg. Eg er bara anaegd med petta.

pPad samstarf sem hefur verid i gangi finnst mér hafa verid mjog jakveett. bad er ekki
eins og SAA Kerfid sem er alltaf med einhverjar hryllilegar télur. betta hefur verid &
dagskra en engin tilfinningaprunginn harmraenn skilabodaleikur eins og oft hefur verid
i forvérnum. Ef markmidid var ad koma hugsun af stad eda paelingu pa finnst mér pad
hafa tekist og pad ad vinna med vidhorf. bad hafa sprottid upp nyjar hugmyndir ar
samstarfinu, eins og pessi stofnun sem ég styri. Par gengur petta flaedi mjog vel, pvi
oOll atok eru mjog vel kynnt Gt i geirann. Sérstaklega radstefnan sem var hér i fyrra
haust. Pad var radstefna med efni sem var ad skila sér med o6llu pvi nyjasta og
ferskasta sem var i gangi. Par vorum vid ad reeda alvarleg mal eins og e-pilluna og
annad slikt og ut af hverju han veldur miklu punglyndi og annad slikt, parna voru allar
nyjustu rannsoknir i geiranum. A pessari radstefnu var allur geirinn fra a til 6. Pad
var mjog mikill klassi yfir peirri radstefnu. Og ég held ad han hafi skilad sér at um
allan bransann.

Eg held ad pad hafi verid reynt ad virkja alla. Eg saknadi einskis i raun, ég held ad
heilsugaeslan hafi komid mjog sterkt inn i petta. Hin gleymdist na fyrst en er nlna
med. Eg held bokstaflega ad pad séu Kirkja og prestar og skatar og allir. Mjog gédur
og breidur hopur. Eg hef verid i starfi med mjog mérgum i vinnu, baedi vid
stefnumétunarvinnu og a landsvisu lika i ymis konar herferoum og svo styrdi ég
pbessu starfi hér sem formadur afengis- og vimuvarnarnefndar. Starfid var arangursrikt
hér i baejum ad minnsta kosti. Vid forum ad sinna grunnskélabérnunum miklu miklu
betur. Pad er mikid meira eftirlit med baedi gamlarskvoldi og Hallo Akureyri og
skolaskemmtunum og samraemdu préfunum og bara alagspunktum sem vid merktum.

Eg stjornadi ataksverkefni i minni heimabyggd. Petta hefur skilad alveg heljarinnar
vinnu og eins og ég sagdi i upphafi hefur petta vakid mannskapinn til medvitundar um
hlutverk sitt i forvérnum. bad er pad sem er heila malid i pessu mati sem parf ad
koma fram. betta er mjog jakveett félk ad vinna med og allir sem hafa komid ad pessu
starfi hér eru mjog jakveedir og til i ad glima vid petta verkefni.

pad hefur tekist ad fa nogu breidan hdp. Eg hef verid mikid i tengslum vid verkefnis-
stjornina pvi pau hafa komié & fundi til okkar og haldid fundi Gt um land med
tengilidum. bad hefur verid mjog gott og gott ad leita til peirra. Mér finnst petta allt
mjog jakveett. Hef adallega haft samband vid hana Hildi Hafstein sem var starfsmadur
hj& peim og lika sott pessa morgunverdarfundi, sem er reyndar Vimuvarnarrad, og
hefur verid mjog gott ad leita til peirra.

Forvarnir er mjog almennt ord og naer kannski ekki eingéngu til fikni- og vimuefna
heldur lika at a kynlifssvidio eins og med alneemi og fleira og pad a lika ad leggja
aherslu & pad. bad er ni svo med pa sem eru ad vinna ad pessum malum ad peim
finnst sjalfsagt arangurinn alltaf alltof litill p6 peir séu ad reyna ad gera sitt besta og
gera Yfirleitt af heilum hug. Petta er bara ekkert pannig mal sem pua stingur undir
haelinn & einum degi. En arangurinn hefur verid merkjanlegur um pad ad menn eru &
réttri leid og hvert présent sem minnkar i sambandi vid eiturlyf og annad, pad er
godur arangur og pad er a réttri leid, en pad parf ad fara rétt ad.

| okkar sveitarfélagi er starfandi forvarnarnefnd sem heldur fundi einu sinni i manudi
og kallar til sin ymsa samstarfsadila og pa kannski sérstaklega félagsmalastjori og
I6gregla sem eru par i samstarfi og menn bera saman baekur sinar. Pad er mjog gott
og alveg naudsynlegt ad menn upplysi hver annan um sinn vettvang pad er i raun
pad sem parf. bvi p6 madur starfi innan um unglinganna er madur a edlilegum tima
med peim. Sidan hvad eru pau ad gera hinn timann pa er aftur frekar mal
l6greglunnar pannig ad menn purfa ad vera stanslaust ad upplysa hver annan hvernig
malin ganga fyrir sig pannig ad haegt sé ad gripa inn i ef eitthvad fer arskeidis.
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Engin spurning ad madur feer nyjar hugmyndir og leidir med svona samstarfi. Mér
finnst lika ad madur atti sig & pvi ef madur situr i eigin horni ad pa geri madur sér ekki
grein fyrir stédu annamra. Mér finnst oft ad vid sem sitjum i svona stofnunum og héfum
tryggt fjarmagn ad vid séum ad gera 6raunhaefar krofur til pessara ahugasamtaka
sem eru ad keyra sig &fram af pvi ad pau hafa lent i pvi ad bérnin peirra hafa lent i
neyslu og ég tala illa um SAA vegna pess ad mér finnst peir svo miklir peningaptkar.
Hins vegar verdur madur lika ad atta sig a pvi ad petta er bara stofnun sem parf ad
keyra sig afram og peir eru ad vinna gott starf. Svo hugsar madur um ipréttaféldgin.
pau eru alltaf ad gagnryna ad vid héfum svo mikla peninga og ad peir geti ni notad
petta i starfid hja sér. ba finnst mér petta ad bera virdingu fyrir starfi annarra vera
eitthvad sem ad madur 6dlast i pessu samstarfi og lika pad ad gera ekki 6raunheefar
krofur. Madur getur bara ekki aetlast til pess ad skataforinginn sem ad skreppur ar
vinnunni til pess ad meeta & fund eda eftir vinnu ad hann sé bara a4 sama bati og
starfsmadurinn hja okkur sem ad feer yfirvinnukaup fyrir ad meeta a fundinn. Mér
finnst vanta meira skilning a milli hépa. Medan pad eru svona litlir peningar i pessu.
Eg er na hrifnari af Gthlutuninni ndna hja henni borgerdi vardandi peningana. Pad
hefur adeins verio ad breytast fra ari til ars. Skilgreiningin & sjédnum gbéda ad pad er
buio ad atvikka hana. Fyrsta arid mattu sveitarféldég ekki saekja um, svo mattu pau
saekja um. Svona nuna sidast var sérstaklega sagt ad peir sem eru ad vinna ad
tébmstundum geaetu sétt um. Mér finnst pad vera lika adeins ad opnast. Mér finnst
borgerdur hafa verid dugleg. Otralegt hvad paer tveer hafa getad gert.

2.2. Hvao hefdi matt fara betur i samstarfinu?

Eg held ad einhver fra sveitarfélaginu sé i stjorn island an eiturlyfja. En pad hefdi
matt gera fleiri adila it um allt land ad fulltrGum pessa verkefnis, einn eda fleiri i
hverjum landsfjéroungi pannig ad fleiri hefou ordid abyrgir fyrir arangrinum. Ppad er
verkefnisstjori, dugleg kona Snjolaug heitir han og einn annar starfsmadur Hildur, en
veit ekki hver er i verkefnisstjérninni eda i bakvardasveit. bannig ad pad hefdi matt
draga fleiri til &byrgdar. Eg hef ekki verid i neinum hdp bara att samskipti vid
Snjélaugu og Hildi en hvorki ég né adrir hofum verid i neinum hépum ekki fyrr en
ndna um daginn Ut af pessarri radstefnu og finnst mér ad eitthvad pviumlikt hefdi métt
fara i gang fyrr. bannig ad ég hef ekki verid i beinu sambandi vid neinn nema
verkefnisstjérnina.

Sjélfsagt hafa ekki allir héparnir verid virkir allan timann en pad voru settir a laggirnar
mismunandi faglegir umraeduhépar og ég minnist pess ekki ad hafa saknad neins
par, nema kannski p& helst ad pad hefdi matt koma meira fr4 gedbatteriinu. Pad er
einmitt padan sem ad st hugmynd sem ad kom upp pegar allir héparnir hittust ad
petta vaeri mesti ahaettuhdpurinn en samt var enginn beinlinis ad tala um pa. pad 14 a4
milli linanna.

En svo spyr madur sig alltaf: eru ekki alltof margir i pessu? betta eru svo géfug og
g6o verkefni allt saman og er mjog audvelt ad setja eitthvad af stad og héfda sidan til
hinna ymsu adila baedi med einhver verkefni og sidan fara verkefnin af stad og pa
vantar ymsa styrki og annad pvi um likt. Pannig ad petta er kannski ekki négu
markvisst. Eg held ad pad yrdi markvissara ef pad yrdi faert meira yfir til
sveitarfélaganna. bad er nattarulega alltaf spurning um nyjar leidir i pessum malum
og peer breytast mjog 6rt. Hvar menn eiga ad taka pélinn i heedina og er eins og vid
pekkjum ar unglingaumhverfi ad pad eru svo miklar breytingar sem eiga sér stad.

Eg hefdi viljad sja meira unnid med unglingum, petta var mikid fyrir okkur sem
stérfudum med unglingum. Eg veit ad peir unglingar sem leitudu til peirra fengu
afskaplega hlyjar mottékur og mikinn studning og folk var bodid og buid ad adstoda
pba en pad hefdi matt vera meiri tenging. Pad meetti virkja skélana betur en pad fer
alltaf eftir pvi hversu dhugasamur vidkomandi er. En ég er anagd med pa sem stédu
ad pessu, pad vildu allir allt fyrir mann gera og leidbeina og koma til manns
upplysingum ef madur 6skadi eftir pvi.
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Pegar SAA var og hét pa voru peir mjog oflugir i pessu og med sina fulltria og voru
med sveitarfélagaverkefni og fleira og allt telur petta. Eg held ad pad vanti frekar meiri
samraemingu i heildina og feera petta nidur & sveitastjornarstigio pannig ad ekki sé
verid ad brasa & mérgum stédum. Eg vil eins og ég segi feera petta meira nidur i
grasrotina eins og ég sé petta fyrir mér ad virkja betur bjérgunarsveitir,
ungmennaféldg og pessi frjalsu félagasamtok ad pau geti tekid ad sér akvedin
verkefni og fengio kannski einhvern aur til pess og skilad peim og gert grein fyrir pvi.
T.d. vio erum ao fara med unglinga i Utivist i nokkra daga o.s.frv.

Samstarf er audvitad mun audveldara og nanara i litlu samfélagi eins og hér, par sem
flestir pekkjast personulega. betta er pad sem skortir & landsvisu og i Reykjavik, par
sem stundum er rigur milli stofnana og hagsmunir latnir rekast a a kostnad
verkefnisins.

Pad hefdi kannski matt na til peirra sem ekki eiga bérn a pessum aldri og ungs folks
sem er ekki farid ad eignast bérn og kannski métt finna pennan normal Islending sem
er ekki buinn ad eiga boérn en er kominn & fullordinsar.

| samstarfi er ég ad horfa til hverfastarfs. bad hefur verid téluvert gert af pvi en meetti
efla pad enn frekar.

bpad hefur ekki tekist ad virkja breidan hép. NU er ég ekki alveg buin ad setja nidur
fyrir mig hopana sem ég hefdi viljad sja parna og vantadi. Eg svaradi ,,nei2 vegna
pess ad hoparnir eru ekki alveg medvitadir um allt sem er ad gerast.

Svo pegar ég for ad vinna meira ad pessu pa sa ég ad petta var svolitid hver hondin
upp & moti annarri og allir h6féu sinar privat skodanir og jafnvel & méti adferoum
hinna og alls konar rigur i gangi.

Eg held ad framhaldsskdlarnir hafi sennilega verid virkari en grunnskolarnir. pad
vantar vodalega mikid fyrir 8. bekk og 10. bekk. Marita hefur verid mikid i 9. bekk og
pad er abyggilega eitthvad samstarf par. Pad vantar ennpd alla vega freedslu til
barna. Pad er nég til fyrir foreldrana en pad vantar parna. Pad er spurning hvernig ad
pessu eigi ad vera stadid. Marita er ad gera géda hluti held ég.

Eg vann sem légreglumadur til margra ara en er nykomin hingad inn & skrifstofuna.
Eg vann vid forvarnir og hef verid parna Uti og finnst vanta pak eins og Afengis- og
vimuvarnarrad, en vantar samt breidara pak, sem ad mundi pa vera virkt breitt pak og
island an eiturlyfja var breitt pak, en samt vantadi fastan kjarna.

Hid eina sem honum fannst ad er ad hann hafi att ad gefa, en ekki fengid mikio til
baka, eins og t.d. arsskyrslur og hvad er ad gerast i hinum og pessum verkefnum. Og
pad er eitt af pvi sem honum hefur fundist mega vera betra.

Manni dettur til deemis f hug bara nlna hvort ad pad sem ad heitir island an eiturlyfja
heyri ekki bara undir Afengis- og vimuvarnarrad. Hvort pad sé ekki edlilegt ad
Afengis- og vimuvarnarrad, nattarulega i samstarfi vid alla pessa adila sem ad island
an eiturlyfja er, yti a petta og haldi &fram med pad sem ad asteeda pykir til ad halda
afram med. Enda hefur Afengis- og vimuvarnarrad verid med akvedna forystu i
sumum af pessum verkefnum sem tiundud eru & svidi islands an eiturlyfja.

Eg & erfitt med ad skilgreina hvad er i rauninni uppspretta island an eiturlyfja. A erfitt
med ad atta mig a pvi hvort ad t.d pessir hverfishdépar sem Snjélaug hefur verid ad
yta undir hvort ad pad sé dkvordun fra borginni i heild sinni eda komid Gt fr4 pessu
verkefni.

Menn hafa kannski of mikid ad gera og geta ekki fylgt malum négu vel eftir. Pad

vantar alltaf eftirfylgni. Erum dugleg ad fara af stad med eitthvad en eftirfylgnin er ekki
g6o.
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Vid rekum félagsmidstodvar mikid i skolum okkar, arangurinn hefur ekki verid
synilegur i sk6lunum sem byggingum, en pad hefur kannski nad inn i skélastarfid.
Samt er pad reynsla min ad skoélarnir eru misjafnir, sumir eru med i 6llu adrir eru bara
fastir & bokinni. betta er efni sem passar ekki inn i alla hluta skélakerfisins. Eg pekki
petta ekki nogu vel til ad treysta mér til ad svara pessu alveg.

Eg held ad pad sé ekki spurningin ad fa breidari samstddu med petta. Spurningin er
bara hvernig vinnum vid svona verkefni pannig ad pad beri arangur? pad er stéra
spurningin. bad parf ad fara med petta nidur i grasrétina. bad er erfitt ad svara
bessari spurningu vegna pess ad pad eru svo rosalega margir, ekki bara island an
eiturlyfja verkefnid sem slikt. Kannski var pad &kvedio batteri og svo géatu allir hinir
gert betur en petta tekur aldrei enda, pess vegna er slagordio nattlrulega ekki
gafulegt i fyrsta lagi.

petta eru svo morg samtok sem eru ad atast i pessum malaflokki og ég geri ekkert
upp & milli peirra. Parna er folk sem ad eetti i raun ekki ad koma naleegt pessu, er
frekar bara ad taka fjarmagn til sin frekar en ad vinna eitthvert markvisst starf. pad er
alltaf svona pegar ad pad fer stort og dyrt verkefni af stad og peninga er von ad pa
gerist pad. Sjalfsagt ma gera petta markvissara eins og 6ll énnur verkefni sem ad
fario er i.

beim hefur tekist ad sameina pa sem lata sig petta mestu mali skipta & forvarnar-
svidinu og €g verd eiginlega ad takmarka pad bara vid pad. Svo getum vid haft mat a
pvi hvort ad félk var ad ganga i takt par. beim tdékst ad n4 nokkrum takti en pad voru
nattirulega ekkert allir inni. Eg saknadi einskis sérstaklega en pad bara spretta alltaf
upp einhverjir og ég er ordin mjog gagnrynin Gt i fagforvarnarfolk.

Mitt starf er mest med foreldrum. Eg aetla ekkert ad fara dult med pad ad ég held ad
forvarnarverkefnio sem Heimili og skoli eru med, Foreldrasamningurinn, sé pad sem
mestu mali skiptir. Eg eetla bara ad segja pad hreint Gt. Vegna pess ad ég hef verid
ao spyrja folk i kringum mig og bara Ut frA umraedunni a heedinni hja okkur par sem
eru ymis samtok. Eg hef spurt: ,,hvad med island an eiturlyfja, hvad hafa peir verid ad
gera? 2 ba segja menn ,,ekki neitt svo ég viti. 2 ba segi ég: ,,en biddu pad er ekki allt
undir peirra merkjum. Hvad med einstdk verkefni sem pessi og hinn hafa verid ad
gera? 2 pad virdist sem ad petta nai ekki peirri athygli sem pad pyrfti ad gera og ég
kenni ekki verkefnisstjorninni um heldur hversu mikid parf til i natimasamfélagi til ad
vekja athygli med 6llu pvi areiti sem ad er.

Vid hja Heimili og skdéla héfum meiri tra & pvi sem heitir foreldrar, en pa parft ad hofoa
til peirra a peirra vettvangi og peir purfa ad finna ad peir eru ekki einir heldur eru adrir
ad vinna med peim & hverjum stad. begar pad er ar6dur, hvort sem pad er aftan a
straet6 eda hvar sem er, ad pa fa peir ekki pessa kennd. Pad er svo langt i burtu. Peir
segja, heyrdu ég get reynt ad geeta ad minu barni en biddu hvad eru adrir ad gera og
pé er pad pessi hdpprystingur unglinganna og eitthvad svoleidis. Svo lika ef pa ert
ekki komin inn & gafl hja peim par sem adgangseyririnn er i raun barnid peirra, ad pa
taka peir bara ekki oft til sin akvednar advaranir um haettuna.

Mér finnst pad takmark ad sameina krafta pjodarinnar ekki hafa tekist négu vel. 1 pvi
sambandi vil ég nefna ad nd a verkefnid ad vera Gt um allt land en vid hér &
Vestfjoroum hofum t.d. |itid ordid vor vio verkefnid nema i gegnum auglysingar. Vio
héfum fengid ad nyta okkur peer auglysingar sem hafa verid banar til og pad er
pakkarvert i okkar midlum hér & svaedinu. Hins vegar veit ég bara um tveer radstefnur
& 6llu pessu timabili par sem island an eiturlyfja hefur komid hingad og haldid
radstefnur i samvinnu vid heimafélk. bad var annars vegar radstefnan A réttri leid
sem var haldin fyrir nokkrum arum pegar fri Gudran Katrin forsetafrd tok patt i henni
og var verndari hennar. Sidan kom island an eiturlyfja aftur sidasta vor med Afengis-
og vimuvarnarradi og fulltrda frA Rannsokn & greiningu og st6d fyrir radstefnu. Ad
o0ru leyti hefur verkefnid ekki mikio verid ad tengja sig vio heimafélk. Reyndar er
radstefna ntna 1. mars par sem a ad gera upp petta verkefni. Og i lok desember
Oskadi verkefnid eftir tveimur fulltrGum hédan til ad taka patt i vinnuh6pi med 6drum
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af landinu til ad undirbla pessa radstefnu. En petta er i lok verkefnisins pannig ad ég
verd ad segja ad mér finnst petta verkefni ekki hafa tengt sig naegjanlega vel Gt a
akurinn, verid ad vinna meira uppi i turni pvi midur. Pad hefdi méatt fa fleiri um allt land
i petta verkefni.

pad er lika annad sem kom mér & Gvart og mér hefur ekki alveg fallid og pad er
samkeppnin innan pessa geira. bessi geiri er svo mikid fédradur a styrkjum og pad
er endalaust verio ad eyda pudri i ad saekja um styrki og seekja um petta og saekja
um hitt og pad er eins og allir séu ad pukra hver i sinu horni ad reyna ad passa upp a
ao pu sjair ekki hvad ég er ad gera svo pu verdir ekki @ undan mér ad saekja um
styrkinn. Og pa getur pad lika pytt pad ad vid séum badar ad vinna ad pvi sama og
stondum svo frammi fyrir pvi ad vid erum badar ad saekja um sama styrkinn og erum
bunar ad eyda heilmiklu pudri i petta. betta held ég ad standi pessum geira fyrir
prifum ad petta gengur allt Gt & pad ad styrkja og betla. En & medan ad ég geeti verid
med verkefni sem hefdi tryggan fjarhag & bak vid i akvedinn tima pa geeti ég einbeitt
mér ad verkefninu. P& parf ég heldur ekki ad vera hraedd vid hvad hinir eru ad gera,
hvort peir atli ad troda skoéinn af minum feeti og par fram eftir gétunum, eins og mér
synist folk vera ad gera i dag. Eg kem ny inn i petta par sem ég hef ekki verid hér
nema sidan i agust. Fer ad sja petta i nyju ljoési og sé hluti sem mér bregdur vid. Mér
finnst vera 6edlileg samkeppni um pessa styrki. Eg hefdi viljad sja petta starf & faerri
héndum en styrkari.

Mér finnst pad ekki hafa nadst ad sameina krafta, petta naer ekki til pessarar
venjulegu manneskju. Og ég \eit pad ad pegar ég stend fyrir framan foreldra &
pessum fundum sem ég er ad fara a ad ef madur spyr pa hreint Gt hvert peir myndu
leita i dag ef pad yrdi hringt i pa og peim sagt ad barnid peirra veeri i neyslu. ba horfir
folk & mann og yptir xlum og svarar pvi ad pad viti pad ekki og spyr hvad pad eigi ad
gera. Og pad er einmitt einn hluti i pessum samningi hja okkur ad ef pu sérd barn
einhvers neyta afengis eda annarra vimuefna pé leetur pu foreldrana vita. Folk vill
ekki lata annad folk vita pvi pad tekur pvi illa. Folk tekur svona fréttum vitanlega illa
pvi petta er gridalegt afall ad fa svona fréttir og lika ad pad veit ekki hvad pad a ad
gera. barna vantar i raun og veru ad bua til petta ferli og ad 6llum sé petta ferli ljost.

bpad hefur samt alltaf borid keim af pessarri samkeppni. Hvad get ég ndd i mikinn
pening og hvad getur pu nad i mikinn pening. Mér finnst petta 6paegilegt og ekki
verda somu heilindin i samstarfinu eins og pad yrdéi ef félk hefdi fastan grunn til ad
vinna a. bad er mikid af pessu félki sem er téluvert frjétt og langar til ad sja hlutina
gerast.

Pad mé segja ad peir fulltrdar, sem madur hefdi kannski viljad sja parna inni, veeri
kannski fulltrdi frd unga folkinu sjalfu. Madur hefur ekki séd unglingana maeta parna
og sitja eda spjalla og lika hvada taninga mundi madur vilja sja parna. Veeru pad peir
sem hefdu lent i vanda, peir sem veeru til fyrirmyndar eda bara pessi venjulegi krakki
sem spair ekki einu sinni i petta eda blanda af peim 6llum? Og svo er annad sem
verdur ad taka inn i deemid ad par yrdi ofsalega mikil mannaskipting vegna pess ad
pau eru svo stuttan tima & pessum aldri.

bpad er bara spurning hvort pad sé ekki of mikid af alls konar verkefnum sem menn
taka patt i. Ef ad ég aetti ad fara ad tiunda min afskipti og tengsl vid island &n
eiturlyfja pa pyrfti madur ad fara ad telja upp fjdlda atrida par sem madur tekur patt i
pessum samstarfshopi, pessu verkefni og nefnd um eitt verkefni til vidbétar og svo
kemur madur ad pessu a fjdldamargan hatt a svo mérgum stédum. Samstarfio i t.d.
hépum, nefndum sem hafa verid ad vinna & ymsum svidum hefur virkad prydilega.
betta hefur gjarnan verid félk sem hefur ahuga & pessu svidi sem verid er ad fjalla
um. Hins vegar hefur madur ordid var vid pad ad menn eru ad gera petta ansi mikid
a hlaupum. Menn maeta & fund og hafa varla tima til ad vera parna vegna pess ad
peir purfa ad maeta a annan fund til ad taka patt i vinnu i 6drum hép eda bara sinna
sinu starfi 0.sv.frv. betta er bara svo mikid vegna pess ad um allt pjoofélagid er allt
morandi i hépum, félégum ymis konar, sem ad eru ad vinna ad forvérnum, 6llu
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mogulegu, Gt um allt, & alls konar svidum. Madur hefur ekki einu sinni yfirsyn yfir allt
saman. bad er alltaf stor spurning um hvad & ad vera mikid af verkefnum.

Hoépurinn Naum attum, sem upphaflega byrjadi sem radstefna, er i fullum gangi og
heldur reglulega morgunverdarfundi par sem er fjallad um ymis gagnleg malefni og
menn koma saman og heyra upplysingar um eitthvad sem er i gangi og midla
uppysingum pannig ad petta er audvitad gagnlegt. bad er samt alltaf spurning hvort
petta eigi ad vera a mérgum svidum, i mérgum hoépum og vida eda hvort aetti ad
samraema petta meira.

2.3. Samstarf vid einstaka stofnanir og félagasamtok

Hér er tekid saman pad sem vidmaelendur ségdu um samstarf og adkomu einstaka
stofnana og félagasamtaka ad verkefninu island an eiturlyfja. Byrjad verdur med
frasodgn eins vidmaelenda um breytingu & samstarfi ymissa fagadila i Reykjavik vegna
&hrifa fra verkefninu island an eiturlyfja. Vidmeelandi gaf gédfuslega leyfi til pess ad
frasdgnin yrai birt an breytinga.

Eg var svo stolt hérna fyrir 2 &rum sidan eftir adgerdir eftir samreemd prof. P& hef ég
alltaf verid med mat hérna nidri i kjallara kl. 7. Vid héfum pa verid ad vinna sidan um
hadegi ad leita ad unglingum og stoppa drykkju og vesen. Svo kl. 7 ad pa meettu
hérna 50, 60, 70 manns til ad fa sér i gogginn adur en pau feeru aftur Gt ad leita ad
unglingum og pa sa ég bara allt i einu ekki bara léggurnar sitja & einu bordi og
félagsradgjafana & einu bordi og mitt folk & einu bordi eins og var aridé adur. NU satum
vid ol eftir hverfum. NG sat bara starfsmadur minn i Breidholti og taladi vid Ivar léggu
af pvi ad hann er I6ggan min og minn félagsradgjafi. Eg var eitthvad svo stolt og mér
fannst petta svo aedislegt. barna var bara buid ad blanda pessu félki. betta ték nokkur
ar. Eg hef lika bara talad mikid um petta vid pau vegna pess ad ég var lika svo stolt af
Légreglunni pvi vid vorum buin ad gagnryna pau svo rosalega arinu aour og pa var
adstadan su ad peir porou ekki ad gera neitt \id einhverja aumingjans 100, 200
unglinga nidri i bae. P4 allt i einu sa ég bara einhverja breytingu og a pessu vina-level
sem mér fannst svo mikilvaegt. Pannig ad ég held afram ad kaupa hérna kinverskan
mat eftir samraemd prof til ad halda pessu vid. betta er svo rosalega flott af pvi ad vid
vorum virkilega ad vinna mérg vigi gegn sumum légregluménnum pvi peim fannst
petta svo 6merkilegt 4dur. Peir eru ad glima nattlrulega vio svo rosaleg vandamal ad
peim finnst petta ad elta einhver unglingshrae og koma peim heim. beir sau ekki alveg
tilganginn. beir sau ekki alveg forvarnargildid i pvi. Parna kom m.a. einn af
hatrdmmustu vardstjérunum og bordadi med okkur og vard €ég mjog anagd med pad.
Eg hef bodid nagrannasveitarféldgunum lika ad koma. Eg held pessu afram. betta er
peninganna virdi ad standa i pessu.

Skolar.

Eg sakna pess ad sja skélana ekki meira i pessu, sé flest af pessu fagfolki sem er i
pessum studningshépum en finnst mjog mikil synd ad skélarnir séu ekki meiri inn i
bessu og koma virkir inn i verkefnid. Eg hef ekki séd pad og held ad pad vaeri géd leid
fyrir foreldrana.

Eg verd ad segja ad ég er ekkert ansegd med t.d. Fraedslumidstodina i fiknivérnum.
Mér finnst pad afar litid spennandi pad sem er ad gerast hja peim en af pvi ad mér
finnst pad vera eitthvert apparat sem 4 ad vera ad koma miklu meiru i verk.

Pad eru akvednir adilar sem standa uppi Ur og meeta alltaf en mér finnst vanta ad
skolarnir og leikskdlar hafi maett. Ein skyring sem madur hefur fengio er ad kennarar
eru ekki ad fa kaup fyrir petta og purfa pa ad gera petta i sinum fritima.

i pad heila hafa skélarnir verid mjog jakveedir.
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Eg pekki ni kannski of litid til skdlanna og pad er audvelt ad deema adra pegar madur
stendur fyrir utan en madur veit na ekki hvad er ad gerast innan veggja skoélanna. Pad
getur verid ymislegt i gangi par an pess ad ég viti pad.

Skolarnir hljota lika ad spila stért hlutverk i pessum malum pvi peir hafa besta
adgengid ad unga folkinu, pvi félagsmidstédovar eda iprottaféldgin par reedur pu hvort
pa kemur eda ekki. Madur bindur vonir vid pessa auknu lifsleikni sem er komin inn i
namsskrana par.

Mér finnst ad pad eigi svona frekar ad vinnast & heimaslédum i ndnasta umhverfinu.
bpad eru alveg trilljon verkefni sem eru skemmtileg ad vinna. Skélarnir eru bara
héalffatladir i svona vinnu sem er ekki beint ad fylgja einhverri nAmsskra eda
einhverjum bokum. Eg veit eiginlega ekki hvar zetti ad byrja - heilapvo skélastjérana
pannig ad peir hleypi pessu inn eda hvort pad pyrfti ad fara inn i menntunina i
Kennaraskoélanum, hvort pad pyrfti ad byrja par.

Svo vinnum vid svo mikid inn i skélunum, vid erum oft i einhverjum leidindaméalum
sérstaklega gagnvart pvi hver raedur hisnaedinu. Hver & hvad? Hver er kdngur i
hvada riki? betta verdur svolitid svona i 6llum stofnunum og samtékum. Hvad eetlar
pessi ad fara ad segja mér fyrir verkum og valta yfir mig? En pad kemur. Madur sér
arangur a milli ara. Svo bidur madur bara eftir pvi ad sumir skélastjérar fari a eftirlaun.
Ppad er nu ekki fléknara en pad.

Hins vegar verdur nl ad segjast eins og er med skdélana ad Fraedslumidstddin er alltaf
bodud med. Peir bara maeta ekki og sinna pessu ekki neitt. Eg hef verid ad styra
pessu eftir samraemdu préfin og pad ad reyna ad fa einhvern pé ad pad sé ekki nema
einfaldlega ad skrifa bréf og bidja skélastjora um ad vera jakvaedir gagnvart pessu.
Mér finnst vera vid pa ad sakast en ekki hana Hildi, eda ad peir hafi ekki verid
bodadir. beir hafa bara ekki &huga & pessu og peir fylgja bara grunnskélaldgum.

Skélarnir meettu vera virkari en par erum vio lika ad tala um ad pad er einfaldlega
tima- og peningaskortur sem ad hair miklu. Folk er i fullri vinnu i skélanum og ef ad
pad a ad koma inn i svona starf pa vantar hreinlega tima og peninga og pad er ekki
haegt ad aetlast til pess ad kennarar og adrir fari ad vinna petta allt i sjalfbodavinnu.
Menn purfa ad hafa mikinn ahuga til adé gera pad i mjog miklum maeli en mér finnst ad
skolarnir aettu ad koma meira inn i petta.

Mér finnst skolarnir ekki vera négu virkir. Peim finnst mjog erfitt ad hdndla petta. bad
vantar einhvern leidandi adila inn i hvern skdla sem gerir petta ad sinu og draga hina
med sér. bad parf verkstjérn. bad parf ad gera petta einhvern veginn pannig ad petta
litist af skélamenningunni. bad er einn og einn skéli sem skarar fram ar hvad petta
vardar og pad er af pvi par eru adilar par & bak vid sem draga vagninn.

Eg held ad framhaldsskélarnir hafi verid virkari en grunnskolarnir. Pad vantar mikid
fyrir 8. bekk og 10. bekk. Marita hefur verid mikio i 9. bekk og pad er abyggilega
eitthvad samstarf par. bad vantar ennpa alla vega fraedslu til barnanna.

Skélarnir finnst mér yfirleitt vera passivir og pegar vid héfum varpad pessum bolta til
skélastjora ad fa okkur inn i skélana pa er engin svorun eiginlega. Pannig ad pad eru
forsvarsmenn foreldra i hverjum skola sem eiga yfirleitt frumkvaedid. Eg er ekki ad

lasta skélana en peir spyrja oft: ,er petta okkar hlutverk?? Eg hef ekki fundid neinar
betri leidir.

Vid rekum félagsmidstdvar mikio i skélum okkar, arangurinn hefur ekki verid synilegur
i sk6lunum sem byggingum, en hann hefur kannski nad inn i skolastarfio. Samt er
pad reynsla min ad skdélarnir eru misjafnir, sumir eru med i 6llu adrir eru bara fastir a
bokinni. Petta er efni sem passar ekki inn i alla hluta skélakerfisins.

Skolarnir voru mjog mikid med hérna en pad mé gera petta bara arvisst inni i
skoélunum. Par er nattarulega lykillinn ad koma pessu beint til krakkanna en ekki i

25



formi pessara jakkafatageeja ad lesa yfir peim heldur ad pad sé gert eitthvad pannig
ad krakkarnir geti tekid patt i ad moéta forvarnarstarfid. Vid hofum gert pad pannig hér
og par med er félagsmidstodin ordin lykilatridi i pvi og lika ipréttamidstédin. Eg geeti
orugglega talid upp 15 adila sem ad standa naer krakkanum en madur attar sig ekki a
eins og afgreidslufolkid i verslunum og skolabilstjérar, gangaverdir og félagar. pad er
endalaust haegt ad vinna i pessum méalaflokki.

Pad er buio ad setja lifsleikni sem skyldu inn i nAmsefni hja skélunum, en pad er ekki
buid ad bua til namsefnid sem slikt. betta virdist vera handahéfskennt og sums
stadar er pessu alveg sleppt og sums stadar eru kennarar ad leggja eitthvad til fra
eigin brjosti og annad slikt. Parna er akvedinn timafjoldi & ari sem er eetladur i petta
namsefni og parna vil ég meina ad vio eigum greida leid ad fara i forvarnir baedi i
sambandi vid vimuefnaneyslu og i sambandi vid sidferdi kynlifs, sem er ekki siour
alvarlegt mal i pjodfélaginu i dag. Eg vil meina pad ad parna liggi alveg opid fyrir
okkur petta teekifeeri, ad nyta petta & pennan mata.

Mér finnst pad vannytt pegar skolarnir svolitid tynast. Mér finnst ad haegt hefdi verid
ad nyta skdlana betur, t.d. vardandi lifsleikni, leggja meiri &herslu & ad taka skdlana
meira inn. [ peim skélum sem ég hef verid ad vinna er folk itid medvitad um pessa

fundi og jafnvel kennararnir lika.

Eg finn ad pad er ahyggjuefni hja folki ef barn er komid Gt i neyslu, hvad gerist pa?
Hvert 4 ad leita hvad 4 ad gera, hvad er haegt ad gera? T.d. hringdi til min manneskja
sem sagdi ad skolinn hafi haft samband vid sig 4 manudum eftir ad strdkurinn hennar
er tekinn vid ad reykja hass a skdlaloédinni. Af hverju er skolinn ad geyma pessar
upplysingar spyr hin sig, af hverju var ég ekki latin vita fyrr, hvad & ég nu ad gera?
Hvernig veit ég hvort hann er i neyslu nina? Vid bendum henni pa 4 ad senda inn
pvagprufu. barna sjdum vid vanmatt hjé foreldrum (erfitt ad fa stéran strak til ad
afhenda pvagprufu!) og vanpekkingu og pvi vil ég sja meiri og markvissari freedslu
beint til foreldra, hin er handahéfskennd i dag. Loégreglan og fleiri hafa stadio sig vel
en pessi freedsla er ekki markviss og ekki vist ad allir sem purfa séu meo.

Félagsmiostéovar.

bvi meira sem ég hugsa um félagsmidstodvarnar ad pa eru paer nattlirulega mjog
virkar i pessu 6llu starfi i hverfunum. Eg er ekkert svo viss um ad ef pd myndir spyrja
einhvern starfsmann eda verkefnisstjéra hvernig hann sér island an eiturlyfja inni i
bvi, ég er ekkert viss um ad pau talki pad pannig. Pau myndu frekar tengja pad vid
hverfasamstarfid en madur persénugerir lika vegna pess ad Snjolaug hefur verid
synileg & badum vigstédvum. Hun er budin ad yta rosalega moérgum verkefnum Gr vor
med peningastyrkjum.

Eg held ad pad meetti styrkja betur félagsmidstodvarnar. bad vantar svolitié ad
stelpur saeki pangad inn og peer eru eitthvad svona 6virkar og pad er dalitill svona
vandi og parna hefdi matt nyta betur félagsmidstddvarnar og hafa paer opnar a
laugardagskvdldum eda um helgar. Pad er ekki. baer eru opnar a fostudagskvéldum.

Félagsmidstddvarnar hafa komid p6 nokkud mikid inn i petta og almennt i
forvarnarstarfi eru peer p6 nokkud virkar. Starf félagsmidostddvanna er jakveett almennt
og paer gera ansi mikid og taka patt i forvarnarstarfi & mérgum svioum.

Félagsmidstodvarnar eru med margt duglegt folk, en pad parf ad stydja meira vid
pad, menn brenna mikid Gt i pessu starfi, pad vantar bakland til ad halda peim. Eg
myndi vilja sj& betri f6dringu & pad félk. beir hafa mjog gott adgengi ad unglingum.
bar eru margir lykilmenn gddir sem ma fara betur med.

Pad er t.d. eitt sem ég heyri foreldra kvarta yfir og pad er med félagsmidstédvar TR,
par er ekkert gert rad fyrir foreldrum. Pannig ad barnid manns fer i einhvers konar
einskismannsland par sem ad ég ma ekki koma og parna & eitthvad ao vera sem er
ofbodslega skemmtilegt og i lagi. Eg sem foreldri & ekki ad vera parna og ekki vita
dagskrana heldur einhver sem & ad vera minn stadgengill, sem ad oftast eru mjog
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ungir krakkar og pad eru mjog or skipti parna a folki. Foreldrar purfa og eiga ad eiga
greida leid inn a pessa stadi. En svo heyri ég & sumum ad peim finnst ad krakkarnir
verdi ad hafa einhvern stad fyrir sig og ad pau verdi ad fa frid fyrir okkur foreldrunum
annad slagid. En pad hlytur ad vera eitthvad folk sem litur & sjalft sig sem plagu.
Okkar er abyrgdin og vio getum ekki borid abyrgd & einhverju sem vid vitum ekki hvad
er. Abyrgdin liggur hja okkur foreldrunum par til pessi bérn eru ordin 18 ara gémul.

Félagsmidstddvarnar hafa verid mjég oflugar.
Eg held ad félagsmidstédvar innan pessa ramma hafi ekki verid aberandi.
Félagsmidstddvarnar hafa verid med okkur, en pad hefdi matt vera meira.

Reykjavikurborg.
Mér finnst borgin hafa stadio sig einna best i pessu par med talid félagsmidstddvar.

Borgin hefur stadid sig nokkud vel. Eg held ad pad sé ekki haegt ad segja annad.
begar borgin er med manneskju eins og Snjdlaugu i pessu, han er slikur einstakur
dugnadarforkur og getur verid i mérgu, pa er ekki heegt annad en ad reikna med ad
borgin komi tiltélulega vel Ut i pessu. P& held ég ad Snjélaug eigi stéran hluta af peim
heidri. Pad hefdi kannski litid allt 6druvisi Ut ef ad han hefdi ekki verid parna.

Mér finnst borgin hafa stadid sig. Svo getum vid spurt um fleiri. Borgin er aberandi
fyrir pad ad verkefnisstjornin heyrir par undir. Svo spyr ég ef ég veeri foreldri Uti i bae
seei ég pad pa nokkud? Eg er ekkert svo viss um ad foreldrar almennt sjai pad. Eg er
ekki viss um ad pau skynji pad.

Eg vona ad vid héfum verid ad gera eitthvad nytt. Vid héldum ad pad skipti miklu mali
i svona hverfi ad pjappa ibium saman og ad peir séu medvitadir um hverfid sitt og
pad sé mjog erfitt ad fara ad berjast gegn eiturlyfjum ef félk upplifir sig ekki sem hluta
af samfélagi. Vio héfum verid ad vinna ad pvi ad pjappa félki saman. bad gengur
misjafnlega eftir hverfum. Borgin vinnur svolitid a méti okkur, pad atti ad skapa eitt
hverfi og id unnum hérdum héndum ad pvi ad gera petta ad einu hverfi og setja
einhverjar virkar forvarnir i gang. En svo a midju timabili &kvad borgin ad skipta um
hverfaskiptingu sem gekk pvert a hitt skipulagio og einn skéli datt at. betta er 6druvisi
i Vesturbeenum, par sem Vesturbaeingar eru med pad nokkud a hreinu hvad er ad
vera Vesturbeaeingur. bad er ekki pannig i austurhlutanum, par er ekkert ipréttafélag
bad vantar allar midjur i pad hverfi. Breidholt afmarkar sig vel, Grafarvogur og Arbaer
lika. Eg held peir hlj6ti samt ad vera i svolitilli kreppu parna vid Sundin, pvi pad er
frekar stért en pa eru pad ipréttafélégin sem afmarka pad. bad er erfidara ad vinna i
hverfi sem er ekki afmarkad.

Ekkert samstarf hefur verid & landsvisu. Samstarfsadilar hafa verid mjog miskvirkir.
Eg er i einum hopi, sem var ad visu til &dur enn Saf-nefdin vard til, og for ad stydja
petta hverfasamstarf, s& hépur virkar best. bad var akvedid fyrirkomulag sem vid
vorum med, vid skiptumst & ad halda fundi og s& sem hélt fundinn bodadi til fundarins
pannig ad 4byrgdin dreifdist og pad finnst mér hafa virkad mjog vel.

Svo hofum vid lika verid ad buda til upplysingar fyrir folk af erlendum uppruna og erum
ad lata pyda fyrir okkur upplysingar fyrir born og foreldra hvert pau geti leitad, &
vietnémsku, albénsku, rissnesku og ensku og sma pistil eftir Vilhjalm Arnason Gtdréatt
ar erindi sem hann hélt & malpingi um sidferdi og uppeldi og aetlum ad lata setja petta
a tolvuteekt form i skélana sem svo er heegt ad prenta ut. Vio héfum unnid petta med
styrk frd SAF-nefndinni sem tengist island an eiturlyfja, ad ég held. Pessi hopur i
gamla austurbaenum vard i raun til pegar var farid ad leggja aherslu a petta
hverfasamstarf. Svo eru adrid hépar eins og Betri borg sem er midbaerinn og
vesturbaejarhépurinn var stofnadur vegna prystings fra SAF-nefndinni um
hverfasamstarf.

27



Reykjavikurborg hefur tengst pessu vel og Snjolaug sem verkefnastjori par. Pad
hefur pannig séd alltaf verid ljost, en samt sem adur hefur petta i raun verid
landsverkefni. Madur hefur ekki séd petta 6druvisi p6 madur hafi séd hlutverk
Reykjarvikurborgar i pessu. Reykjavikurborg hefur vistad verkefnid og peim hefur
farist pad vel ar hendi. Pad hefur aldrei verid neinn idnadarraduneytisstill a pessu.

Eg var studdur af radum og dadum bee 8i af Reykjavikurborg og lika fra hendi peirra
adila sem hafa verid ad vinna ad islandi an eiturlyfja. beir hafa komid ad pessu mali
pannig ad beaedi fékk ég hvatningu og lika peninga. betta fannst mér mjog jakvaett og
skiladi sér vel. Og pad hefur langvarandi ahrif.

Logreglumal eru i Olestri og par er borgin veik, en pad er varla henni ad kenna. pad
sem pyrfti ad gera veeri ad hafa grenndarlégreglu ati um allt. Pad er pad sem virkar

og allir vita pad en enginn vill borga fyrir pad. Hef na ekki fylgst négu vel med pvi en
€g hef heyrt af pvi ad peir hafi verid ad gera géda hluti i Képavogi.

Rikio.
Eg hef verid mjog sattur vid framlag rikisins til pessa verkefnis.

Kannski ef ég lit yfir listann hérna vardandi virkni hopa ad pa fer madur fyrst ad skoda
rikisvaldid sem ég myndi kannski vilja sja ad hefdi sett meiri peninga i verkefnid.

Eg held n( ad rikid geeti gert mun betur. Pad er bara spurning & hvada hatt og hvada
adilar aettu ad gera pad. Petta starf pvaelist kannski pinulitid & milli raduneyta lika. Eg
held ad pad veeri kannski asteeda til ad Rikid keemi med meira fé og meira inn i petta
a skipulagdari hatt heldur en nua er. Pa er spurning hvort ad Rikid aetti ad gera pad
einfaldlega pannig ad efla t.d. Afengis- og vimuvarnarrad og lata pad sja um verkefni
a ymsum svioum. bad er ekkert gott ad vera ad dreifa pessu Ut og sudur i
raduneytum og stofnunum. Alla vega er gott ad pad sé einhver stofnun eda apparat
sem ad hefur 4kvedna yfirsyn yfir allt svidid, forvarnarsvidid. Pannig ad pad yroi
skilvirkara.

Rikid setur verulega i iprottamalin loksins eftir ad nyju ipréttalégin voru sampykkt.
Mér vitanlega setur Rikid ekki mikid i tomstundageirann. bar sem ad petta verkefni
parf ad vinnast. Eg held ad pad séu bara 0 kr. sem ad Rikid setur i tomstundamal
pannig lagad en par hefur tekist ad virkja verkefni eins og hér. Pannig ad vio bara
soknum Rikisins i pessu mali, i grasrétina. Audvitad laetur Rikid inn i sj6di eins og
Afengis- og tébaksvarnarradid o.s.frv. par sem menn deila litlum fjarhaedum, adallega
til sjalfs sins til ad reka batteriid. Pannig fer nu litid fyrir peningunum en 150-200.000
kr. sem ad vid héfum verid ad fa i bein verkefni. Petta munar 6llu ad f4 eitthvad
fiarmagn inn.

Rikid hefur ekki stadio sig, alls ekki. En peir eru ad reyna en nei, svo sannarlega ekki.
bvi midur.

Loégreglan.

Logreglan hefur ad minu mati verid mjog virk i pessu verkefni midad vio paer
forsendur sem henni voru gefnar en ég mundi ekki tengja pjonustustig l6greglunnar
vid petta verkefni, pad er allt annar handleggur og mun alvarlegra mal. En par sem
logreglan kemur ad verkefninu island an eiturlyfja hef ég verid mjog sattur vio.

En svona ef ég dreg mig adeins Gt ar minu hlutverki pa hef ég verid mjég anaegour
med hlut I6greglunnar sem hefur tekid mjog hart & fikniefnainnflutiningi og ndd gédum
arangri par. Styrkur pessa verkefnis felst i pvi ad allir peir sem eru lykiladilar koma
saman og pad er reynt ad sja til pess ad menn stydji hver annan. Logreglan tekur
hardari adgerdir. Vid erum ad reyna ad vinna med viohorf krakkanna, p.e.
neytendanna eda veentanlega neytenda pannig ad petta hjalpast allt ad en eru ekki
imbalausnir.
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Logreglan finnst mér hafa stadid sig vel og han hefur lika almennt verid ad feerast
mikid meira i pessa att. Adur var eiginlega 6hugsandi ad félagsmalarad og léggan
ynnu saman. Loégreglan i Hafnarfirdi og lika Rikislogreglustjori hafa stadio sig vel i
pessum utivistaratokum og 6llu pessu sem lytur ad pessu sameiginlega umhverfi svo
sem utivist og 6lvun unglinga. Par hefur Idgreglan verid mjog virk og peir eru
nattdrulega & 6llum pessum isskdpum Ut um allar jardir. Foreldrasamtok eins og
Vimulaus aeskao.fl. blandast lika pessum malum um verslunarmannahelgar og
Gtivistartima. Par hafa foreldrarnir komid mikid inn. Sérstaklega pad sem madur
pekkir ar sinni heimabygga.

Logreglan - beir hafa verido mjog virkir i pessu Stondum saman verkefni og hafa tekid
péatt i pessu med arddri eda Elskadu bérnin pin, jakveett og allt pad. Lika i 6llu pessu
sem ad vid héfum verid ad gera eftir samreemdu préfin ad vid hofum séd breytingu
hja légreglunni og rosalega jakvaedar.

Pad var mjég gott samstarf med légreglu og foreldravaktinni. Logreglan fer i skélana

og félagsmidstédvarnar. Og pad voru margir samradsfundir. Pad voru kalladir saman
30 mikilveegir adilar, med 2 fundi & &ri, med grunnskéla, framhaldsskdla, foreldrafundi
og alls konar.

Vio héfum haft gott samstarf vid 16greglu og foreldra.

iprottafélog.

Mér hefur fundist iprottahreyfingin vera ad vinna mjoég parft forvarnarstarf og vera
mikilvaegur pattur i pessu, en peir hefdu getad gert betur. ipréttahreyfingin parf ad
endurskoda sin forvarnarmal.

Eg tengist starfi ITR og veit ad ipréttafélogin hafa verid mikid tengd i pessu.

pad er akvedinn galli alltaf i samstarfi ipréttafélaganna. pPad er alltaf peningatengt. Eg
skil pad svo sem alveg, petta er svo mikid rekio a sjalfbodavinnu.

Eg veit kannski ekki miki® um pad hvort ipréttafélogin hafi komid mikid inn i petta.
Hins vegar finnst mér ad i okkar starfi og & peim svioum sem ad ég pekki til maettu
ipréttafélogin koma miklu meira inn i petta. Manni finnst oft & tidum ad ipréttafélogin
sem ad aettu ad vera og eru i sjalfu sér forvarnarapparat ad pvi leyti ad ef ad menn
stunda ipréttir pa er miklu minni haetta & ad menn anetjist fikniefnum og sliku. En oft &
tioum finnst manni starfsemi iprottafélaganna snuist of mikid um pad ad afla fjar fyrir
starfsemi félaganna og meettu stundum vera vandfysnari & pad hvernig pau afla
fjarins og meettu koma meira inn i petta lika. bad er audvitad erfitt ad deema
ipréttafélogin vegna pess ad vid vitum ad petta er erfid baratta med reksturinn og
pad. Skéatarnir meettu koma meira inn i petta en pad er audvitad sama med pa ad
pad er erfitt ad vinna & mérgum svidum og peir purfa audvitad mikinn tima og
peninga til pess.

Mér finnst ipréttafélog ekkert hafa verid ad gera. Ekki Kirkjan heldur, en sveitarfélégin
eru ad gera misg6da hluti. Sum peirra eru ahugasém og par er verid ad gera meira
heldur en annars stadar. Rikid er nattdrulega adili ad pessu. Mér finnst peir ekki hafa
verid synilegir heldur. Légreglan hefur verid synileg og hdn hefur adallega verid
synileg fyrir pad, ég veit ekki hvort pad sé undir pessum merkjum en peir nattirulega
tengjast dtivistarreglunum. Par er merki légreglunnar beinlinis inn & spjaldinu sem
tengir. Svo hafa peir verid i Reykjavik og vidar mjog natnir vid samstarf vid foreldra
inni i skdlunum sem gerir pa synilega og mér finnst pad mjog jakveett.

iprottafélégin & stadnum spila frispil, pad eru svolitil kongaleeti i peim, pau vita allt
best sjaf, pad er erfitt ad stjérna peim. En pad er pannig ad pad hljép samkeppni i
petta og menn krofsudu til sin peninga sem haegt var og pad voru margir smakéngar i
forvarnarstérfum. betta var dekkri hlidin & pvi og pad var eins gott ad sortera pad sem
for inn i skdlana og akveda hver for hvar og hvad Jid keyptum og annad.
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Ungmennafélagid hér er buid ad taka 6l svona vafasém skilti nidur a vellinum hja sér
og i ipréttahlsinu. bad hafa na 6nnur ungmennaféldg ekki treyst sér til ad gera synist
meér i sjonvarpinu sem Holstein og Beck’s blasi alveg vid manni. Mér vitanlega eru nu
vimuefnastefnur par en kannski hefur adalstjornin i peim félégum ekki nad ad banna
deildunum ad vera med tviskinnunginn. V& héfum reyndar nad pvi hérna.

iprottafélégin eru ad segja eitt og gera annad. bad er verid ad halda svallveislur eftir
stéra sigra hvad eftir annad 4 sama tima og menn eru ad strika undir hollustu og
heilbrigdi og unglingarnir vita ekki alveg hvad er rétt. Foreldrasamtokin, par hafa verio
tilburdir en ekki naegilega markvissir. Alls ekki. Og ef allir pessir hépar veeru ad fara
sdmu leidina vaerum vid ad sja mun meiri arangur. Pad er pessi samraemingarvinna
sem hefur ekki att sér stad. pPad parf nanast heilagan anda til ad f& menn til ad horfa i
sOmu att og gera eins. Pad parf einhverja manneskju sem feer menn til ad halda
hondum saman.

ipréttafélogin eru alltaf ad vinna ad pessum malum, en pad parf ad taka mjog fast a
ad par sé allt i gédu lagi i pessum efnum.

Foreldrar og foreldrafélog.

Midad vio hvernig stadan var adur hafa pau komid pokkalega Ut og eru pau ad gera
go6da hluti (foreldrasamtdk) en maettu gera miklu meira af peim. petta snertir
samhengi tima og hvad pau vinna mikidé og allt pad. En pad sem foreldraféldgin hafa
gert er mjog jakveett og pad parf ad hvetja til meira.

Mér finnst ekki hafa nadst ad fa inn ndgu breida hépa inn. Alls ekki. Eg hefdi miklu
meira viljad f& foreldra inn og virkja foreldrarad og félég meira. bad er erfitt ad virkja
folk ég veit pad en peir sem hafa valist i petta eru liklegir til ad vilja leggja malinu lid.
Pad hefur ekki verid gert og ég hef gagnrynt petta.

Foreldrar eru lykillinn ad pessu samstarfi. Alveg numer eitt, en oft & tidum eru
unglingarnir med sin vandamal og pa eru foreldrarnir nimer fjégur a listanum. bess
vegna purfum vid ad vinna i malum, pad er ekki bara heegt ad lata foreldrana beint i
petta. betta er flokid samspil.

Okkur finnst vid nana vera ad takast ad vekja foreldra til vitundar. Kannski er petta
svo lengi ad siast inn hja folki. Pad er foreldrafélag vid grunnskélann og pad er mjog
mikid i bodi fyrir bérn og unglinga. En pad hefur ekki gengid foreldrarélt eda annad
slikt, pvi midur. bad er porf & pvi. A pessum fundum til deemis pa talar madur bara
beint Gt vid folk i 8. bekk og foreldrar voru mjég ansegdir med pann fund, pad er einn
besti fundur sem ég hef setid. P4 er madur sterkari sjalfur, madur veit ad madur er
ekki ad segja neina vitleysu, madur getur vitnad i sérfreedinga og stutt sitt mal. J4,
petta skilar sér parna fra islandi an eiturlyfja. Eg hef fengi® hugmyndir i samstarfinu.
Vid erum bara 6ll med opin augun og saekjum um adstod sem vid héldum ad geti
hjalpad okkur.

Eg finn fyrir pvi ad foreldrar eru alveg gridarlega sterkt og vakandi afl sem vill taka
pétt, og ég tel ad peir séu mjog vanmetid afl. Pad er kominn timi til ad vid vérpum
abyrgdinni pangad sem han a ad vera, foreldrarnir eiga bérnin. Foreldrar hafa a
tilfinningunni ad peir hafi ekki leyfi til ad koma i skdélann, til ad tala vid kennarann, ad
hafa ahrif a skélastjorann eda eitthvad slikt. Peir virdast ekki gera sér grein fyrir ad
bornin peirra eru buin ad vera a einhverjum stofnunum sidan pau voru 12 manada
gdémul, ad pad eru peir sem eiga barnid og peir eigi ad kvarta vio stofnunina ef
stofnuninn er ekki ad standa sig. beir eiga ad hringja i skélann ef barninu lidur illa en
ekki bida eftir ad skolinn hringi og segi peim pad. Eg vil gefa foreldrunum miklu meira
vald.

Eg tel ad su freedsla sem foreldrar fa augliti til auglitis sé st besta. Baeklingar og
annad slikt skilar ekki sama arangri. Foreldrar eiga ad maeta i skélana par sem bérnin
peirra eru og er ekkert ad pvi ad halda sameiginlegt namskeid fyrir foreldra og
unglinga. Pa hefur petta folk eitthvad ad tala um pegar pad labbar Gt. Og ég held ad
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foreldrar mundi fagna pessu. Mér heyrist pad a peim foreldrum sem madur hefur hitt.
Annad sem kemur foreldrum a Gvart pegar peir hittast er hvad adrir hafi lik &hugamal
og hvad allir eru i raun miklir samherjar. Pad er pad sem Foreldrasamningurinn gerir
hann gefur pessu folki teekifeeri til ad vera samherijar.

Pad er engin spurning ad vid sem erum ad vinna a pessu forvarnarsvidi viljum mjog
gjarnan ad foreldrasamtokin i grunnskélunum veeru miklu 6flugri og par veeri meira
starf og meiri kraftur. bau gera heilmikid gott. Forystumenn i foreldrasamtékum koma
heilmikid inn i petta starf. bad er engin spurning. Pau gera géda hluti en pad veeri
afskaplega eeskilegt ad foreldrasamtdkin, foreldrafélégin og samtdk almennt vaeru
mikid oflugri. Og pegar ég segi miklu 6flugri pa er ég fyrst og fremst ad horfa til
grunnskolans. Madur hefur litid ordid var vid foreldrasamték i framhaldsskolum. Eg
held pad sé nu verid ad byggja pau upp og efla pau ntna en pad er afskaplega
pydingarmikid ad vid faum inn i hvers konar forvarnarstarf 6flug foreldrafélég og
foreldrasamtok. Baedi 4 einstokum sveedum p.e.a.s. sveedi pessara skola og sidan i
pjodfélaginu yfirleitt, pvi ad par erum vid med fulltrda stérs hluta pjédarinnar og vid
erum par med fulltria ungdémsins sem er ad vaxa upp og taka vio, pa sem eiga ad
vera ad ala ungdéminn upp og hafa &hrif & hann til gééra hluta. Foreldrarnir eru svo
gifurlega pydingarmikill hluti pjédarinnar. Pad ad geta hafa ahrif a foreldrana eins og
buid er ad vera ad gera t.d. med Utivistartima, afengiskaup o.s.frv. bad er mikio af
duglegu félki i foreldrafélogunum og samtdkunum og 6llu pvi. Alveg hellingur en pad
verdur alltaf ad pad er akvedinn litill hépur sem ad er dugnadarfolk sem ad drifur
félogin afram en svo vantar kannski &fram pessa almennu breidu patttoku. Sem deemi
er foreldrardltid sem er mjog goédur hlutur. Oft & tioum pé fer petta af stad kannski &
haustin af dalitltum krafti en pegar madur horfir yfir veturinn ad pa er dalitid um pad ad
petta sé alltaf sama folkid. Oft & tidum meira vegna timaskorts en vegna skorts a
ahuga. Folk hefur i svo morgu ad snuast.

bad er afskaplega gott ad hitta adra sem eru ad vinna ad sému malum og madur
sjélfur. Vio héfum reynt i pessum hopum ad hlusta eftir pvi hvad almenningur vill og
hvad vio purfum ad gera almennt fyrir borgarann. Vid hofum t.d. i pessum hopi i
gamla austurbsenum verid ad vinna ad pvi ad safna saman 6llum peim adilum sem
hafa verid ad vinna ad tomstundum fyrir bérn og ungmenni og erum ad reyna ad setja
saman eina skrd yfir 6ll tomstundatilbod sem eru i hverfinu. Pannig ad foreldrar reyni
ad halda boérnum i tdbmstundastarfi ekki sist pegar pau eru ordin 11-12-13 ara. bad er
mjog flokid fyrir foreldra ad skra barn i tbmstundastarf, pu parft ad leita ad pessu og
hinu og svo ad hnoda saman einhverri dagskra. Vid hofum verid ad vinna ad pvi ad
koma pessum adilum saman og reeda um t.d. Gtivistir og ad pad sé ekki edlilegt ad
vera med mjog unga krakka i tomstundum eftir kl. 6-7 & kvoldin. betta er pad sem
okkur finnst brenna & foreldrum ad reyna ad koma i lag. Pessu erum vid ad vinna ad
og pad var kominn starfsmadur Uti i Ténabae sem var ad taka petta saman en svo
lentum vid i smé kreppu Ut af hverfaskiptingunni sem breyttist allt i einu pegar vid
vorum hélfnud med verkid. Og var buid ad senda Ut bréf ad petta veeri i pessu hverfi
o.s.frv. en svo datt Tonabaer Gt sem félagsmidstéd uar halfu hverfinu svo vid erum i
sma tilvistarkreppu med petta verkefni okkar.

Eg var mjog anaegd med pad ad foreldrar skyldu eiga fulltria parna, pvi pad er
edlilegast af dllu. betta er pad félk sem ad maedir & ef ad illa fer og petta er lika pad
folk sem & audveldast med ad koma forvérnum til skila. Eg vil sja forvarnir fara miklu
miklu meira i hendurnar a foreldrum og pad parf ad gera pad med gridarlegri fraedslu.
Freedslan parf ad fara beint til foreldra. bvi madur heyrir lika foreldra segjast ekki
purfa ad fara & foreldrafundi pvi pad sé allt i lagi hja peim. bau atta sig ekki & pvi ad
pbegar allt er i lagi pa parf madur ad fara a foreldrafundi til ad gera gott enn betra.
petta verkefni sem vid erum med er i raun eina verkefnid sem hefur verid lagt beint i
hendurnar a foreldrum. Pad er ekki einhver sérfreedingur sem eetlar ad gera petta fyrir
ba, peir eetla ad gera petta sjélfir. Og ég tel ad petta sé leidin, ad sjalfsdgou med
6orum. bad eru alltaf pasund leidir og pad & ad reyna margar. bvi pad virkar ekki
sama leidin & alla.
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Hér innan dyra hja okkur er eitt forvarnarverkefni sem heitir Foreldrasamningur, par
sem vid forum og vid hittum foreldrana. Vid stdndum fyrir framan foreldra barna sem
eru fra pvi ad vera 11 ara gémul upp i 16 ara. Nei petta er ekki undir island an
eiturlyfja en forvarnarsjodur hefur styrkt petta verkefni, en petta gerir pad ad verkum
ad parna stendur madur augliti til auglitis vid pessa foreldra og madur getur komid
hlutunum til skila beint i hendurnar a peim.

Foreldrastarf hefur i raun ekki verid med i pessu. Vié héfum reynt ad fa eins og i
Vesturbaenum foreldra inn i pad starf sem vid erum ad vinna par en pad hefur gengid
mjog illa par sem borgin gerir ekki rad fyrir ad vid vinnum yfirvinnu. Vid fundum pa a
okkar vinnutima og pé eru foreldrarnir i sinum vinnum. Pannig ad vio héfum ekki nad
til foreldranna eins og vid héfum eetlad.

Mér hefur fundist foreldrar ahugasamir, baedi Heimili og Skéli og Samfok, ad visu
finnst mér Samfok &hugasamari en Heimili og skoli. bau eru virkari.

Heilbrigdisadilar.
Eg hefdi viljad sja kannski meira af heilsugaeslunni, en annars fannst mér petta
nokkud gott.

bpad hefdi matt koma meira fra gedbatteriinu. bar er einmitt par sem ad su hugmynd
sem ad kom upp pegar allir héparnir hittust ad undirténinn virtist vera ad petta veeri
mesti &haettuhdpurinn en samt var enginn beinlinis ad tala um pa. bad 14 & milli
linanna.

Ad einhverju leyti nu tengist heilbrigdisraduneytid pessu lika, en hins vegar hvad
petta vardar b4 hafa peir ekki verid mjog synilegir nema kannski rétt i byrjun i
kringum pad ad peir komu inn i pennan vimuvarnasj6d eda hvad pad heitir!

Eg hef verid i pessu ataki um Utivistarreglurnar og pa hofum vid verid i miklum
samskiptum vid heilsugaeslustédvarnar par sem vid erum med skrifstofurnar.

Svo kemur heilsugeeslan lika inn i skélana med hjukrunarfreedinga og par er
naudsynlegt ad taka & baedi kynlifinu og fikniefnum og 6llum peim haettum sem pvi

fylgja.

Baejar- og sveitarféldg.
Baejarfélagid hefur verid mjog jakveett fyrir pvi ad vid saekjum radstefnur og fundi.

Eg er mjog anaegdur med sveitarfélogin.

Vid héfum verid i saralitlu samstarfi med 6drum sveitarféldgum. Vio héldum
sameiginlegan fund sidastlidid vor og kynntum verkefni sem vié héfdum verio ad
vinna ad og bjuggum pa til pennan hép. bar atti ad vera einn fullordinn adili fra hverju
sveitarfélagi og hver atti ad taka tvo unglinga meo sér og vid aetludum ad vinna ad
sameiginlegu verkefni. bad virdist ekki vera mikill ahugi hja hinum sveitarfélogunum
fyrir utan Képavog og Hafnarfjord. betta voru 7 sveitarfélég s.s Mosfellsbeer, Alftanes
og Gardabaer, sem attu lika ad vera i pessu verkefni med okkur.

Hitt hefur kannski meira vantad ad t.d. sveitarfélogum hefur verid ytt Gt i ad gera
eitthvad svo er kannski aeskilegra ad sveitarfélogin hefdu haldid pessu meira
gangandi og &fram. bad kannski vantar meira upp & ad peir sem hafi fario af stad af
ahuga hafii krafta, tima, peninga eda eitthvad til pess ad halda pvi a&fram sem heféi
verio aeskilegt. Kannski bara einfaldlega af pvi ad peir hafa of mikid a sinni kénnu.

Margir hopar hafa komid ad verkefninu. Sveitarfélagid stjérnar ad sjalfségou
verkefninu.

32



Kirkjan.
Eg hef nd ekki ordio mikid vor vid Kirkjuna.

Kirkjan. Ja, kannski folk eins og Jona Hrénn. Han er eins og eldstélpi. Ef pad vaeru nu
bara fleiri eins og hdn. HGn er alveg hreint framdrskarandi.

Mér finnst meira vera komid Ut ar sjalfbodalidasamtékum eins og Foreldrahdsinu. Pad
er bara kannski eitthvad personulegt hja mér. Mér finnst ni samt Kirkjan vera ad
koma sterkt inn i 6llu hverfasamstarfi og ég vil meina ad pad sé med pessu unga
ferska kirkjufolki sem er med adra menntun og adra innsyn en gémilu prestarnir. Eg
sé pad a pessum rannséknum sem vid erum ad gera ad pad er uppsveifla i patttoku i
KFUM og K starfi og ég held ad pad sé bara af pvi ad pad eru adrar aherslur. A
medan ad Skatahreyfingin er st6dnud ad pa hafa hinir nad ad préa sig eitthvad og eru
ad gera skemmtilega hluti sem ad krakkar saekja i med pessu kata folki.

pad er eitt verkefni sem vid erum ad skipuleggja nana par sem vid fengum Kirkjunnar
menn til ad hjalpa okkur en annars hefur ekki verid samstarf. Allir eru virkir {
samstarfinu, en okkar program er samt pannig ad ef vid erum i freedslusamstarfi
héfum vid kannski viljad vera svolitid ein med hoépinn, en ef vid erum med
skipulagsvinnu eda eitthvad svoleidis ad pa hefur pad alveg verid jafnt.

Eg er seskulydsfulltrii uppi i kirkju og par er ég med mjog erfidan unglingahdp. Sumir
eru i neyslu og adrir ekki. Pad er allur gangur a pvi en eiga margir hverjir mikid erfitt.
Petta er & vegum Kirkjunnar. Eg hef verid ad vinna mjog mikid fyrir Kirkjuna i heild ad
namsefnisgerd og par hef ég verid ad vinna mikid ad efni sem alveg er haegt ad
skilgreina sem forvarnarefni fyrir krakka og unglinga.

Mér finnst full &steeda til ad Kirkjan komi miklu meira inn i petta. P6 ad han hafi
ymislegt gert pa finnst mér Kirkjan pannig stofnun ad han eetti ad koma miklu meira
inn i petta & miklu 6flugari hatt og & breidara svidi. Hins vegar veit ég ekkert hvada
mdguleika menn hafa, hvada tima og hvad peninga menn hafa og pess hattar.

3. Skipulagning verkefna og adgerda

3.1. Hvada forvarnarverkefni islands an eiturlyfja hafa verid arangursrik?

pad eru allmérg verkefni sem hafa skilad arangri. Fyrst vil ég nefna samstarf
sveitarfélaga, pa foreldrastarf, auglysingaherferdir, segulmerkin, rannséknarstarf
Rannsoknar og greiningar o.fl. Verkefnid island an eiturlyfja hefur verid mjog synilegt
innan peirra hGpa sem ég hef starfad med og sem deemi ma nefna bindindisskidamaét
sem er & dofinni & Dalvik og auglyst sem slikt. P& hafa ymis félagasamtok og
iprottafélog tekid mid af forvarnarstarfi meira en adur. Folk er almennt mun
medvitadra um vimuefni og haetturnar samfara peim og visa ég aftur til samstarfs
foreldra vid ad keyra unglinga og viohorf unglinga gagnvart pvi ad fara a skemmtanir
utan beejarins.

Mér fannst radstefnurnar mjog gédar. Mér fannst &rédurinn vera ad breytast, pegar
beir fottudu ad petta teekist ekki arid 2000. Mér finnst petta allt jafn gott. Eg attadi mig
ekki allt of vel & pessu Loftskipi. Kannski setti madur sig ekki alveg nogu vel inn i
petta. En ég get samt ekki hent pvi af pvi ég pekki pad ekki.

Pad sem hefur tekist vel er Naum attum, Verum saman um verslunarmannahelgina
og Utivistarreglur allt petta hefur verid arangursrikt. Eg sotti pessa morgunverdarfundi
dalitid, par er einmitt kannski kosturinn vid ad tengja saman ymsa hépa eins og t.d.
fundur sem ég missti reyndar af um daginn um sidferdi i unglingamalum par sem
komu saman kirkjunnarmenn og fagmenn, félagsmalafreedingar og allt petta fagfolk.
Pessar radstefnur sem hafa verid haldnar eins og t.d. pessi & Holiday inn hdn var
alveg meirihattar og sennilega med peim betri sem haldnar hafa verio hérna. 500
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manns i gédum sal og med topp fyrirlesara. Pad er a pessu svidi sem vid héfum nad
arangri en ég atta mig ekki & hvernig petta er Gti i pjoofélaginu.

Mér finnst félkid sem stéd ad pessu lifandi og duglegt, med utgeislun og smita fra sér.
Mér finnast rddstefnurnar, pessi tveggja daga sérstaklega. HUn var mjég g6d si. Mér
finnst almennt vel ad pessum radstefnum stadid, mikil freedsla og annad. pad er
ekkert sérstakt sem mér finnst ekki négu gott. Pad hefur allt verid i lagi.

Oll vinna i kringum verkefnid, heimasidan og allt petta er mjog fint. Skemmtilega
uppsett og mjog adgangsveent.

J4, pad er nu kannski adallega i rannséknum, pad hefur verid gagnlegt ad fa peer. Og
€g sé pad i pessu sem ég hef verid i.

Allar auglysingarnar til foreldra, ég held ad petta hafi skilad sér. Audvitad ma alltaf
gera meira og pad parf ad gera meira, pad ma ekkert haetta.

Eg tek ofan fyrir verkefninu sérstaklega pessar auglysingar sem hafa birst vardandi
Gtihatioir, afengiskaup fyrir bérn og unglinga og Utivistartima og fleira. betta eru
lesnar auglysingar sem mér finnst hafa skilad arangri og vid hér héfum fengio ad nota
pessar auglysingar og sent paer Gt hér a okkar ljosvakamidlum. Forledrar pekkja ordio
auglysingarnar og paer minna pau & abyrgd sina. Mér finnast auglysingarnar og
plakétin hafa komid mjog vel Gt og er mjég anaegdur med pann arangur.
Morgunverdarfundirnir eru lika jakvee dir p6 ad vid hofum ekki getad nytt okkur pa.
Eins og ég sagdi adan finnst mér auglysingarnar hafa borid arangur og vakid foreldra
til umhugsunar og vitundar um abyrgd sina. bad parf ad stydja veika foreldra, ef
heegt er ad orda pad pannig, til pess ad vera akvednir og 6flugir og mér finnst pessi
herferd hafa skilad peim &arangri.

Sem fagmanni finnst mér radstefnurnar mjog gédar og nytast mér vel sem fagmanni.
Pad sem mér fannst standa upp Ur voru pessir rammar i kringum Utivistartimana og
petta med verslunarmannahelgina og pad er svona arangur sem haegt er ad meta vel.
NuUna er pad komid at i pjoofélagid ad menn sampykkja ekki naudganir og annad slikt
um verslunarmannahelgi af pvi ad pad er bara einhver kostnadur af pvi ad halda
svona Utivistarhatid. A pessu svidi er steersti sigurinn. Utivistarmal eru sennilega
komin i nokkud gédan farveg Gt um allt land vegna pessa ataks og menn gera nu
akvednar kréfur um pad hvar er géd helgarhatid og annad slikt.

petta er mjog snidugt sem er verid ad gera nlina, ad greina og meta verkefnid og ég
tel mjog gott ad nota pa vitneskju til ad halda afram. Verdur mjog gaman ad sja
hvernig pessi heildarattekt kemur Gt ndna i mars.

Pad sem ég man mest eftir var morgunverdarfundurinn par sem verid var ad reeda
um agang fjdlmidla & lifsstil ungs félks, pvi var svaolitio fylgt eftir. Auglysingaherferdin
um Utivistartimana fannst mér géd og petta tvennt virkar jakveett a mig.

Mér finnst ide vera synilegt. Forvarnir eru & mjog breidum grunni allavega sem ég er
ad vinna ad. bad er ekki einungis verid ad horfa a fikniefni - vid gleymum stundum
ad horfa a eitthvad annad en bara fikniefnaforvarnir.

Eg held ad ég hafi meira breyst en unglingarnir. Eg held ad peir hafi ekki svo miki®
breyst. Eg held ad vidhorf foreldra hafi breyst, allavega pad sem peir segja hefur
breyst og hitt kemur drugglega & eftir eins og t.d. vardandi Gtivistartima pé er ég |
verkefni sem heitir Haettu &4dur en pu byrjar sem er forvarnarfraedsla eda
fikniefnafraedsla fyrir bérn og pegar ég var ad byrja i pessu voru oft mjog mikil rifrildi
eda foreldrar létu heyra hatt i sér Gt af (tivistartimum og fannst Gtivistartimarnir
faranlegir, petta heyrir madur ekki i dag. Petta haetti eiginlega i fyrra pad minnist
enginn lengur 4 ad pad sé 6éedlilegt ad hafa Utivistartima. Pannig ad pad hefur breyst
og lika pad ad pegar vio télum um ad kaupa ekki afengi fyrir bornin sin pa métmeelir
enginn og finnst engum neitt athugavert vid pad. En 4dur heyrdi madur umraedu um
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hvort pad veeri ekki betra ad foreldrarnir keyptu afengid fyrir bornin en ef pau keyptu
landa eda eitthvad slikt. Nana segir petta enginn en eflaust hugsa einhverjir petta
ennpé en pad er audvitad byrjunin ad pvi er ekki métmeelt. Og par held ég ad
forvarnirnar séu ad skila einhverju og foreldrar séu ordnir medvitadri um sitt hlutverk.

Vidhorf foreldra breytast haegt. Eg merki pad ad fyrir svona fjorum arum péa stodu
foreldrar upp a fundum og gagnyndu utivistartimann og skildu ekki hvernig mér
dirfdist ad vera ad stjorna pvi hvenaer barnid peirra kaemi inn & kvéldin. i dag heyrir
madur petta ekki og ég sé mun a foreldrafundunum og pad er meiri patttaka i peim og
pad er meiri vitund.

Pad sem hefur helst borid arangur er pessi medvitund og pessi freedsla og pjalfun a
ungu félki og bérnum. Pad parf ad koma pessari neytendafraedslu & med skipulegum
heetti og ég vil telja lifsleikni vera hluta af pvi. Pad er ad undirbda folk og born undir
pad ad takast & vid raunverulegar adsteedur i samfélaginu. Eg er ad sja ad ungt folk
er ad tileinka sér hratt nyja teekni og gagnrynid mat a teekninni. Stéra vidfangsefni
uppeldiskerfisins er ad tryggja pad ad born og unglingar fai pessi verkfeeri til ad geta
athafnad sig i samfélaginu baedi til ad verja sig og getad fundid sér brautargengi og
nytt pa moguleika sem eru til stadar. Eg sé arangur i pessum méalum en petta er mitt
persénulega mat. Unglingar i dag eru farnir ad taka sjalfsteedar akvardanir og
afstédu sem deemi, fara pau frekar a snjobretti en skidi eins og mamma og pabbi.
Pau ryna mjog vel i sitt umhverfi og i félagsmidstddinni reis til deemis upp grippa sem
gagnryndi bodskap rapparanna Rotweilerhunda. Heettan er nattirulega su ad Tal og
Coke ali upp bérnin fyrir okkur og vid verdum svolitid ad berjast vid pad. Eg tel ad
bad hafi nast heilmikill arangur hér og petta snertir beint verkefni sem island &n
eiturlyfja er ad vinna ad.

Grafavogur i g6dum mélum, pad er verkefni sem var sett af stad og ég kom ad pvi og
setti pad upp og pekki pvi mjog vel og var mjég anagdur med pann studning sem ég
fékk sem verkefnisstjori par i peirri vidleitni minni ad virkja ibdana. Og halda uppi
spegli ef vid getum ordad pad pannig fyrir framan ekki bara foreldra heldur ibda
almennt um pad hvernig stadan veeri i pessu hverfi. Og hvada svo Urraedi félk sa
hver i sinu horni. Pad var farid yfir verkefnid og mér skilst & 6llum kédnnunum sem
hafa verid gerdar i kringum petta ad pad hafi komid ageetis nidurstodour vardandi petta
verkefni og held ég ad verkefnid hafi heppnast pokkalega og haft jAkveaedar afleidingar
i kjolfario.

Arédurinn hefur verid alla vega. bad sem snyr ad jafningjafraedslu t.d i samtokum
félagsmidstodva par fara pau sjalf og semja t.d. auglysingar og voru med slagordid
Lattu ekki hafa pig ad fifli. Og pau purfa ad meta sjalf og greina svolitid bakgrunninn
a svona auglysingamalum & hagsmuni fyrirtaekja. betta hefur farid yfir & forvarnir,
hvada hagsmunir bla ad baki afengissolu og tobakssélu, fikniefnasdlu. Ad lata ekki
hafa sig ad fifli og leida sig Ut i eitthvad sem er hagsmunamal annarra jafnframt pvi
ad vera skadlegt peim sjalfum. [ kjolfarid héfum vid tekid afstvdu og hofum keyrt hér
myndbandasamkeppni og auglysingagerdarsamkeppni par sem pau hafa verido ad
flalla um petta. Pessu héfum vid svo rallad i sjonvarpinu a Popp Tivi og Skja einum,
svona a pessum stdévum sem pau horfa &. bPannig ad pau hafa med mjog 6flugum
heetti tekid afstddu og notad pad form sem pau skilja mjog vel og haft &hrif & dnnur
ungmenni i leidinni. Vid holdum ad petta sé ad skila arangri. Petta hefur verid stutt af
radum og dadum m.a. af peim adilum sem komu ad pessu verkefni og vido hvétt og
jafnframt fengid fjarstyrki. Midad vid margt annad sem hefur verid gert i gegnum
tidina &n pess ad vera ad deila & neinn, p& hefur verid misgengi i forvarnarmalum og
folk ad fa fjarmagn til pess ad vinna i forvérnum sem ad tilheyra svona lidinni tid
pannig ad vid vorum mjog dnaegd med ad parna voru opnadar dyr fyrir okkur og okkur
syndur skilningur & pvi sérstaklega med petta verkefni.

Morgunverdarfundirnir & pridjudégum eru mjog godir og vid héfum fengid mjog margt
snidugt Gt Ur peim og audvitad mjog mikilveegt ad na til foreldra pvi ad peir skipta
hofudmali. Auglysingarnar sem peir gerdu, Ur hvada rassi étur pi? Pad voru brilliant
auglysingar. bad er rosalega margt af pessu sem ad hefur verid stadido mjég vel ad og
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hefur skilad arangri. Folk hefur tekid eftir pessu og talad um petta. Kannski helstu
breytingar ad foreldrar hafi ordid medvitadri. Kannski helst verslunarmannahelgar-
auglysingarnar. Eg held ad foreldrar hugsi meira um petta. Eg held ad hegdun
unglinga breytist ekki mjog audveldlega. Eg hef hitt krakka sem hafa verid hja okkur
og hafa breytt sinu mynstri og hafa miklu seinna komid til okkar og sagt okkur fra pvi.
Krakkarnir sem eru i pessum hop, & peim verdur néttirulega mjog mikil breyting
pbegar pau byrja ad vinna med petta sjalf. bad er mjég algengt ad pau haetti alveg ad
drekka og einmitt hugsi 6druvisi um lifid og pad er pad sem skiptir mali.

begar ég skoda pessi verkefni finnst mér t.d. allar pessar kannanir sem Rannsokn &
greining hefur verid med, pad er eitthvad sem madur getur nalgast og allir geta notad.
Mér finnast pad vera mjog god verkefni og pad sem stendur uppur eru allar svona
rannsoknir. Mér finnst ad pessar rannsoknir megi efla enn frekar og til ad vel eigi ad
vera og allir geti nytt sér pad ad pa séu allir einhvern veginn svona med i pesum
ranns6knum. betta eru dyrar rannséknir og purfa ad vera pannig ad allir geti nalgast
eins og sumar rannsoknir, sem hafa verid gerdar fyrir menntakerfid og fleira og eru
opnar & netinu pad finnst mér jakveett, pa fer folk ad skoda sinn pétt.

Pad hafa verid mjog gédar radstefnur og svo eru pad pessar rannséknir. Og ég nefni
petta verkefni okkar i Fjdlskylduverkefninu. Pad eru sjafsagt fjéslmoérg énnur sem ég
pekki pa minna til.

Utivistaratakid finnst mér hafa skilad godum arangri og petta med segulmottuna finnst
mér hafa skilad arangri og ég veit ad folk hefur Gti verid ad tala um pad og hefur verid
ad panta segulmottuna aftur og aftur og veit ég sem logreglumadur Gti ad pad er
tekid eftir pvi og finnst mér pad gott verkefni. Madur talar svolitid Gt fra eigin brjésti.
Skdlavinir fannst mér lika gott verkefni og fannst leidinlegt pegar pad heetti, pvi pad
veit ég lika fra eigin reynslu ad pad var ad ganga og hefdi gjarnan viljad sja pad
lengur og svo Grafavogur i godum malum finnst mér lika standa upp Ur. betta er
svona pad helsta sem ég hef ordid vor vid.

Vid tékum patt i 6llum pessum landsradstefnum og 6llu sliku og fylgdumst med og
tékum patt i herferd fyrir Férum saman og Foreldrar eru bestir og 6llu pessu. Vid
vorum alltaf ad vinna med. Vid vorum med fyrstu rddstefnuna um Gerum betur, hin
var & Husavik. Eg var i miklu samstarfi vid Snjélaugu Stefans. Og ég for sudur og
gerdum augysingarnar med Hinu opinbera og hengdum Gt um allt. Pad var mjog géd
samstada med fikniefnaldgreglunni og Akureyri sem sveitarfélag hélt radstefnur, vid
fengum Poéroélf og erum buin ad f& svoleidis fullt af fyrirlesurum til ad halda namskeid
og sveitarféldgin hér i kring komu. Og svo er lika petta Eyping sem er Eyjafjordur og
bingeyjarsysla og par héfum vid unnid saman sameiginlega punkta og hist. bannig ad
Eyping hefur lika lagt & r&din med forvarnarstefnu.

Onnur verkefni, pad er erfitt ad afmarka, vid settum upp svo margt. Samstarf I6greglu
i Evrépu, eda samstarf Evrépuborga er mjog merkilegt lika, og ndmskeid fyrir
l6gregluna. Légreglan er svo géd ad kenna almenningi, ad peir midli baedi foreldrum
og ymislegt.

Eg hef merkt breytingar, sérstaklega & hegdun foreldra og ég held ad peim foreldrum
fari faekkandi sem segja: ,Eg vil frekar Gtvega barninu minu vin en ad pad fari ad
drekka landa”. Félk er farid ad fatta ad petta er ekki nein lausn og pad sé eitthvad
annad sem ad purfi ad koma til. Eg held ad vid naum islandi ekki eiturlyfjalausu en
pad sem ad ég held ad vio getum gert er ad byrgja eins marga brunna og vid
mogulega getum.

Mér synist pad kannski adeins hafa breyst og kannski er pad pessum verkefnum ad
pakka. Folk leitar fyrr eftir adstod og pad er lika hluti af forvérnum, ad félk bregdist
flj6tt vid og pad er okkar ad verda vio beidninni. Og Utivistartiminn, pad hefur i raun
ordid akvedin pjddarsatt, samstada medal foreldra, fagfélks og rddamanna almennt.
Eg held ad pad hafi skilad sér. bad er svona synilegt. Eg var ekki alveg sannfeerd um
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pessa aherslu, fannst petta kannski adeins of mikil forreedishyggja, en ég sé ad petta
er ad skila sér.

Eg veit pad ekki hvort hegdun unglinga hér hefur breyst. Pad er kannski merkjanlegur
munur ndna, vio erum med miklu feerri i reykingum og drykkju & grunnskolastigi. bad
er akkurat par sem vid vildum lenda malum. petta er bara teljandi & annarri hendi peir
sem reykja. bpad var pé nokkud um hépamyndanir um helgar & grunnskélanemum og
i kjolfario a foreldraréltinu sem kom upp i pessu ataki og eftirliti I6greglu og foreldrar
meira inni i pessum malum med hertar Gtivistarreglur og svoleidis. bPad liggur vid ad
pad sjaist ekki krakkar uti um helgar & pessum grunnskélaaldri. Peir voru ni ad kvarta
i mér eldri unglingarnir pegar vid stédum i pessu & pessu tima hvad peir vaeru daufir
pbessir krakkar i grunnskélanum. Eg fér ni einmitt ad hugsa pad hvort ad pad geeti
verid eitthvad samband parna & milli. Eg er ekki fra pvi. Svo kannski verdur petta allt
komid i sama farid & neesta ari. Madur veit petta aldrei.

Eg er anaegdur med mjog margt i peim ar6dri sem ad hefur verid rekinn eins og t.d.
dtivistartimann og petta med fjdlskylduna saman & timamétum. Eg held ad pad hafi
borid talsverdan arangur enda rekid af miklum krafti. EKki bara med auglysingum
heldur greinaskrifum og beinlinis adgerdum. Pad hefur tvimaelalaust borid arangur og
bad kemur til med ad lifa afram. Ymislegt hefur haft ahrif t.d. ar6dur gegn fikniefnum,
en madur getur ekki sagt til um ahrifin. Madur parf hreinlega ad gera vidamikla
rannsokn til ad finna pad Gt. Arodur er lika erfidur hlutur. bad er erfitt ad segja til um
arangurinn og erfitt ad framkvaema, hvad méa vera mikill aréour o.s.frv.?

Midad vid peer skodanakannanir sem hafa verid teknar hja Rannsokn & greiningu ad
pa er alveg greinilegt hvad atakid haféi mjog mikil &hrif. PU sérd pad bara & peim
linuritum og arunum a eftir. Vio férum inn i petta 1998. 1999 er bara alveg hrap i
linuritinu. Svo fer pad aftur upp nina 2000 en pad er ekkert vist ad pad sé neitt. Pad
er svo erfitt ad segja til um pad en ég mundi segja ad pad veeri aftur farid nidur nina
2001. Eg hef pa tilfinnigu. i svona litlum sveitarféldsgum ad pa veit madur liggur vid
hver reykir og hver drekkur. Pad er bara ekki floknara en pad. pad eru 100 unglingar.
pad eru 6ll 6skopin i 8., 9. og 10. bekk. Aftur a maéti er petta ordid erfitt pegar petta er
farid ad skipta pisundum og allir komnir i party og Rottweiler spila undir.

Peir hafa nattirulega verid med verkefni hérna baedi samtarfsverkefni o.fl. island &n
eiturlyfja er natttrulega verkefni svo hafa peir gengist fyrir radstefnun og fundum og
verid ad lata framleida Gtivistarmerki og annad pvi um likt. Eg held petta fléttist na allt
saman og petta verkefni hafi i pad heila verid ageetis punktur. Eg held ad 6ll pessi
verkefni hafi verid mjog god hja peim.

Madur pekkir ekki négu vel hvad gerdist i Reykjavik i pessum malum pannig ad ég
hlakka mikid til ad sj& hvernig petta verkefni verdur metid par. Mér finnst kannski
liklegra ad pad sé par meiri maelanlegur arangur heldur en hér.

Eg hef merkt breytingar & vidhorfum. bad er engin spurning. Eins og ad fara Gt med
allar reykingar og drykkju ar félagsheimilum og félagsmidstédvum og skélum og fleira
sem ad var annars inni. betta er allt af hinu géda. NlUna seinast bara & sidasta ari pa
voru bénnud einkasamkveemi par sem afengi var um hénd. bannig ad pad er alveg
fullt af verkefnum sem ad madur sér alveg sjaanlegan mun 4. Ungmennafélagio er
buid ad taka 6ll svona vafasdém skilti nidur a vellinum hj& sér og i iprottahdsinu.

Eg veit ad svona verkefni eins og skélavinaverkefnid sem SAF styrkti pad er klart
verkefni sem skilar arangri. Pad kostar heilmikla peninga en skilar miklum arangri.
pad er verkefni sem snyr ad umhyggju og naerveru en ekki plakata- og baeklingagerad.
Pad eru svoleidis verkefni sem skila arangri, ad pad séu einhverjir adilar sem eru a
stadnum, eru tiltaekir, og eru fyrir unglinginn upp & 6éryggi og leidsogn.

bad er petta med 6ryggid, unglingar eru i erfidum adstaeedum, eru ekki négu tengd

vid fullordio folk, ég fann mikinn mun & pessu med skdlavinaverkefnid. bad var meiri
ré og peim leid betur og pé er tilefni til rangra lifshatta minna, seekja pa minna i pad
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ad drekka og pad skapar lika bara betri lidan. bad er grunnurinn, mér finnst ad
nemendur og foreldrar attu ad horfa & pad namer eitt.

Pad sem stendur upp Ur eru auglysingagerdin og arédur og svona plakatagerd. betta
skilar sér alltaf. petta féll nidur { morg ar fra pvi ad Tébaksvarnarrad var med
krabbameinsmyndirnar hraedilegu & milli skéla og allir kigudust yfir. Sidan kom
landslidid okkar tébakslaust um tima og sidan la petta nidri i nokkur ar pangad til ad
pbetta verkefni fér i gang og pad skilar sér. Eg mundi segja pad. Allur svona arédur ad
hann skilar sér.

bpad eru kannski breytingar ef madur litur yfir allt pjoofélagid ad pvi leyti ad, p6 ad
ordid forvarnir sé nu kannski ad verda svolitid slitid, pa held ég ad pjdédin almennt og
almenningur atti sig meira og betur & pvi i dag heldur en fyrir 5 &rum ad pessar
forvarnir eru naudsynlegar. Menn purfa ad vera vakandi & ymsum svidum. Vid héfum
nad svolitid aleidis pannig t.d. med Utivistaratakio.

Pad hefur t.d. verid stadid ad ymsum kdnnunum & ymsum svidum og pad hefur verid
mjog gott. Afskaplega gott. Ef madur flettir rsskyrslunni p4 geeti madur bara talid upp
en pad hafa verido gerdar kannanir og paer eru oft a tidum naudsynlegur grundvéliur
fyrir starfinu pannig ad madur viti hvernig astandid er og hvar Gtbéta er poérf. pad
hefur verid mjég gédur hlutur.

Eg held ég gefi Foreldrahtsinu og Vimulausri aesku 10 og pessi Foreldrasamningur
var brilliant. Vio vorum 6ll 1atin skrifa undir i okkar skola og hverfinu. bad var mjog fin
samstada a gamlarskvéldi. Folk hringdist & og reyndi ad koma i veg fyrir ad bornin
fengju ad fara nidur i midbee. Pannig ad folk er ordid vant pvi ad tala saman. Mér
finnst audveldara fyrir foreldra ad nalgast hvert annad. Foreldrar hringjast a ef ad pad
er einhver grunur um ad bornin séu ad gera eitthvad og pa ekki endilega okkar eigin
bérn. bannig ad pad er bara latid vita. Allir foreldrarnir vita hvad er ad gerast i
hépnum. Mér finnst pad mjog gott. Pad eru allir ad fylgjast med. Kannski er petta bara
svona goour foreldrabekkur. bad er aldrei ad vita.

Mér finnst ar6durinn og petta med skilabodin til foreldrana og styrkja foreldrana. Mér
fannst pad ofsalega timabaert og naudsynlegt og eitthvad sem ég myndi ekki vilja sja
detta nidur. Eg var lika ad velta pvi fyrir mér vegna pess ad nlna voru adeins meiri
leeti um &ramotin heldur en aramétin adur. bPa vorum vid verulega ahyggjufull. Pad var
aramotin 2000 sem vid héldum ad allar mémmurnar veeru bara i galadressunum i
Perlunni og pa einhvern veginn tokst med pessari umraedu ad snla spennunni sem
var i loftinu pa ad pu att ad vera heima med bérnunum pinum & pessum héatidum.
Sidan fannst mér pad ekki bera eins mikinn arangur ndna. pPad voru alla veganna
meiri laeti i Breidholtinu. Pad voru meiri leeti i Gthverfunum, Arbae og Breidholti. ba
held ég ad vid megum ekki sofna & verdinum og vera alltaf med somu adferdir.
Bladagreinarnar okkar komu fyrir j6lin pvi ad arid aour héldum vid ad pad veeri of
seint. Madur parf bara alltaf ad vera ferskur og finna einhverjar nyjar leidir til ad vekja
athygli & umraedunni. betta var ordid preytt nina. bad nennti enginn ad fjalla um
petta. Og vid lika kannski preytt, pad er svo audvelt ad gera pad sama aftur. Mér
fannst petta eitthvad sem mé ekki missa sin. pad er petta ad styrkja foreldra. Mér
finnst peir mjog purfandi fyrir ad fa stuoning.

3.2. Hvada forvarnarverkefni island an eiturlyfja hafa verid arangurslitil?

Pad ma stundum deila um fjarstudning vid ymis verkefni. Sum verkefni sem hafa
verio styrkt eru ekki beint forvarnarverkefni en pad getur verid erfitt ad hafna
verkefnum po6tt pau falli ekki alveg ad markmidunum.

island an eiturlyfja hefdi hugsanlega métt vera synilegri 6drum. Kannski eru pad peir

sem eru med puttana i pessu sem finna fyrir verkefninu, en ég er ekki alveg viss um
hvort almenningur finnur fyrir pvi. Pad er enn pannig ad madur er misdnaegdur. Ef ég
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bara mida vid okkur hérna pa var sleemt astand og okkur tokst ad rifa okkur upp og
pa férum vid af stad med foreldrasamvinnu.

Og pessi spjold sem eru send Ut og pdstkort og annad hefur gjérsamlega farid
framhja mér. bannig ad mér finnst vid ef til vill ekki vera ad nota pa leid sem neer til
pessa venjulega folks inni & skrifstofum og i eldhiisum og par fram eftir gétunum sem
eru foreldrar pessarra barna. Pad er lika annad sem mér finnst vio verda ad spyrja
okkur ad og pad er hver a ad lesa petta? bessar auglysingar og postkort sem vid
baum til. Hver & ao fa petta og ad hverjum er petta beint?

Mér finnst pad vannytt pegar skélarnir svolitid tynast. Mér finnst ad haegt hefdi verid
ad nyta skélana betur, t.d. vardandi lifsleikni, leggja meiri aherslu & ad taka skolana
meira med. | peim skélum sem ég hef verid ad vinna i er folk litid medvitad um pessa
fundi og jafnvel kennararnir lika. Netid neer ekki ndgu langt. Hopurinn takmarkast vid
pbéa adila sem eru med netid. A morgunverdarfundunum hefdi verid gaman ad sja fleiri
malefnum sem vid tékum fyrir fylgt eftir. Pad pyrftu ad vera markvissari verkefni i
framhaldi af fundunum og betri eftirfylgd. Nyta petta betur pvi ég var mjog hrifin af
pessum fundum.

Mér finnast pessir morgunverdarfundir mjég gédir en ég get lika sétt pa i vinnunni
minni en fyrir hinn almenna borgara er petta vondur timi til ad saekja fundi. bad hefdi
kannski purft ad taka tillit til pess ad petta henti ekki dllum. Flest pessi verkefni sem
voru tekin fyrir eru svolitid midud ad fagfélki og kannski var petta bara aetlad peim og
pa vantar eitthvad fyrir almenning. Besta forvornin er ad minu mati ad ef okkur tekst
ad virkja foreldra pa leysist vandamalid svolitid, ég held pad hverfi aldrei alveg, en ég
held pad stérminnki ef foreldrar eru medvitadir um hvad peir geri og segi og einnig
hvad peir leyfa.

Vid erum i raun ekki ad nyta fjolmidla nég. Madur hefur t.d. ekki ordid var vid petta
verkefni mikid i fjolmidlum. Pad er ein og ein grein sem hefur verid skrifud i
Morgunbladio annad held ég ad ég hafi na bara ekki séd. Pannig ad pad hefdi
sjalfsagt matt virkja fijdlmidla betur til ad taka patt i pessu verkefni.

Fraedsluerindin a malpingunum hafa verido mjog leerdomsrik. Margt sem ég nota sjalf
hér heima. bad eru 6rugglega morg verkefni sem aettu pad skilio ad vera nefnd. Pad
sem ad snyr ad mér sem foreldri og bara islendingi burtséd fra pvi ad ég hafi verid ad
vinna i pessu. Ef ég vaeri bara husmoadir i Hafnarfirdinum og vissi ekkert hvad island
an eiturlyfja hefdi med ad gera pa myndi ég segja ad litlu seglarnir & isskapana um
Gtivistartimann, peir voru brilliant og petta hangir uppi vida og vid bendum a petta
miskunnarlaust hérna heima og pessi foreldramidadi ar6dur held ég ad hafi verid
godur. Eg veit ad pad er buid ad gagnryna pennan auglysingaarédur en ég hef nytt
mér petta sjalf pegar ég er med forvarnastarf fyrir unglinga.

Ja pad er endalaust heegt ad finna nyjar leidir. Markmidin eru nokkud skyr i pessu
vekefni og midad vid pau hefdi verid heegt ad fara 6tal leidir i pessu. bad eru
nattarulega alltaf einhver teekifeeri sem fara fram hja okkur. En ef ég umorda
spurninguna pannig hvort ef ég hefdi stjornad pessu hefdi ég gert pad ddruvisi og ég
held bara ekki.

Péstkortin finnast mér ekki vera ad skila sér, folk talar allavega ekki mikid um pad og
er min tilfinning ad pad verkefni sé ekki ad skila sér p6 ég viti ekkert um pad, pad er
allavega ekki ad skila sér i umraedu folksins svona Ut & vid.

Eg pekki ekki til verkefna sem hafa borid litinn arangur. bad eru kannski peir sem
hafa verid nzer pessu sem geta sagt meira um pad, verkefnastjorar og fleiri. Eg held
petta sé um ad slaka aldrei & klénni og samstarf, ad menn vinni saman. bad hefur
verid kannski svolitid um samkeppni, innan gaesalappa, og pa einhverjir sem vilja lata
lj6s sitt skina og pad held ég ad sé mjog skadlegt.
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Mér finnst ad pad hafi ordid meiri svona vakning og menn fylgist meira med og lati sig
hlutina varda. Hins vegar finnur madur fyrir pvi ad i sjonvarpi og fjdlmidlum pa fer
ordid litid fyrir t.d auglysingum um petta. Tobaksvarnarnefnd hefur haldid ati mjog
kraftmiklum &r6dri en i sambandi vid fikniefnin og allt pad hefur pad ekki verid.

P& verd ég ad segja i hreinskilni ad ég veit ekki hvada verkefnum island an eiturlyfja
hefur stadid ad, pau hafa ekki nad til min sem foreldris. Eg hef ekki hugmynd um
hvad ég get skrifad & peirra reikning og hvad & einhvers annars. Til pess ad atta mig
a pvi pyrfti ég ad atta mig & pvi hvada verkefni petta voru.

Vandinn fyrir mig er i raun sa ad ég pekki ekki hvad island an eiturlyfja hefur verid ad
gera. Eg kynnti mér pad ekki sérstaklega fyrir petta vidtal af pvi ég taldi ekki rétt ad
gera pad, taldi réttara ad segja pér hvernig petta horfir vid mér sem fjdgurra barna
modur komandi ad pessu nuna.

Eg veit ekki hvort teekifeeri hafa verid onytt i verkefninu island an eiturlyfja. Eg pekki
pad kannski ekki négu vel hve langt peir gengu pvi ég var inni i pessu SAA verkefni
og pad voru mjog markviss vinnubrégd pé ad pau kostudu mikid. P& voru pau
nattdrulega mun aggresivari vinnubrégd heldur en island an eiturlyfja hefur beitt sér
fyrir. Peir eins og adrir geetu gert betur og verid markvissari en pad er kannski erfitt ad
meta pad svona 1,2 og 3.

Sidan hafa verid haldnar ymsar radstefnur og kynningar og svoleidis sem ad hefur
margt verio ageett p6 ad pad sé oft spurning hvad mikil &hrif svoleidis hefur, kannski
sé pad mest folkid sem er ad vinna i pessu og hefur ahugann sem maetir en pad
vantar kannski mest folkid sem ad pyrfti ad na til og kynna pad betur. pad er alltaf
spurning hversu mikil og vidteek ahrif svona radstefnur hafa. bad ma setja
spurningamerki vid pad pvi svona radstefnur taka mikinn tima og kosta peninga.
Hvort petta sé hagkveemt.

Pad hefur nu verio spekulerad i svo morgu og farid af stad med svo margt. Madur
pyrfti ad setjast nidur og studera petta allt til ad geta komid med eitthvert vitreent svar
vid pessu. Pad hefur hins vegar skort a ad geta kannski haldio afram & pvi sem hefur
verio byrjad a af naegilegum krafti, haldio pvi vid. Vantar ad fylgja malum eftir.

Pad sem ég vildi breyta, ef pad veeri moguleiki, veeri ad fa pa sem hafa tekio patt i
pessum verkefnum til pess ad halda afram af fullum krafti. T.d. hépurinn Sténdum
saman a timamotum hefur haldid vel afram af miklum krafti. Ef pad veeri heegt ad gera
pad a fleiri svidum. Ef pad veeri t.d. haegt ad efla foreldraféldgin pannig ad pau keemu
betur inn i petta starf sem pau gera. bad er kannski varla haegt ad aetlast til pess, en
pbad veeri aeskilegt. Ef pad veeri heegt ad efla 6ll sveitarféldg pannig ad pau veeru
meira beinir patttakendur i pessu starfi bara alltaf, bara fast programm hj& peim.
Manni hefur fundist pad an pess ad ég sé sérfraedingur i sveitarféldgum, enda aetti ad
taka pad skyrt fram. Manni hefur fundist pau koma og taka patt i einhverju sem er
beinlinis verid ad etja peim Ut i og svo pegar petta sérstaka atak er buio ad pa
kannski dettur petta nidur. ba verdum vid lika ad hafa i huga ad moérg af pessum
sveitarfélégum eru famenn og tiltélulega fataek sveitarféldg.

Pad er nattarulega augljést ad pegar hépar eru ad starfa saman jafnvel svo arum
skiptir ad pa verdur alltaf proun. bad eru alltaf dkvednir byrjunarérougleikar. Menn
vita ekki hvert menn eiga ad snua sér en sidan koma inn nyjar hugmyndir og pad er
reynslan sem ad kemur inn pannig ad pad verdur édkvedin préun a pvi. Menn sja
arangur eda arangursleysi og reyna pa ad taka upp nyjar adferdir til ad breyta gémlu
adferdunum til bota. A pann hatt sér madur audvitad breytingar.

Eg vil undirstrika pad sem ég nefndi 4dan ad pad er mjdg mikid af godu félki beedi
félki i stofnunum, i félégum, einkafyrirtaeki it um allt pjoofélagid sem ad hefur ahuga a
pessu og er ad vinna ad pessu. bad er spurning hvort ad pad vanti kannski adeins
meira skipulag & pessu og kannski verkaskiptingu og eitthvad svona. Hvort ad vid
gaetum & einhvern hatt skipulagt og nytt kraftana betur sem vid héfum i dag. bvi ad
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petta er svo vida i pjodfélaginu sem ad mikid af godu og ahugasdému félki er ad vinna.
Stundum finnst manni pau fara kannski svolitid i spors hvers annars. T.d. ein
félagasamtok fara af stad med verkefni a akvednu og afmérkudu svidi og um svipad
leyti er eitthvad annad félag eda samték ad fara af stad med hlidsteett verkefni en ekki
sama heldur hlidsteett. ba veeri heppilegra ad pessi félég keemu sér saman med eitt
verkefni sem ad needi yfir hvort tveggja. Hvort ad peningarnir og kraftarnir myndu
nytast betur. Oft er petta um auglysingastarfsemi ad reeda. Menn eru ad auglysa sin
samtok, vid erum ad gera gbda hluti. Pad er spurning um ad vinna meira saman og
nyta kraftana og peningana betur pé ad hver um sig fengi 6rlitid minni auglysingu ef
peir veeru saman. betta er spurning.

Eg set alltaf spurningamerki vid pad ad senda fikla i skélana. Vid gerdum petta med
g6édum arangri med Maritaverkefnin i tima en svo féll nu fikillinn okkar og allt pad og
peir eru komnir hingar inn & gafl til min sko. Einhverjir sem eru svo eestir og brjaladir
og vilja gera eitthvad og Bubbi Mortens meira ad segja pegar pad lak na ar nefinu a
honum pa vildi hann koma hingad fyrir 40 pusund fyrir hvert skot. Eg er ekkert ad
gera litid ar honum og hans ataki med Olis og svona. En ég er ekki hrifin af svona
lbgudu. Eg held ad fikillinn purfi ad vera ordinn 25 ara og hann purfi ad vera bdinn ad
vera purr i 5-10 &r 4dur en hann fer i petta. En pad er ekki vid island an eiturlyfja ad
sakast.

Eg held ad pad séu alveg ferlega morg taekifaeri sem ekki hafa verid nytt, sem er
oskop edlilegt. Eg held ad svona verkefni eins og island an eiturlyfja purfi ad vera
lengra vegna pess ad hlutir verda alltaf svona barn sins tima. betta parf ad vera i
stanslausri endurnyjun. Eg held ad pad meetti styrkja betur félagsmidstédvarnar. Pad
vantar svolitid ad stelpur saeki pangad inn og paer eru eitthvad svona Ovirkar og pad
er dalitill svona vandi og parna heféi matt nyta betur félagsmidstodvarnar og hafa peer
opnar a laugardagskvéldum eda um helgar. bad er ekki. beer eru opnar a
fostudagskvoldum. Pad var mjog mikid af hugmyndum sem ad komu upp hja krékkum
a Ollum malpingunum og lka hépurinn sem ad ég var med ad auka méguleikana &
heilbrigdri skemmtun. Ad pad sé meira um ad sundlaugar séu opnar a kvoldin og
audveldara ad verda sér ti um sundlaugarparty eda eitthvad sem er undir control. Eg
held ad petta hafi verid afskaplega vannytt og Grundarfjardarhépurinn megi lika parna
flj6ta med sem snidugur. Pad geta fleiri gert eitthvad sambeerilegt.

P& mundi ég itrekad vilja undirstrika gedheilbrigdi barna og unglinga. bad parf ad
baeta og kannski ma setja pad inn i vannyttir méguleikar ad pad meetti efla
sjélfstyrkingu barna og unglinga. Eg veit ad pad eru einhver namskeid i gangi en pad
meetti gera pad almennara. Lifsleikni-namid i skélum meetti fara svolitid Gt i pad og
finna Grraedi fyrir pa sem eiga undir hégg ad seekja. Ad pvi ad par er ahaettuhdpur ad
miklu leyti.

Arédurinn fyrir Gtivistarreglunum sem er i raun pad sama og vid héfum verid ad kynna
arum saman. Eg held ad pad hafi skilad sér Gt fra pessari segulrénd, en pegar vid
forum med Foreldrasamninginn i skélana ad pa tékum vid petta lika alltaf med okkur.
Sumir eru banir ad gleyma pessu og adrir toku petta aldrei til sin og ég spyr mig hvort
bad skili 6llu ad bara senda petta heim. Parf pad ekki einhverja umfjéllun? Eg held ad
auglysingarnar Stondum saman og fyrir Verslunarmannahelgina, ég held ad paer hafi
lika skilad akvednu i peim tilvikum par sem peer hafa verid teknar til umraedu inn i
skélum eda medal foreldra. bar sem samstadan hefur nddst eda hin hefur kveikt
samstodu.

pad er svo mikid af pessum verkefnum sem n4 bara til pess hops sem er ad starfa i
kringum pad. bPad er pad sem er svo sorglegt. Mér dettur ekki annad i hug.
Morgunverdarfundir og radstefnur eru bara fyrir fagadila og hverju skilar pad pa i
forvarnarstarfi Gt i samfélagio? beir eru gédir fyrir fagadilana, gédur samstarfsvett-
vangur fyrir fagadilana. Eg er svona ad spyrja sjalfa mig hverju pad hefur skilad at i
samfélagid. Eg veit pad ekki en peir eru naudsynlegir fyrir pa sem eru ad starfa
saman. Eg vil ekki vera neikveed en ég er bara ad reyna ad muna eftir einhverju.
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Eg man eftir fyrstu radstefnunni island an eiturlyfja sem var haldin & Ségu 1997. HGn
skiladi akvedinni umfjdllun Gt i samfélagid. bad var mjég godur erlendur fyrirlesari.
Ekki pad ad han var gddur fyrirlesari heldur &bendingarnar um pad hvad pad er
geysilegt fjarmagn sem er notad i pad ad prométera fikniefni og hversu 6endanlega
litlu fjarmagni er varid & moti til ad hefta pad. Eg man ad sa punktur var stingandi og
allur duldi &rédurinn inni & netinu. bad hefdi svo sem einhver annar getad sagt okkur
pad lika og par komu saman einir 200, 300 foreldrar en gallinn var kannski sa ad peir
voru einn og tveir Ur hverjum skéla og pad er svolitid misjafnt hvad peir foru med
bodskapinn til baka. Su radstefna vakti lika rosalegar veentingar og ég spyr: ,H6fum
vid stadid undir peim vaentingum?” Eg held ekki.

Eitt sem er galli vid petta allt saman og pad eru peir sem hafa gert grin ad
markmidunum. Pad er gert hlalegt i stad pess, eins og vid héfum alltaf sagt, ad pu
getur aetlad pér ad reisa holl og p6 pu nair aldrei nema fyrstu haedunum ad pa er pad
samt byrjun a holl. Mér finnst ad vid hefdum att ad gera atak gagnvart innflutningi og
s6lu. Mér finnst pad. Pad er ekki haegt ad tala um ad teekifeeri séu vannytt pegar
madur horfist i augu vid pad ad pad purfi svo mikid meiri vinnu og meiri peninga til
pess ad na peim markmidum sem vid setludum okkur. bad er adallega Ut fra pessu
areitissamfélagi. Pad hefdi matt nyta pad betur.

NU sérdu hvad ég er gagnrynin & petta og ég hef sagt petta & fundum med foreldrum
alls stadar sem ég kem. bad er ad pad eru svo margir sem eru ad vinna forvarnir fyrir
okkur. Pad ad vera spekingur i forvdrnum og madur heyrir af pessum sem eru ad
halda fyrirlestur inn i hinum og pessum skéla. Foreldrar fa i raun aldrei ad vita Ut &
hvad petta gengur. betta svolitid gerir foreldrana stikkfri. Pannig ad pad parf beinlinis
ad segja peim ad pad geri petta enginn fyrir pa. Pannig ad ég held ad medan vid
beinum ekki meira spjétum okkar inn a vio, af pvi ad uppeldi er pad sama og
forvarnir, ad pa ndum vid aldrei meiri arangri. betta er bara pad sem ad ég er buin ad
leera & pessum arum af pvi ad menn spyrja stundum hvad og reynum ad komast ad
pvi hvad hefur haft &hrif og svo segi ég ad fyrst ad Utivistarreglurnar hafa nad i gegn
ao pa getur allt nad i gegn. beer spruttu ekkert upp Ur sjalfum sér. bad hefur kostad
O6meelda vinnu. Ad telja foreldrana a ad petta sé bérnunum hollt og gott.

Eg hef merkt breytingar & hegdun og vidhorfum medal foreldra. b6 pad sé ekki allur
hopurinn hverju sinni ad pa neest til pad mikils meirihluta ad hann hefur ahrif a vidhorf
hinna. Eg hefdi lagt i petta mérgum sinnum meiri pening af pvi ad petta er spurning
um ad tapa ekki barattu. Ef pa setur markid svona hatt ad pa verdur pu lika ad fylgja
pvi eftir med 6llum peim teekjum og t6lum sem pu hefur. Eg hefdi sagt ad pad hefdi
purft alla veganna tiu sinnum meiri pening. Pad leysist audvitad ekki allt med
peningum og ég hefdi horfid fra pessari forsjarhyggju. Ad einhverjir adrir stundi petta
heldur en heimilid. Vera neer pvi par sem uppeldi og forvarnir fara fram. Eg hefdi
einbeitt mér meira ad skolunum, i takt vid skdlana. Hafandi yfirsyn i rauninni yfir allt
areitid sem pangad kemur inn. pad parf ad controlera lika pannig ad vid séum ad
vinna i sému attina og ég hefdi lagt miklu meira i pad ad na beint til foreldra og héps
foreldra. bad parf ekki endilega ad vera dyrara en pad hefdi purft hvort tveggja. Meiri
ahersla 4 pad og meiri peningur til pess ad petta tyndist ekki alveg inn i pessum
auglysinga- og fjélmidlaskégi sem pad hefur svolitid gert.

Pad sem ég vildi gera fyrir preur, fjorum arum sidan, pa vildi ég gera svipad og med
smokkinn. Eg vildi fa pjédpekkta einstaklinga til ad koma fram undir nafni og mynd i
Mogganum, bara heilsidu, sem segdust stydja petta verkefni. Pannig ad pad veeri
hluti af pessu af pvi ad pa heyrdir svo vida grin ad pvi gert. Eg man ad petta dugdi
mér svolitio med smokkinn. Ef pessi notar hann og segir pad og svona ad pa er pad
ekkert asnalegt. betta er i raun pad sama. Pad vantadi ad pad keemu fram menn og
segdu: ,Eg styd petta atak og vil sja pessi markmid nast”. Petta hefur svolitid verid
svona hulduhépur og enginn sem hefur i rauninni négu mikid gert petta mal ad sinu.
Vio verdum ad taka a pessu.
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3.3. Hverju viltu breyta i forvarnarstarfi island an eiturlyfja?

Helstu breytingarnar sem ég vildi sja eru ad efla hlut heilbrigdisgeirans; landlaeknis og
heilsugaeslustédva almennt.

Pad sem er mikilveegt nina er ad petta haldi &fram og menn lesi i pa reynslu sem er
komin og menn fari ad vinna petta meira svona sem pekkingu. bad parf ad halda
afram og vinna petta af skynsemi og leita lausna hja félkinu i landinu. Peer eru til
stadar, pad parf bara ad finna paer. Vid erum buin ad stiga fyrsta sterka skrefid og
svo er bara ad halda afram med pessa vinnu og haesttum aldrei.

Eg held ad pad sé mikils virdi ad faera forvarnarstarfid nedar, ekki bara byrja &
unglingastigi. Ad byrja bara & efstu stigum leikskélans. Og ad heetta ekki, vera ekki
med pessi upphlaup, bara ad petta sé partur af daglegu starfi.

Mikilvaegt er ad rikisstjérnin akvedi i eitt skipti einhverja akvedna stefnu i forvérnum
og reyndar er blid ad akveda einhverjar adgerdir. M.a. ad han akvedi ad pad standi
ekki til ad l6gleida kanabisefni eda nein vimuefni eins og oft kemur upp og ad pad
standi heldur ekki til ad afnema einkasolu rikisins & &fengi og pad verdi selt i 1éttvin
og bjor i matvéruverslunum landsins.

Mér finnst mikilveegt ad rikisstjérnin taki akvardanir um skyrar linur &dur en hdn fer ad
stydja vid bakid a grasrétarhreyfingu, skélum og uppeldisstofnunum, heilsugaeslu,
félagsmalayfirvoldum, l6greglu og foreldrah6pum. Einnig finnst mér mikilvaegt ad pad
sé einhver métor a vegum rikisvaldsins og sveitarfélaganna sem sé i gangi, svona
verkefnisteymi, sem ad finni leidir til ad sameina krafta sem parf ad nyta eins og
starfsmenn skdla, I6greglu og heilsugeeslu o.s.frv. pad parf ad tengja fulltrda fra
ollum landsfjéoréungum vid svona verkefnastjérnun pannig ad félk sé dregid til
abyrgdar.

NU standa peir frammi fyrir pvi ad pad & ad leggja verkefnid island an eiturlyfja nidur
0g pa veentanlega kemur eitthvad annad i stadinn og pé er bara ad sja hvad menn
vilja gera i framhaldi af pessari radstefnu sem verdur haldin 1 mars. Eg held ad ef
foreldrar eru virkir og medvitadir pa er arangur en ef peir slaka & taumunum og
fylgjast ekki med og aetla ad lata alla adra ala upp sin bérn pa eru malin audvitad ekki
i g6oum farvegi. bad er mjoég naudsynlegt ad samfélagio sé medvitad um unglinginn
og bornin. Eftir pvi sem er byrjad fyrr ad taka & pessum malum pé hlytur pad ad
verda audveldara pegar upp kemur.

Kannski parf ad na betur inn 4 rikisfijolmidlana og ad peir sinni pessu meira i ad geta
gert og keypt auglysingar um pessi mal og fjallad um pad. Pé ad fjdlmidlar taki svona
mal mikid inn til sin eins og t.d kynlif unga félksins, pad er mikid i umraedunni ndna,
en petta vill svona verda akvedinn toppur en svo dettur petta Ut og er ekkert afram og
ekki heldur i formi abendinga eda auglysinga. En pa komum vid ad pvi ad auglysingar
eru néttirulega alveg Otrulega dyrar baedi i ljésvaka og sjénvarpi pannig ad pad parf
orugglega mikio fjarmagn i petta. bad parf ad hvetja menn til ad standa og vera vel a
verdi, vio lifum a teeknidld og pad er audvelt ad koma 6llu i kring og skilabodum flj6tt
og vel af stad o.s.frv. eins og GSM simi hann er hid étrilegasta teeki i 6llum pessum
malum og eins og upp hefur komid ad 6ll pessi skilabod sem fara a érskotsstund &
milli. Pad er fljott ad skila sér hvort sem pad er til g6ds eda ills. Eg alit ad menn eiga
aod vinna forvarnir inn a teeknidldina til krakkanna og vera inni par sem krakkarnir eru
a netmidlum og 6dru. Einhvern veginn pannig ad ef pau fari inn a eitthvad pa sé
6hjakveemilegt ad pau verdi kannski ad berja petta augum eda heyra petta adur en
pau fara inn & petta og petta.

Forvarnir verda alltaf ad vera til. Pad eru lokaordin. Pad verdur alltaf ad vera mikid
adhald beaedi i Gtivist og Utivistarreglum og peningamalum og afskiptum vid
unglingana. bessi vinna tekur aldrei enda. Pad koma alltaf nyjir og nyjir inn a
jadarsveedin i 7. og 8. bekk, jafnvel yngra. Vié verdum ad hafa eitthvert kerfi i gangi
svo ad vid getum hjalpad skélunum og félagsmidstédvunum i pessum pakka. pad

43



verdur ad koma fjarmagn ar Rikinu inn i petta, beint inn i jadarinn. Jafnvel beint inn i
skolana, par sem peir eru bara skyldugir til ad keyra eitthvert akvedid verkefni.

Vi héfum alveg sofid & landsvisu i svona ar6dri. Eg get nefnt pér alveg fullt af
deemum sem ad er verid ad gera erlendis og bera arangur. T.d. ,bil-crash” myndirnar
ati i Astraliu sem er eitthvad farid ad syna hérna ad peirri fyrirmynd, sem eru alveg
hrikalega vel gerdar myndir sem hofda beint til ungs folks sem er nykomid med
bilpréf. Ef ad ténlistarmyndbénd héfda til unglinganna pa getum vid gert svona
myndbdnd. Vid héfum teeknina. Vid tokum eitt verkefni sem var mjog parft. pad var ad
skynja &heettupeetti i sjalfsvigum og punglyndi. Vid keyrdum pad nina i vetur. Eg lit
na a svona forvarnir sem bara einn pakka. Allt frd véggu til grafar. PG getur alveg eins
verido med forvarnir & elliheimilinu i tdbaksnotkun og hreyfingu pannig ad pad er
endalaust haegt ad vera med tengd forvarnarverkefni Gt um allt. Petta er bara oft
spurning um peninga og kraft, framkveemdakraft.

Vio eigum ad halda afram og vid eigum ad meta hvernig til tokst med petta og pad
sem & kannski ad gera pegar madur er ad kanna arangur ad madur a ad taka
handahof ati i samfélaginu en i rauninni ekki ad spyrja okkur sem erum hluti af pessu.
Ppad er eiginlega pad sem segir okkur meira hvada ahrif petta hafdi og pa hefdi ég
sem fagmanneskja ahyggjur af pvi hvemig veeri spurt. Ef einhver er spurdur hvad
hefur pa séa til islands an eiturlyfja? pPad segir ekkert um arangurinn af pvi ad pad er
ekki alls stadar yfirskriftin yfir pvi sem ad gert er. A sama hétt held ég ad ef ad pad er
verid ad spyrja einhvern Gt i svona forvarnarmal tengt island an eiturlyfja ad pa er ég
ekkert viss um ad einhver nefni Foreldrasamninginn okkar. Vid héfum aldrei tengt
petta saman. bannig ad pad er rosalegur vandi ad spyrja pannig ad pu fair einhverja
nidurstéou sem ad haegt er ad byggja a

Svo myndi ég storefla 16g- og tollgeeslu a pessu svidi af pvi pad er stridid sem vid
erum ad tapa. Vio getum endalaust verid ad harka med alls konar verkefni undir
yfirskrift forvarna en medan frambodid er pad sem pad er i dag ad pa er alltaf eitthvad
daemt til ad mistakast pvi pad er alveg rosalegt frambod. En svo er ekki eins og
madur viti nG allt hvad madur er ad gera rétt eda rangt heima hja sér. Eg er blin ad
hafa mjog gott af pessu vegna pess ad na er minn eldri strdkur 16 ad verda 17 ara
pannig ad madur getur talad lika af reynslu vid adra foreldra um hvad peir etja.

Eg myndi vilja fa meira fjarmagn og hafa svona karaktera eins og Hildi Hafstein sem
er snillingur i ad fa folk til ad vinna saman. Ad efla starfid hennar. Ad vinna med
pessa margvislegu hépa. Eg held ad pad meetti leggja meira i framhaldsskoélah6pinn
hennar. Eg myndi vilja halda afram ad styrkja foreldrana, pad maetti gera pad eitthvad
meira. Sidan maetti vinna meira med framhaldsskélahépinn. Vio erum buin ad hreinsa
beeina eiginlega af pessum litlu grisum undir 16 ara en mér finnst vid standa radprota
gagnvart 16-22 ara hopnum. Mér finnst vid hafa einhvern veginn svona fritt spil og
pad pyrfti ad vinna pad med Jafningjafraedslunni og Félagi framhaldsskélanema og
koma béndum a skemmtanirnar peirra og einhverri fraedslu inn til pessara krakka.
pau eru preelklar.

Er ad fara i mjog spennandi verkefni nana par sem eru sjélfkjornar konur ar
grasrétinni, sem vinna & bradapjonustunni, hja ITR og félagspjonustunni og viljum
taka nyjan pol i heedina og virkja fjolmidla med okkur. En pad parf ad fa félk i petta
sem hefur dhuga a pessu. Fra grasrotinni. Og svo er spurningin hvernig pad er haegt
ad fostra pad og vidhalda pvi afram. En petta er gridarlega vonlaust starf og pbad ma
audvitad ekki missa maainn. Vid erum ad kljast vid alheimsstarf ndnast, byltingu {
heiminum og pad er pessi peningamaskina sem hefur ekki tekist ad vinna med, en ég
veit ad logreglan hefur verid ad reyna ad vinna med pad, i gegnum pveetti og annad,
en pad sem snyr beint ad unglingunum er nimer eitt ad styrkja vid starfio i skélanum
og foreldra. T.d. umsjénakennarar og namsradgjafar. betta krefst bara vinnu og
samvinnu.

Eg mundi vilja sja foreldra virkari pvi ég tel ad foreldrar séu lykillinn. Einnig mundi ég
vilja sja gridarlegan aréour i pjéafélaginu fyrir breyttu vidhorfi og til pess sem vid
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getum kallad sidferdi i framkomu kynjanna hvert vid annad. Einnig mundi ég vilja ad
fario yroi af stad med eitthvad eins og vid gerum i pessu verkefni okkar, par sem
stadid er fyrir framan foreldra og peir spurdir hvort peim finnist bara allt i lagi ad
barnid peirra komi heim undir ahrifum afengis eftir ad hafa drukkid nokkra bjéra p6
svo ad pad hafi ekki valdid neinum vandraedum eda hvort peim finnist aldeilis alls ekki
i lagi ad born i grunnskdla séu undir &hrifum &fengis eda vimuefna. pad parf ad fa
félk til ad taka pessa virku afstédu hverja manneskju fyrir sig. Og sidan ad fa félk til
ad bindast samtbkum, vegna pess ad pad sem ég heyri t.d a fundum par sem eru 70-
80 manns og einn madur stendur upp og segist alltaf hafa keypt afengi fyrir son sinn
sem er kannski 18-19 ara, og hann hafi lofad dottur sinni pvi sama pegar hin verdur
16 ara. Pessi madur naer kannski pvi ad einhverjum hépi & forledrafundunum pyki
kannski pessi arédur okkar halleerislegur og teprulegur og i raun ekki i takt vid

timann, pvi audvitad drekki allir krakkar. En svo er breida linan, kannski 86-92% af
folkinu sem er algjorlega 6sammala en segir ekki ord pvi pad vill ekki vera teprulegt
og halleerislegt. Og medan vid bregdumst & pennan mata vid innan pjédfélagsins, pa
erum vid ekki ad syna bdrnunum okkar pad fordeemi, ad pegar pau standa ein frammi
fyrir einhvers konar égrun i félagah6pnum, ad pa geti pau stadid upp og stadid a sinu,
af pvi ad pau hafa ekki fyrirmyndina ad pvi. Fullordona folkid porir ekki ad gera pad
svo af hverju aettu pau ad pora.

Med grunnskoélana ad péa er ég ekkert med brjalaedislegar tillogur. Eg held pad pyrfti
bara ad vinna meira med pungu hépana. Vid nAdum mjoég miklum arangri med
afbrotastréka i Breidholti sidastlidid sumar. | samvinnu vid Vinnuskélann ad pa vorum
vid med starfsmenn sem ad toku pa alveg i gegn. bad var meaelanleg minnkud tioni
afbrota i Breidholti. Petta er pad sem ad pessir krakkar purfa. Pau purfa svona sértaek
Urraedi og ég vona nu ad Blkid mitt hafi stadid vid ord sin ad pau aetli ad senda fullt af
umséknum inn i forvarnarsjédinn. Petta eru nattirulega pura forvarnir vegna pess ad
petta eru lika krakkar sem ad eru i neyslu og petta eru ekkert bara strakahépar. Vid
bara dkvadum i petta skipti ad taka bara strdka. Svona verkefni geeti ég séa fyrir mér
ad heegt veeri ad vinna 12-16 finnst mér. Hins vegar nina erum vid budin ad vera ad
vinna heilmikla rannséknarvinnu vardandi hépinn 5.-6. bekkur. Eg held ad par geti
madur byrjad ad skoda brottfallshépinn. Vido erum ad skoda félagslega virkni pessara
krakka og alveg nidur & skéla. Pannig ad madur geti séd i hverju eru stelpur i 5. bekk
Grandaskoéla. Hvad vilja peer? bad verdur unnid fyrir okkur endanlega og pa getum
vid séd hversu margir eru ekki i neinu. bad finnst mér vera dheettuhdpur. bpeir sem
eru utanveltu. Ef madur gaeti unnid eitthvad med pann hop og fyrirbyggt ad hann veeri
kominn i eitthvad bull 13, 14, 15 ara ad pad veeri svakalegur afangi. Pannig ad pad er
okkar neesta skref.
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Vidauki | — umraedurammi

Sent til vidmaelenda adur en vidtol hofust

Frekara mat a medal tengla og samstarfsadila i verkefninu
Island an eiturlyfja

Fyrirkomulag vidtala: Fyrstu 4 vidtdlin verda tekin vid tengla a héfudborgar-

svaedinu augliti til auglitis annad hvort a skrifstofu Gallup eda hja vidmeelanda.
Naestu 16 viotdlin verda tekin i sima.

Umraedurammi: Spurningar til tengla um Island an eiturlyfja.

Vinsamlega athugid ad umraeduramminn a ad vera mjég opinn pannig ad
skodanir ykkar og vidhorf komi sem best fram. Allar spurningarnar eiga einungis
vid um verkefnid Island an eiturlyfja. Umraeduramminn getur breyst eftir ad fyrstu
fjiogur vidtolin hafa verid tekin, p.e. ef eitthvad kemur par fram sem naudsynlegt
pykir ad falla undir umraedurammann.

[. Almennt mat
begar 4 heildina er litid hvernig metur pu arangur verkefnisins island an eiturlyfja
sem hefur verid i gangi fra 1997, hefur mikill eda litill &rangur nadst?
Hvad hefur aunnist?
Hvad hefdi métt gera betur?

Il. Sameina krafta pjodarinnar
Hefur verkefnisstjorn island an eiturlyfja tekist ad fa négu breidan hop
samstarfsadila — Var einhver hopur / samtok / félog sem vantadi i
samstarfid — hvers vegna?
Hvad var jakveett i samstarfinu?
Hvad var arangursrikt i samstarfinu?
Hvad hefdi méatt fara betur i samstarfinu?
Hvad hefur pu unnid med mérgum hépum / samtokum / félégum?
Hafa samstarfsadilar verid virkir innbyrdis / Ut & vié — hvernig?
Hafa samstarfsadilar komid med nyjar hugmyndir og leidir — hvada?

lll. Efling forvarna og skipulagning verkefna og adgerda
Hvada forvarnarverkefni island an eiturlyfja hafa verid arangursrik og
hvers vegna?
Hvada forvarnarverkefni hafa verid arangursilitil og hvers vegna?
Voru einhverjar leidir og eda teekifeeri sem hefdi matt nyta betur?
I ljosi reynslunnar hverju viltu breyta i forvarnarstarfi island an eiturlyfja —
hvagd viltu baeta — hvernig?
Hefur forvarnarstarfid verid synilegt innan peirra h6pa sem pu vinnur med
/ umgengst — merkir pa einhverjar breytingar & vidhorfum eda hegdoun i
hépnum — hvernig? Nefnid deemi.
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Vidauki Il - vidmeelendur

Vidmeelendur komu fra eftirtéldum stofnunum eda félagsamtokum:

Augliti til auglitis:

1. Askulyds-og tobmstundarad Hafnarfjardar

2. Midberg, félagsmiostoo

3. Félagspjonustan i Reykjavik

4. RannsoOknarlogreglan, fikniefnadeild

5. Hitt hisid

6. Félagspjonustan Reykjavik

7. AEskulyds- og tdmstundarad Borgarbyggdar

8. Logreglan, Isafirdi

9. Félagsmalasvid Dalvikur

10. Afengis- og vimuvarnarnefnd Akureyrar

11. AEskulyds-og tbmstundarad, Hornafirdi

12. AEskulydsrad ITR

13. Rikislogreglustjori

14. Unglingabladid Smellur

15. Alpingi

16. Heimili og skoli

17. Jafningjafraedslan

18. Forvarnarnefnd Hveragerdis

19. Fraedslumidstod Reykjavikur

20. Gotusmigjan




Fjélmidlagreining

island an eiturlyfja

1998
1999
2000
2001

Trunadarmal

Fjolmidla vakiin

Skyrsla pessi og innihald hennar er eingdngu til innanhussnota hja pvi fyrirteeki eda peim einstaklingi sem hana
keypti. Oll opinber birting eda dreifing er 6heimil an skriflegs leyfis Fjolmidlavaktarinnar.

Pess ber vandlega ad geeta, ad farid verdi med upplysingar um pau fyrirteeki, sem tekin eru til samanburdar vio pad
fyrirteeki sem 6skar eftir kénnun, sem trinadarmal, og ad peer berist ekki til annarra adila en peirra sem 6skad hafa
eftir viokomandi kénnun. Jafnframt er pvi fyrirteeki 6heimilt ad birta upplysingar um samanburdarfyrirteekin a
nokkurn hétt.

Allur réttur askilinn: © Fjolmidlavaktin ehf.

Fjolmidlavaktin
er adili ad IMG
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Fiolmidla [i4s7;)

Inngangur

[ eftirfarandi skyrslu er ad finna nidurstédur greiningar & fréttum islenskra dagblada & umfjéllun sinni um atakid
island &n eiturlyfja. Pad timabil sem hér um raedir er fra 1998-2001 ad undanskildum maimanudi 1998.
Markmid rannsoknarinnar var ad innihaldsgreina allan fréttaflutning um atakid.

Greiningin er unnin & pann hatt ad allar greinar og fréttir sem birst hafa um tiltekid efni eru greindar eftir pvi
hvort um jakvaeda, neikveeda eda hlutlausa umfjéllun er ad reeda, tioni frétta og er umfjéllun skodud Ut fra
fiolda jakveedra og neikveedra frétta/greina um atakid. Skyrslan er sett fram a myndraenan hatt og eru
skyringartextar par sem pad a vid.

peir fjdlmidlar sem notadir voru vid greininguna voru Morgunbladid, DV, Dagur, Vidskiptabladid, landsmélabldd,
timarit og Fréttabladio.

Rannsoknin neer til 3289 greina i prentmidlum.

[ peirri greiningu sem hér um raedir er studst vid eftirfarandi vinnureglur:
Grein er metin er jakvaed, ef rannsakandinn telur ad lesandi eda ahorfandi fai jakvaeda mynd
af peirri umfjéllun sem hér um raedir p.e. umfjollun Hann skodar hana Utfra peirri spurningu
hvort greinin eda fréttin sé likleg til ad yta undir jAkveeda imynd &taksins i hugum lesenda.
Grein er metin hlutlaus, ef ekki eru taldar likur & ad hin auki vid jakveett eda neikveett vidhorf

i gard ataksins vid lestur.

Grein er er metin neikvaed ef hun er talin likleg til ad vekja neikveett vidhorf i gard pess
vidfangsefnis sem hér er rannsakad. Einnig ef innihald vidkomandi fréttar eda greinar er
liklegt til ad yta undir neikveeda imynd ataksins i hugum lesenda.

Reykjavik 20.2 2002

Skyrsluna unnu sérfreedingar IMG

Magnus Heimisson

Gudni Magnus Ingvason



Fiolmidla [i4s7;)

Heildarumraeda

Heildarumfjdllun Almenn umfjéllun 54,8%
fikniefnaumraedunnar 1998-2001 Almenningur
Breyta Tidni Hlutfall Logreglan
Almenn umfjéllun 1802  54,8% )
Almenningur 601  18,3% Fagadilar
Logreglan 310 9,4% Stjérnmélamenn
Fagadilar 212 6,4%

Stjornmalamenn 186 57% Opinberir adilar
Opinberir adilar 175  53% )

Island an eiturlyfia 137 42% Island &n eiturlyfja
Heilbrigdisstarfsmenn 131 4,0% o
Fikniefnaneytendur 26 0,8% Heilbrigdisstarfsmenn

Hér kemur fram hverjir eru pétttakendur |~ Fikniefaneytendur .
umraedunni i hverri bladagrein fyrir sig. 0.0% 100,0%
Taka ber fram ad almenn umfjéllum merkir

pad ad ekki var reett vid neinn. Hvad vardar

island &n eiturlyfja pa voru allar greinar teknar

med hvort sem reett var vid forsvarsmenn

ataksins eda pad einungis nefnt & nafn.

Heildarumfjéllun

L Morgunbladid 42,0%
fikniefnaumraedunnar,
prentmidlar DV
Prentmidill Tioni Hlutfall

Morgunbladio 1381  42,0% Dagur
DV 982  29,9%

Dagur M7 16,6% Landsmalablod
Landsmalabl6d 276 8,4%

Fréttabladio 99 3,0%

Vidskiptabladio 4 0,1% Fréttabladio
Samtals 3289 100,0%

Vidskiptabladid |0,1%

0,0% 100,0%



Fiolmidla (74517

Hvar birtist gremnin | Fréttir 72.5%
prentmidlum

Hvar birtist greinin Tioni Hlutfall Fastur dalkur 6.7%

Fréttir 2383 72,5%

Fastur dalkur 20  67% Lesendur | 5.7%

Lesendur 189  57%

Adsend grein 187  57% Adsend grein 5,7%

Viotal 150  4,6%

Fréttaskyring 82 2,5% vistal 4,6%

Forystugrein 78 2,4%

Samtals 3289 100,0%

Fréttaskyring || 2,5%
Forystugrein |l 2,4%
0,0% 100,0%

Malefni Légreglu og domsmal 48,0%
Malefni Tioni Hlutfall

Logreglu og démsmal 1580  48,0% Almenn umfjsllun

Almenn umfj6llun 821  25,0%

Forvarnir 530 16,1% ]

Vimuefnaneysla unglinga 166 5,0% Forvarnir 16.1%

Medferdardrraedi 124 3,8%

Skadsemi eiturlyfja 58 1,8% Vimuefnaneysla unglinga

Burdardyr 10 0,3%

Samtals 3289 100,0%

Medferdarlrraedi

Skadsemi eiturlyfja

Burdardyr

0.0% 100,0%
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Proun heildarumraedunnar um 50,0% -

fikniefnamal 1998-2001 i

prentmidlum

29,3%
25,1%
25,0% 21,6% 23, 7%
0,0% T T T |
1998 1999 2000 2001
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island &n eiturlyfja

Umfjéllun um island &n
Morgunbladid 56,2%

eiturlyfja skipt eftir prentmidlum

Prentmidill Tioni Hlutfall
56,2% pagur [N 19.0%

Morgunblagid 77
DV 26 19,0% R
Dagur 26 19,0%
Landsmalablod 7 51% ov | 10.0%
Fréttabladio 1 0,7% _
Samtals 137 100,0%
Landsmalabltd 5,1%
Fréttabladid | 0,7%
0,0% 100,0%
Hvar birtist greinin i Fréttir 55,5%
prentmidlum .
Viotal 13,9%
Hvar birtist greinin Tidni Hlutfall
Fréttir 76 555% Adsend grein 12,4%
Fastur dalkur 19 13,9%
Lesendur 17 12,4% Fastur dalkur 10,2%
Adsend grein 14 10,2%
V@al » 4 2,9% Forystugrein
Fréttaskyring 4 2,9%
Forystugrein 3 2,2% d
Samtals 137 100,0% L
Fréttaskyring
100,0%

0,0%
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Malefni
i 0,
Malefni Tiani_ Hiutfall Forvarnir 68,6%

Forvarnir 94 68,6%
Almenn umfjéllun 33 24,1% b

Vimuefnaneysla unglinga 7 51%

Medferdardrraedi 3 2,2% Almenn umfiéllun - 24,1%
Samtals 137 100,0%

Vimuefnaneysla l 5.106

unglinga

Medferdarlrraedi 2,2%

0,0% 100,0%
Préun heildarumradunnar um 50,0% - 46.0%
Island &n eiturlyfja 1998-2001 '
i prentmidlum
25,0% A
6,6%
0,0% . . . .
1998 1999 2000 2001
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Nidurstada umraedunnar um
island &n eiturlyfja

Utkoma Tidni Hlutfall
Jéakveed 89 65,0%
Hlutlaus 40 29,2% Hiutlaus
Neikveed 8 5,8% 29,2%
Samtals 137  100,0%
Jakveedar —®— Neikvaedar
Proun jakvaedra og neikvaedra 50 1
greina um island an eiturlyfja
ATH: Hér er um rauntélur ad reeda 38
en ekki hiutfallstolur 32
25 A
14
6
E\ﬁl 1 5
0 T T T C 1
1998 1999 2000 2001
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1998 @ 1999 O 2000 O 2001

a) Dreifing umfjollunar milli 20 1
manada. Island an eiturlyfja
15 A

10 A

12
9
8
7
l 4 4 4
5 3 3
2 2 2 2

1 1 1 1 1 1
0- . 1, . . . .

Jan Feb Mar Apr Mai Jun

1998 O 1999 O 2000 O 2001

b) Dreifing umfjéllunar milli 20 1
manada. Island an eiturlyfja
15 A
10 1 9
7 7
6
5 5
) I_H | |
3 3 3 3
2 2 2 2
0- . — . . . .
Jal Agu Sep Okt N6v Des
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