
LÖGIN
• Frá og með 1. júní 2007 eiga allir veitinga- og skemmtistaðir að vera  
   reyklausir.
• Ekki er heimilt að hafa reyksvæði eða reykherbergi innanhúss.
• Heimilt er að reykja utanhúss undir þaki, föstu eða færanlegu, svo lengi 
   sem svæðið er ekki lokað að meiru en ¾ með veggjum og nægjanlegt 
   loftstreymi er tryggt.

AF HVERJU?
Heilsa starfsmanna er ástæðan. Starfsfólk veitinga- og skemmtistaða hefur 
verið einn fárra hópa sem hefur þurft að vinna í tóbaksreyk. Óbeinar reyk-
ingar skaða heilsu fólks. Þær geta t.d. aukið líkur á að fá hjartaáfall, lungna-
krabbamein og heilablóðfall.

EF EINHVER VIRÐIR EKKI LÖGIN
1) Bendið viðkomandi á ,,bannað að reykja” merkingarnar.
2) Útskýrið að samkvæmt lögum eru reykingar ekki leyfðar innanhúss.
3) Vísið á svæði þar sem reykingar eru leyfðar (utandyra).
4) Neitið þeim um þjónustu sem virða ekki lögin.
5) Ef ofantaldar aðgerðir duga ekki biðjið þá viðkomandi að yfirgefa staðinn.
6) Leitið aðstoðar hjá yfirmanni eða dyraverði ef ekkert af ofantöldu dugir.

Samkvæmt 20. gr. tóbaksvarnalaga er umráðamanni húsakynna heimilt að veita 
áminningu þeim sem heldur áfram að reykja og vísa hinum brotlega úr húsakynnum 
láti hann sér ekki segjast.

Sjá nánari upplýsingar um reyklausa veitinga- og skemmtistaði á vef Lýðheilsustöðvar 
www.lydheilsustod.is 


